Ayna

Mehmet Fikret UNALAN (Kul Fikret)

" Ben yalnizhgi cok iyi bilen fani, glilerim acilara aglamam yani. Mazosist veya sanma ki
cani, zamana karsi yerinde sayan, basit bir saatim ylregim gani.."

Bakmayi bilene aynalar cok sey séyleyecektir. Ben kendi hesabima 6z elestiri yaptigimda,
yani aynaya baktigimda, ruhumu yukaridaki climlelerle 6zetleyebiliyorum.

Son yillarda hayat sartlari beni yalniz kalmaya mahkum etti. istesem bir sekilde bu
yalnizliga son verebilirim elbette. Ama bu eylemin sonuclarinin ne getirecegini 6nceden
kestirmek mimkun degil.

Yalnizlik zaman zaman bir iskence oluyorsada bu cok fazla canimi yakmiyor. O nedenle
mazosist veya cani degilim dedim. Belkide bu hayat sekline alismaya calisiyorum. Su fani
diinyada her seyi dert etmeden, hatta acilara ragmen direng gostererek glilmeye calistyorum.

Hic mi aglamiyorum? Taktir edersiniz ki bu imkansiz bir sey, yiregi olan, hele bizler gibi
sair ylregi tasiyanlar "ben hic aglamam" diyorlarsa bilin ki yalan soylGyorlardir.

Simdi génliim yarali ama halen mutluyum. Bazi insanlarin kibirli bakislarina aldirmiyorum.
Bir kirilmis kalbim bir de ben. Hic kimse yok artik dert edinmem gereken. Yeni bir hayata,
yeni bir aynaya sahip olmak icin cok sebeplerim var.

Artik daha cok kirlarda dolasmaliyim, glinesin adini her zamankinden fazla anmaliyim.
Saninm hayatimda daha az sinir bozucu ayrintiya ve mutlu olmam icin bir 6mr yetecek
kadar giizellige sahibim. Yaziyorum, ciziyorum, okuyorum. En 6nemlisi sadece bakmiyor,

ayni zamanda goriyorum.

Bazen hayata sil bastan baslamak icin belkileri beklememek gerek. Her sabah giinesle
birlikte yeniden dogup, hayati doyasiya yasamaliyiz diye diistintiyorum.

Onemli bir iddiamda hayati doyasiya yasamak icin mutlaka bir partnerinizin olmasi
gerekmez. Olursa ne ala, ama olmuyorsa bu diinyanin sonu degildir.

Zor da olsa yalniz yasamaya alismak hatta bundan kendi payimiza giizellikler cikarmak,
keskelerle 6miir tiiketmemek gerekir.
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Sanirim eskidendi o biiylik asklar. Artik &yle biiyiik sevgiler yok. Isin icinde menfaat yoksa
buharlasip ucuveriyor...

isterseniz tek basinazada gecelerin trkiitiicti sessizligini bozabilirsiniz.

Ise biraz hiiziinlii ama etkileyici bir sarki dinleyerek baslayin. Sonra yavasca sanatci ile
birlikte mirildanin sarkiyi. Géreceksiniz ay baska tiirlii bakacak pencerenizden
Yildizlar yagacak Gizerinize...

Unutturamaz seni hicbir sey unutulsam da ben

Her yerde sen, herseyde sen bilmem ki, nasil sdylesem

Bir sisli hazan kesilir ruhum eger seni gérmesem

Nesemde sen, hiizniimde sen bilmem ki, nasil sdylesem

Ekrem GUYER'in nihavent makamindaki bu sarkisi dilime pelesenk oldu son giinlerde.
Unutmadigimdan degil aslinda, ne bileyim iste dylesine...

Fransiz edebiyatinin en dnemli isimlerinden olan BALZAC

"Hayat herkes icin acl, ¢link(i benim bos yere dilediklerime sahip olmus nice insanlar
gordiim, onlar da mesut degil" Demis

Kim bilir? Belki de benimki olanla yetinebilmek felsefesi.

Aldirmayin... Hayat her seye ragmen, her seyle glizel.

Glindiiz niyetine!
Ay baska tirli baksin pencerenizden, yildizlar yagsin zerinize...

Yazan ve seslendiren Mehmet Fikret UNALAN
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