Hayatin Bilinmezlikleri

GULUM CAMLISOY

Yasam Oylesine siirprizlerle dolu ki; sonucunu bilemedigimiz, asla tahmin edemedigimiz bir girdap
aslinda hayat denen bilinmeyen. Ne oldugumuz degil, ne olacagimiz dnemli olan ve unutmamal ki hicbir
seyin garantisi yok bu oyun sahasinda.

Bazen bir tesadiif, bazense bizim icin kazanim olan herhangi bir olay, kestiremedigimiz farkl bir durum
akan suyun seyrini 6ylesine degistirebilir ki... Bir baskasi icin farkh algilanan ve mutlu edici bir haber
bizim icin adeta bir yikim olabilir. Hele ki beklentimiz cok yiiksek ve hassasiyet had safhadaysa isler
daha da karmasik bir boyuta gelebilir. Bazen denk geldigimiz birisi bile hayati farkl bir hale sokabilir. Bir
de “genelleme” denen bir kavram var ki: Bu, 6zellikle toplumda yerlesmis belli basli kaliplarla yasayan
on yargih insanlar icin gecerli. O genellemeye dahil olmasak bile bazi yargilara varilmasini asla
engelleyemeyiz. Farkl konularda olabilir bu 6n yargilar. Hele ki yabancisi oldugumuz bir ortamdaysak;
bazi hareketlerimiz, beden dilimiz bile o kaliplardan birine konumlandiriimamiza sebebiyet verebilir.

“Kader” denen mefhum ise bizi yonlendiren énemli bir unsur. Bu kavram hayatimizin her aninda bizi
takip etmekte, fark etsek de etmesek de... Kaderimizi tayin edemesek de yaptigimiz secimler sayesinde
biz de ister istemez yasananlarda etkin bir rol oynamaktayiz.

Nereden nereye geldik; hayat, bilinmezlikler, 6n yargilar ve kader... Birbirinden bagimsiz gibi goriinse de,
bu terimler aslina 6ylesine girift bir yapi teskil etmekte ki. Glnliik hayatimizdan, gézlemlerimizden ve
karakterimizden hareketle, bu terimlerin birbiriyle ilintili oldugunu anlamak hi¢ de zor degil.

Secenekler, zaman icinde 6niimize sik sik cikmakta, Karar asamasinda ne kadar tereddiit etsek de
sonucta bize en yakin sikki secip kaderimizi bir anlamda sekillendirmekteyiz. Yaptigimiz secimlerden
yola cikarak, aslinda hayatimiza kimleri, neleri sokacagimizi bir anlamda biz tayin ediyoruz.

Bazen agzimizdan cikan tek bir kelime bile etkili olmakta insanlarda nasil bir intiba uyandiracagimiz
konusunda. Yerlesik bir yargi var ki, miitemadiyen belirli kaliplar esliginde degerlendiriliyoruz. Bunun da
karsimizdakinin yasadiklari, bakis acisi ile dogrudan ilgisi var. Tabii ki zihniyet, egitim ve sosyal kiiltiir de
ayrica etkili olmakta. Kimine samimi gelen bir davranis baska biri tarafindan cok farkl algilanabilir. Oyle
ki sozleri, kelimeleri bile secerken 6zenli davranmaliyiz. Kiminin goziine normal gelen bir tutum bir
digeri tarafindan negatif gorilebilir.

Hayat oylesine komplike, dinamik ve inis cikisli ki... Her ne kadar tiim insanlar birbirinden farkli olsa da
sonucta yerlesik inanclar bizi belli gruplara ayirmakta aslinda. Oncelikle cinsiyet acisindan bir ayirim séz
konusu. Her ne kadar esitlikten sik sik dem vurulsa da bu esitlik her zaman icin miimkiin olmamakta. Bu
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ve bunun gibi pek cok etken hayati sekillendiren. Samimi, icten ve paylasimci bir tutum bile yapilan bazi
genellemelerden dolayi cok farkl bir yone cekilebilir. Amac iletisimi gliclendirmek, insanlar arasi bagi
glclendirmek iken bazi genellemeler yiiziinden kadin erkek esitligi ya da dostlugu zaman zaman
sekteye ugramakta. Dolayisiyla bu yanlis anlasilmalardan dolayi sikintilar dogmakta.

Ketum olmak ya da paylasimci bir yapiya sahip olmak tamamen bir tercih meselesi, tabii ki artilari ve
eksileriyle... Bazen, agzindan tek kelime alamadigimiz biri oldukca soguk, mesafeli ve itici gelebilir; diger
yandan icten, samimi ve insan canlisi biri de yanlis anlasilmaya sebep olabilir. Sonucta bu; karakter,
diistince yapisi ve birikimlerle ilintili. On yargili olmak ya da herkesi genellemeye tabi tutmak cok
sakincali.

Herkesin kisilik yapisi farkli. insanlari rencide etmemek, sayginligini korumak adina mesafeyi korumak

o6nemli olan. Samimiyet ise insanin dogasinda olan bir davranis bicimi.

Hayatin muhteviyati o kadar derin ki... Ne zaman, ne getirecegi ya da ne gétlirecegi, nasil bir seyir
izleyecegi asla tahmin edilemez. Unutmamali ki bu yolculugun sayisiz duragi var: Zaman zaman bu
yolculuk oldukca kalabalik olabilir, zaman zamansa yalniz devam ederiz yolculugumuza. Onemli olan
mutlu bir yolculuk gecirmek; dogru secimler, dogru ve iyi insanlar ve de iyi niyetler esliginde...
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