Kiiciik Mutluluklar Bazen insani Hayata
Tutundurabilir

hanife duman

ben ciddi anlam da sok yasatan olaylar yasadigim icin saglk sorunlarim olustu gtinlerce doktorlar beni
uyuttu hayatim hep ilag icerek gecti diyebilirim uyaninca ¢cocuklarima derin derin bakar onlar icin dua
ederdim clinki onlari canimdan cok seviyordum onlar icin hayata tutunmam gerektigini biliyordum
ama gliciim yoktu bir seyler yapmam gerekiyordu biliyorum beni hasta olarak goriip Gzilmelerine
dayanamiyordum kitap okumaya basladim yinede hayata tutunmami saglamadi boyama yaptim evimin
isleriyle mesgul oldum ama beni daha cok yoruyordu siirekl icimden gecen aci dolu ciglklari bir deftere
yazmaya basladim ama bir slire sonra yazdiklarimin beni tizdiglin(i yasadigim aci dolu anlari yeniden
yasattigi icin bir cok defter dolusu siirlerimi yirtip attim ama sonra bir baktim yazmayinca bunaliyordum
stirekli aglama krizine giriyordum kimseyi Gizmeyi istemiyordum kimsenin beni aglarken veya (zglin iken
gérmesini de istemiyordum artik uyku ilaclarimi da almiyordum siir yaziyordum bunun ben
rahatlattigini hissediyordum bir arkadas gibiydi artik siirler beni dinleyen hep benimle olan bir arkadas
gibi sirdas gibi bir giin kardeslerimle cocuklarim siirlerimi okuyunca cok duygu dolu anlar yasadilar
hepsi bir anda kardeslerimin israriyla daha cok siir yazdim yazdikca doktorum bana sordu bir giinhanife
hanim ne yapiyorsan litfen devam et sende biiyik bir iyilesme gérdiim dedi ben ilk defa mutluluktan
glilimsedim doktorum gozlerinin ici bile glilliyorsa yaptigin glizel seye devam et dedi sonra
internete atmam icin cocuklarim israr etti yazdim face sayfamda ama bir cok siir sayfasinda calindi
siirlerim veya Uzerine eklemeler yapilarak kendi siirleri gibi yayinladilar baska sitelerde yazdim siirden
cok benimle ilgili sorular sordular 6zel sorularla bunaltthar hepsini iptal ettim taki sende yaz sitesini
gorene kadar bu sayfada siirlerimi yayinladigim ilk giin ki mutlulugumu asla unutmadim cok glizel bir
glindl ne glzel yirekli insanlar vardi ne glizel yirekli insanlarla doluydu duygulandim o giin
anlatamam ben siir okurken arka fonda duygusal bir miizik eklemeyi seviyorum bu sayfada benim hayal
ettigim gibi her sey yapabiliyordum ¢ok cok mutluydum artik uyumuyordum icimden geldigince siir
yaziyordum bu da bana mutluluk veriyordu sonra doktoruma gittigim bir glin doktorum bana artik
ilaclarimi azaltmam gerektigini séyledi ve sordu ne yapmistin ki seni hayata ne bagladi da boéylesine
glizel bir mutluluk yasadin ben de ona stirpriz olarak adem efiloglunun cikardigi siir kitabinda benimde
siirlerim olan kitaptan hediye ettim ilk aldiginda saskina dondi sonra yazdigim siirlerimi okudu gozler
doldu beni kutladi ve dedi ki sen cok giicli bir kadinsin liitfen bu gilizel yolculuguna hep devam et bu
glizel siirlerini glizel bir kitapta topla bir giin seni hastalarimiza 6rnek olarak hayata nasil tutunmussun
anlatalim dedi ve tiim arkadaslariyla birlikte beni alkisladilar duygulandim gézlerim saganak yagmurlar
gibi yagiyordu adeta bu sayfayi kurdugu icin basta Adem Efilogluna candan tesekkiir ederimbazen
insanlar kiictictk seylerle mutlu olabilir bu mutluluklarini elinden almayalim yaninda

olalim yorumlarinizla ziyaretinizle glic ve destek verdiginiz icin hepinize candan tesekkir ederim
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