Caresizlik
Chloe

Caresizseniz care"siz"siniz derler. Fakat bazen bu kelime oyunu olmaktan cikar ve gercekten
caresizsinizdir. Yani durumun sizinle alakasi yoktur, elinizde degildir artik. Elinizden gelen herseyi
yapmissinizdir, sonuna kadar miicadele etmissinizdir. Hatta kendinizi, gururunuzu, kimliginizi bir yana
birakarak cabalamissinizdir. Ama olmamistir yinede. iste ozaman durur diisiintirstiniiz, bunlarin hepsinin
kader olduguna inanmak istersiniz. Kendinizi buna inandirmak, kabullenmek de bir stirenizi alir. Basta
rahatlatir sizi bu diistince. Artik is sizden ¢cikmistir ¢clinkd. Ama sonra anlarsiniz ki gercek caresizlik
burada baslamistir. Teslim bayragini cekmissinizdir. Bu da agir gelir, kliclik bir umutla tekrar denemeyi
distinlirstiniiz. iste o zaman bdyle olmasi gerektigine inanmakla, bir care bulabilme umudu arasinda
bogulursunuz.

O yuizden mutlu ve huzurlu olabilmek adina kabullenmeyi 6grenmeniz gerekir. Evet, elinizden geleni
yapmalisiniz fakat vazgececeginiz yeri de bilmelisiniz. Fazlasi yorar clinki sizi. Hayatta herseyin sizin
kontrollinlizde oldugu diistincesi, size bircok sorumluluk ytkler. Bazen hersey sizin elinizde degildir
clinkd, bunu anlamak da Gzerinizden agir bir ylik kaldiracaktir. Yani bazen caresizseniz sadece
caresizsinizdir.
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