Hayatin Gercgekleri

GULUM CAMLISOY

Nice insanlar vardir éyle ki varligi bir émre bedel. Niceleri vardir caninizi yakar: Sézleri, diisinceleri sizi
yikar gecer; atesten bir kor benliginize diser, gézlinlizln icine baka baka sarf ettikleri yalanlar 6ylesine
derin yaralar acar ki ylreginizde yok olup gitmek istersiniz.

Bile bile yaparlar bunu Gstelik. Bir yikimdir onlarin bu tutumu... Oysa icinizi, kalbinizi acmisisinizdir
onlara. Bir medet umarsiniz. Tek isteginiz anlasilmak ve paylasmaktir derdinizi, tasanizi. Derman ararken
daha da yikilirsiniz. Bir dost eli ararken bir bakarsiniz ki avucunuz onlarin atesiyle kavrulmustur; aslinda
tahribat alan génliintizdiir, ruhunuzdur. Yaraniz depresmistir, aciniza eklenen bu daha vahim kostek bir
kez daha, bin kez daha yikmistir diinyayi basiniza.

Anlasilmamak hele ki anlasilip da yiiziiniize ardi ardina atilan tokatlar aslinda hayatin aci gercegidir.
Gercek olan tek mefhum Gzlintiinizin baskalari tarafindan bir tatmin araci olarak kullanilmasi ve
duygularinizin, tim yasadiklarinizin bir sucmuscasina size geri doniip yansitilmasidir. Hele ki ifsa olan
ozeliniz ve yasadiklarinizsa bin kat artar aciniz ve de 6fkeniz. Caresizlik eslik eder, ek olarak 6fkeniz
katlanir ve zaman icinde icinden cikilmaz bir hal alir. Olan yine size olmustur: Clink{i caresizlik en
kotlsidur, en icinden cikilmazidir.

Kader agini pes pese orterken aslolan yalnizliginizdir. Gilen yizler siritir, acimakli bakislarin en
derininde gizlenmis bir ikiytzlilikle karsi karsiya kalirsiniz.

Zaman gecmek bilmezken bir bakarsiniz ki tiim maskeler diismiis ve ardindaki yiizler ortaya cikmis:
Yalanci, riyakar ve sahtekar...

Gerceklerle ylizlesmek bitirir insani ¢clinki gercekler acidir hem de cok aci. Bitmek bilmez bir kdbusa
doner tiim yasam ve umarsizca tiikenir tim umutlar, miiphem yarinlar barindirir hayat ve stiphe, kusku
eslik eder durmaksizin.

Evet, gercekler acidir ama bir diger gercek de her seye ragmen pes etmeyen yasama sevincinizdir. Siz
fark etseniz de etmesiniz de o, icinizde bir yerde saklidir. Beklenmedik bir anda karanlik yok olup yerini
aniden aydinliga birakabilir.

iradeniz ve maneviyatiniz sizi ayakta tutmaya devam edecektir. Bazen duyumsayacaginiz tek bir séz ya
da hareket; hatta gliliimseyen tek bir cehre dahi iyi gelecektir size.

Kendinizle barisik ve aci esiginiz yliksekse, hicbir sey yildiramaz sizi. Bir enkazin altinda kalsaniz bile,
aldiginiz nefes, atan kalbiniz ve inanciniz sayesinde kendinize yepyeni bir diinya insa edebilirsiniz.
Mihim olan karanhgin sonunda beliren isiktir ¢clinkl bu isik icinizdeki tim glizellikleri size yasatacak
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hayat 1sigi1dir ve her seye ragmen hayat yasamaya deger ve pek cok inanilmaz siirprizle dolu sizi
beklemektedir, siz farkinda olsaniz da olmasaniz da...
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