Kendimiz Icin
GULUM CAMLISOY

Memnun etmek mi, mutlu olmak mi; ya da ikisi ayni anda mimkiin mi? Asla, hayir, buna verecegim
yanit. Dalgali acik denizlerde ylizmek gibi ya da ip cambazinin tehlikeli akrobatik hareketlerine emsal
ikisini ayni anda basarmak, zor is, ayni anda memnun etmek ve mutlu olmak.

Yasadigim ve gozlemledigim deneyimlerden yola cikarak séyliyorum ki; baskalari adina hayallerinizden,
ideallerinizden vazgecmeye asla degmiyor.

Aslina bakarsaniz, bir kurgu her birimizin hikayesi ve bizler her ne kadar figiiran gibi hissetsek de bu
senaryoda kendimizi; sonucta degismeyen tek gercek; hikdyenin ana kahramani oldugumuz...

Ustlendigimiz rol, cogu zaman tatminkar olmasa da, hayat ve secimler bize ait. Diimenin kaptani biziz,
her ne kadar kaderin oyununa gelsek de zaman zaman.

Birileri memnun olacak diye, taviz vermek yaptigimiz ya da yapacagimiz islerden, en biiylk hata. Varsin
haz etmesinler, varsin onaylamasinlar, varsin gormezden gelsinler. Biz kendimizi bildikten sonra ne

o6nemi var ki.
Degerlerimizi korudugumuz, dogrularimiza sahip ciktigimiz stirece, derdine yansin her kim varsa...

Kimligimiz, karakterimiz, kabul ettiklerimiz ve toplami: iste bizi biz yapan kiimlatif kavramlarin somut
gercegi. Bu kadar basit aslinda, sorguladigimiz ne varsa.

Mutluysak, vicdanimiz rahatsa, yalniz olmusuz, ne cikar. Bir takim roller Ustlenip, sahte ylizlerle
dolasmaktansa, tek gecegimiz” ’kendimiz” olalim. Sonucta bize atfedilen tek gercek; layikiyla insan

olmak.

Eger ki canimiz aciyorsa, devasi yine bizde. Kimin icin ya da ne icin deger ki 6diin vermek, eger ki

kendimize ihanet ediyorsak.

Sonucta 6gretiler, sahip oldugumuz vasiflarla kendimizi koruyup kollamakla ylkimliyliz. Ne sekilde,
hangi ortamda, ne gibi sartlarda ve de kimlerle mutluyuz ya da yalniz olmak mi bize iyi gelen: Cevabi

yine bizde sakl.

Varsin, yalnizlik kaderimiz olsun, varsin dogrularimiz icin aci cekelim; 6ncelikle kendimizi sevmeliyiz.

Gerisi ise sadece koca bir bosluk; hiclerle, hicliklerle 6rtiili. Hicbir sey icin pes etmeye, vazgecmeye
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degmez.
Zaten eninde sonunda kaderimizi yasamiyor muyuz, zaten bir sekilde vicdan muhasebesi yapip
sorgulamiyor muyuz kendimizi. En azindan yolumuzda yirursek, gorecegiz ki; mutluluk er ya da gec

bizim olacak.

inanc, azim ve sevgi... Genlerimizde sakli olan bu iclii parolamiz olmali. Parlayan isig1 her haliikarda
yakalamak 6ylesine mimkiin ki; zira gorecegiz ki bu i1sik zaten bizim hayattaki yansimamiz.

Yolumuzu aydinlatan, enerjimizi ve motivasyonumuzu gliclendiren icimizdeki aydinlik, eninde sonunda
glinesin yaydigi parlaklikla es deger olabilecek glicte ve sonsuzlukta.
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