Etkisiz Eleman
GULUM CAMLISOY

Neden hayatta slirekli bir seyler yolunda gitmez ki. Genelde mi yoksa kisiye dair mi ve ne cok seyi gizler
insanoglu, bilinmeyen ve sdylenmeyen ne ¢ok sey vardir kim bilir...

ik bakista ne giizel, ne farkli sergiler kendini karsinizdaki: Hicbir eksigi, hicbir kusuru ya da hicbir sorunu
yokmuscasina. Arada da sisli pusli sozler aksettirir, kimi zaman bir iyilik melegi goriintlisiinti de hic
eksik etmez. Belli kaliplar, sozde samimi ama gercek anlamda farklilik sergileyen anlamsiz tutumlar. Oyle

ki uyguladigi imaj calismasi her ne ise, kamufle eder gercek yliziin.

Oysa 6gretilen, benimsenen ilkeler glindelik yasantida pratige gecirilememekte ve sonucta iki arada bir

derede sikisip kalmak kacinilmaz.

Oylesine ince cizgiler vardir ki farklilik arz eden. Netice itibariyle her sey yanlis algilanmaya oldukca
musaittir. Samimiyet ve ciddiyet arasindaki denge rahatlikla kayabilmektedir 6rnegin. Bir bakmissiniz ki;
icten bir tutum farkli yonlere cekilebilmekte iken, sergilediginiz ciddi tavirla da bir bakmissiniz ki soguk,
kibirli, ukala damgasi yemissiniz.

Kisaca, icten yaklasimlarin yanlis telaffuz edildigi ve corap s6kigi gibi gelen tiirli tiirli anlasilamaz
davranislar. Grup psikolojisinin de etkisi asla goz ardi edilmemeli. Ortak kabul géren her ne ya da her
kim ise ve hele hele sonradan katilmissaniz ilgili gruba, isiniz hayli zor.

Cinsiyet, yas ya da egitim diizeyi ne olursa olsun, olmadi mi olmuyor. Belki tek kurtulus kacis olarak da
goziikse de, bu aslinda kaybetmekle es deger zira olan gidene oluyor her daim, geride kalanlar yollarina
devam ediyorlar her hallkarda.

Anlasilmasi zor bir durum. Sessiz kalmak bir ¢6ziim gibi goziikse de cogunlukla ¢6ziim getirici bir stirec
degil. Cosup gtirlersen de bu sefer, antipati toplamak ¢ok olasi.

Grup dinamikleri kendi arasinda 6ylesine giizel bir uyum sergilemekte ki, miidahale ters tepebilmekte.

Buytk ihtimalle, ilintili kisinin kisilik yapisi ile orantili tim bunlar. Duyarh olup olmamakla oldukca
baglantili Gstelik. Aslinda her sey goriindiigiinden cok daha basit. Hayatin basit ve temel kurallarini
kabul edip, stirece uyum saglamaniz isten bile degil. Birakin biraz vurdum duymaz olun gitsin, biraz
degisken, biraz da az hassasiyet gosterdiniz mi, su yolunu bulacaktir kisa zamanda.

Ozetle, hassasiyet esiginiz ile ters oranti sergiliyor hayattaki durusunuz ve de hayati kabullenisiniz.
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istedigin kadar kos ideallerinin pesinde, istedigin kadar caba géster, citayr cok yiksek tutmayacaksin.
Peki, yeterli mi; tartisilir...

Grup icinde etkisiz elemani oynamak oldukca sikici aslinda. Olmadi mi olmuyor iste; zorla glizellik

olmuyor.

Rezistans dayanikli ise, aslinda sorun yok ama her an kontak yapabilecegi ihtimalini de goz ardi

etmemeli.

Ve tabii ki, sorunun ne oldugu ya da hangi sebeplerden kaynaklandigi da ayri bir konu.

Aslinda hayati ve sonuc sebep iliskisini fazla irdelemeden ylirimek oldukca mantikl ve daha az kaygi
verici ama yine de sorgulamadan duramiyor ki insan. Neticede kabul gérmek, onay almak insanin
dogasinda var. Her ne kadar kurallara riayet etsen de sonucta insan bir sekilde kendi kimligine de

bagimh kaliyor.

Varsin olsun; 6diin vermektense boylesi daha iyi.
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