Ruh Ve insan
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Yeryliziinde bulunan ve bulunma nedenlerini dogduklari andan itibaren anne ve babalarindan,
cevrelerinden, 6gretmenlerinden yani diger insanlardan 6grenen insanlar, 6grendikleri bilgilerle
hayatlarini stirdiirmekte ve bu siirdiirlis esnasinda yasadiklari hayatin icinde kaybolmaktadirlar. Kendi
0z benligi eger kaybolmusluktan siyrilip nedenleri, nicinleri, nasillari arastirmaya baslayabilirse,
o6grendikleri onu asil varolus nedenine gotiirecektir. Bu neden de "YASANILAN HAYATTA
YASADIKLARIMIZIN BiZLERE OGRETTIKLERI ILE SADECE O'NA KAVUSMASI" olacaktr.

Allah Teala, Hz. Adem (a.s)'in cesedini topraktan sekillendirdikten sonra ona kendi rtthundan flemis ve
boylece Adem (a.s) hayat kazanmistir. Yine, insani ana rahminde yarattiktan sonra, ona kendi riihundan
iflemis ve onu rdh sahibi canl bir insan haline getirmistir:

"Her seyi en glzel sekilde yaratan, insani 6nce balciktan vareden sonra insan soyunu adi bir suyun
6zlinden yaratan, sonra sekil verip diizelten, ona kendi ruhundan tfleyen... O'dur" (es-Secde, 32/7-9);

"Hani bir zaman Rabbin melekler: "Ben balciktan bir insan yaratacagim; Seklini tamamlayip rGthumdan
Ufledigim zaman hemen ona secde edin" demisti" (es-Sa'd, 38/71-72)

Ruh, Rabbimin emrindendir (O'nun bildigi bir istir) size ancak az bir bilgi verilmistir" (el-isra, 17/85)

Ruh rabbimizden bir parcadir ve tiim insanlarda bulunur. Yaradani bulmak ona ulasmak icin insanlarin
once kendilerini tanimalari bilmeleri, ruhunun ona gosterdigi dogrularla yanlislarla yoluna devam
etmelidir. Ruhu onu asla yoldan cikarmaz ve asla kotii yola sokmaz.

insanlari kétu yapan ruhun soylediklerini duymayan, duyduklari halde dinlemeyenlerdir. Hic bir insan
kotl yaratilmaz, clinki parcasi oldugu ruhu zaten yaradaninin bir parcasidir, ancak bazi insanlar aciz
bedenlerinde maddi alemde diinyanin kaosu icinde ruhun yonlendirmeleri disina ¢ikar ve bu
yonlendirmeler sonunda da koétiiliga emreder hale gelir.

Vicdaninin sesini duyan, duyabilen Rabbin yardimiyla er yada gec¢ 6ziine kavusur ve bu kavusma ile
yaradanina yakinlasmis birin farkindan yola cikarak 6ziine biitlinline ulasmayi kendine hedef secer.

Hadiste "kendini bilen rabbini bilir" buyruluyor. Bir bliylik mitefekkirimiz de, "ey kendini insan bilen

insan! Kendini oku..." Diyor. O halde 6nceligimiz kendimizi tanimak olmali kendimizi tanimak yaradani
tanimak olacaktir.
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insan bilgi ve ilim sahibidirler. Daha diinyaya gelmeden bilgiler verilmistir kendilerine. Bir bilgisayar
disketi gibi tiim bilgiler kaydedilmistir fakat disket nasil kendinde olan bilgilerin farkinda degilse,
bedenlenerek maddi aleme gecen ruh da eger farkindaligi yakalayamamis, diinya aleminde maddesel
kavramlarla bogusuyorsa, kendinde kayitli olan bilgilerin farkindalgini da yakalayamaz. Madde de
bilgiye ulasmayi istemek ve arzu etmek bulunmaz. Bilgiye ulasmak 6grenmeyi istemek, arzu duymak
ancak ruhun diinyevi kaybolunmuslugun kaosundan kurtularak, ruhani manevi farkindaligi yakalamakla
gerceklesebilir.

Ruhun anne karnindaki cenine nefhedilmesi (Uftriilmesi), insanin rahimde olusumu ve gelismesi hadis-i
serifte su sekilde ifade edilmistir: "Sliphesiz sizden birinizin tesekkiilati annesinin karninda kirk glinde
toplanir. Sonra orada o kadar bir miiddette bir pihti olur. Sonra o kadar miiddette orada bir parca et
haline gelir. Sonra, Allah ona bir melek génderir. Melese; "Amelini, ecelini, rizkini, Saki ve sa'id olacagini
yazmasi seklinde dort kelime emrolunur. Sonra da ona ruh Gfaraldr..." (Buhari, Enbiya, I). Abdullah b.
Mes'ud (r.a)'dan rivayet edilen bu hadis, Mislim tarafindan ruhun Gftrtlmesi, dért emirden 6nce
zikredilerek rivayet edilmektedir (MUslim, Kader, ).

Bir parcanin (RUH) amaci ait oldugu bitiin'e (YARADAN) ulasabilmektir. Yaradanina ulasabilen parcalara
ne mutludur ki aslinda 6ztine dénmdis, bir'den yine biitiin'ine kavusmustur.
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