Sevebilme Yetisi
GULUM CAMLISOY

Sayisal literatlirde sik kullanilan bir tabir vardir: Alt ve st limit... Bunu glindelik hayata rahatlikla
uyarlamak oldukca miimkiin. En azindan bir takim seyleri yapabilme, dayanabilme kapasitesi.

Hayatta her seyin bir sinirinin oldugu yadsinamaz bir gercek... Uykunun, calismanin, beslenmenin,
sporun ve akla gelebilecek her seyin, istedigimiz kadar 6érneklendirebiliriz.

Belli bir noktadan sonra zorlamak diger bir deyisle limiti asmak tehlikeli sonuclar dogurabilir. Hatta ve
hatta yeraltinda asiri enerji birikiminin depreme yol actiginin jeolojik bir gercek oldugu gibi.

Hele ki, s6z konusu insan ve yasadigi olumsuzluklarsa, ne cok sey vuku bulabilir o insana dair. En basiti,
sebepsiz yere ket vuruluyorsa glindelik yasantiniza ve aklin kabul edemeyecegi sacma sapan tutumlar

ve beklenmedik olaylarla karsi karsiya kalip, haksizliga ugruyorsaniz, durum oldukca icler acisi. Buna ek
olarak, savunma sisteminiz ki bunu, kendini miidafaa anlaminda séyliyorum, devre disi ise isiniz Allah’a

kalmis...

Uzunca bir siire, ic maymunu oynamak son birkac yil zarfinda, 6ylesine yordu ki beni. Hayatimin biytk
bolimiinde suskunlugu bir nezaket gostergesi olarak algilayip, benimsememin cok 6tesinde bir olay
benim yasamak zorunda kaldigim.

Olayin muhteviyatinin, gidisatinin, kosullarin ne oldugu bir yana bende yarattigi olumsuzluklar bayagi
yipratici ve can bezdirici. Bir takim seyleri somut bir sekilde dile getirip, sunmaktan ziyade, yasadigim
haksizliklarin iz disimi pek cok acidan pahaliya patladi.

Kisaca tamamen bir limit asimi; 6zellikle de sabrimin zorlanmasi. Bir noktadan sonra beklentilerim,
umutlarim, diizenim inanilmaz bir sekteye ugradi Uistelik haksiz yere.

Cok sevip, deger verdigim bir aile biiytiglim hep sunu séylemistir sohbetlerimizde: “Allah iyilerle
karsilastirsin.” Bilindik bir s6z ama icerigi gercekten de dolu dolu...

Boylesi zor zamanlarda ne yazik ki; kimin gercek dost olup olmadigini anlamak aci tecriibelerle sabit
oluyor siirec ilerlerken. Ve bir de bakiyorsunuz; maskeler distip, ciplak yizleriyle karsilasiyorsunuz dost
bildiklerinizin.

Olaya iyi yoniinden bakinca, iyi bir dost kazanmadim da degil hani: Elimin altindaki dostumu fark
etmemisim senelerdir. itiraf etmem gerekirse; kalemimin senelerce neden bdyle sessiz kaldigini
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c6zememis olsam da bir yoldas edindim.
ic diinyamizi cogumuz gdzlemleyip, yorumlariz kendimizce. Fakat bunu paylasmak mi; birakin
paylasmayi aklimin ucundan bile gecirmezdim. Meger ki; ne cok matruska ile yasamisim senelerdir:

Sevgili matruskalarim benim...

Diger yonden, icimdeki enerji birikimi infilak etmek yerine, kelimelerle aciga cikti. Aksi takdirde ne
olurdu, bilemem ama sanirim Akut bile ¢cikaramazdi beni bu enkazin altindan.

Sonuc¢ mu... Sadece yakin cevremde olan insanlara bakip, karar vermenin yanlis oldugu gercegiyle yiiz
ylize kaldim. Bir kisminin bu denli yakin ama sayisiz isik yili uzakta olduklarini da yeni yeni kesfettim.

Meger baska dlinyalardan ne cok insan varmis benzer duygulari paylasip, sikintili evrelerden gecen:
Uzak gériinen ama icten hissettigim nicesi...

Bu kez kiiskiin degilim tiim bu yakinmamalarima ragmen. Ama yine de ks olduklarim gerilerde kaldi.
Yazimi nihayetlendirirken, son bir sey daha...

Tdm duygular biz insanlar icin: Sevgi, anlayis, inanc. Nefreti ise asla koymuyorum bu isildayan
duygularin icersine. Zira nefretin insanlikla bagdasmadigina inanryorum.

Belki pek cok konuda limit asimina ugramis olabilirim ama inancim ve sevebilme yetimde asla bir limitim
olmadi hayatta.

Hayatin tadi baska nasil cikar ki...
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