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Temel İç Güdü ;  KORKU

Gözlerini dünyaya henüz açan bebek, ilk kez gördüğü dünyadan korkar
Sonra
Anneden, babadan, kardeşten korkar

Daha sonra;
Kediyle ,köpekle, arıyla,ayıyla korkuturlar
Ateşten, sudan, gök gürültüsünden, şimşek ve yıldırımdan korkar
Rüzgârdan, yağmurdan, kardan doludan
Gök yüzünden, güneşten, aydan, yıldızlardan korkar
Karanlıktan, ışıktan
Düşünmekten, söylemekten, yapmaktan korkar

Sonraları,
Okuldan, öğretmenden, sınavdan, matema�kten korkar
İnsandan korkar, savaşlardan, kavgalardan
Tanrıdan, peygamberden, kutsal kitaplardan
Cin, şeytan, peri ve öcülerden korkar
Cehennemden, ateşten, sırat köprüsünden, kayya kuyusundan korkar

Büyüdükçe;
Rüyalarından, hayallerinden, umutlarından
Bugünden, yarından ve sonrasından korkar
Polisten, jandarmadan, devle�en korkar
Yokluktan, açlıktan, yalnızlıktan, dışlanmaktan korkar

 Ölümden korkar
 Gerçeklerden ve doğrulardan korka
Tüm bu korkuları içinde insanın en tehlikeli olan korkusu;
"gerçeklerle yüzleşme ve doğruları söyleme"  korkusudur …

 İnsanoğlunun işlediği suç ve kabahatlerinin temel kaynağı ve dayanağı korkudur
 Nefret, kin, ö�e, suç işleme, kabahat, başarısızlık, mutsuzluk vb… korku ile doğru oran�lıdır.
İnsan nedeni ne kadar korkuyor/ korkutuluyorsa ona karşı nefre�, ö�esi, sevgisizliği ve diğer olumsuz
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düşünce ve davranışları da o derecede artar.

 " Ben korkmuyorum ve de insanda bu korkulardan bir tanesi bile yoktur" diyenlere  sözüm yok elbe�e.
  Ama, "evet bunlar insanın doğasındandır ve öğre�lenleridir" diyenlerin bir sorusu olabilir !
- Nedir o soru?
- İnsanlar ömürleri boyunca korkmaktan başka bir iş yapamadılar mı/ yapamazlar mı?
-  insanlar salt korkmayı öğrendiler, yapabilselerdi eğer, zaten bu kadar korkmazlardı .

   Korkunun azı doğuştan, çoğu sonradan öğrenilir /öğre�lir.
   Korkuyu tamamen yok etmek olanaksız ama, korkuları azaltmak, hafifletmek, kontrol al�nda
tutabilmek, yine insanın elinde olan bir şeydir.
Korkuları azaltmak, hafifletmek, bazılarını da unutmak için; korktuklarımız hakkında bilgi toplamak,
onun gerçeğini ve sürecini algılayabilmek yeterlidir sanırım.

TÜM KÖTÜLÜKLERİN ANASI KORKUDUR !

*muzaffer yıldırım
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