Korku

Muzaffer 45

Temel ic Giidii ; KORKU

Gozlerini dliinyaya henliz acan bebek, ilk kez gordigli diinyadan korkar
Sonra

Anneden, babadan, kardesten korkar

Daha sonra;

Kediyle ,kdpekle, ariyla,ayiyla korkuturlar

Atesten, sudan, gok glirtiltislinden, simsek ve yildirnmdan korkar
Riizgardan, yagmurdan, kardan doludan

Gok yliziinden, glinesten, aydan, yildizlardan korkar

Karanliktan, isiktan

Dislinmekten, séylemekten, yapmaktan korkar

Sonralari,

Okuldan, 6gretmenden, sinavdan, matematikten korkar

insandan korkar, savaslardan, kavgalardan

Tanridan, peygamberden, kutsal kitaplardan

Cin, seytan, peri ve oclilerden korkar

Cehennemden, atesten, sirat kdprisiinden, kayya kuyusundan korkar

Biyudikge;

Ruyalarindan, hayallerinden, umutlarindan
Bugtiinden, yarindan ve sonrasindan korkar

Polisten, jandarmadan, devletten korkar

Yokluktan, acliktan, yalnizliktan, dislanmaktan korkar

Oliimden korkar

Gerceklerden ve dogrulardan korka

Tdm bu korkulari icinde insanin en tehlikeli olan korkusu;
"gerceklerle ylizlesme ve dogrulari séyleme" korkusudur ...

insanoglunun isledigi suc ve kabahatlerinin temel kaynagi ve dayanagi korkudur

Nefret, kin, 6fke, suc isleme, kabahat, basarisizlik, mutsuzluk vb... korku ile dogru orantilidir.

insan nedeni ne kadar korkuyor/ korkutuluyorsa ona karsi nefreti, 6fkesi, sevgisizligi ve diger olumsuz
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dustlince ve davranislari da o derecede artar.

" Ben korkmuyorum ve de insanda bu korkulardan bir tanesi bile yoktur" diyenlere s6ziim yok elbette.
Ama, "evet bunlar insanin dogasindandir ve 6gretilenleridir" diyenlerin bir sorusu olabilir !

- Nedir o soru?

- insanlar émiirleri boyunca korkmaktan baska bir is yapamadilar mi/ yapamazlar mi?

- insanlar salt korkmayi 6grendiler, yapabilselerdi eger, zaten bu kadar korkmazlardi .

Korkunun azi dogustan, cogu sonradan 6grenilir /6gretilir.

Korkuyu tamamen yok etmek olanaksiz ama, korkulari azaltmak, hafifletmek, kontrol altinda
tutabilmek, yine insanin elinde olan bir seydir.
Korkulari azaltmak, hafifletmek, bazilarini da unutmak icin; korktuklarimiz hakkinda bilgi toplamak,
onun gercegini ve slrecini algilayabilmek yeterlidir sanirim.

TUM KOTULUKLERIN ANASI KORKUDUR !

*muzaffer yildirim
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