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Zembheri soguklari gibi s6zler insani dondurur.Col sicaklar gibi ucuk davranislar insani
kavurur.Bencil,egoistce davranislar insani kudurtur,insan oldugunu unutturur.Orta yolu bulup,az ve 6z
konusup dik durulmasi gereken yerde diklesmeden dik durmasini 6grenebilirsek bu davranisimiz bizi
ve ¢cevremizi rahatlatir.

icimiz baska disimiz baska davranislarimiz hem bize hem de cevremizde zemheri
soguklari yasatir.Suguktan donan belleklerin ¢c6ziilmesi zorlasir.Zaten bu tiirli davranislar inanan bir
mi'mine asla yakismaz.Hz. Mevlana Unli 6zdeyisinde:"Ya oldugun gibi gériin,ya goriindiigiin gibi ol:"
demesi bizlere asirlar 6nceden icimizin disimizin bir olmasi gercegini bizlere sunmaktadir.Burada temel
kural kalbimizin '"HAK'icin atmasidir.Kalp saglam olursa disari onun yansimasi glizel olur.Kalbi kokusmus
fikirler esir aldi ise disa yansimasi berbat olur.

Urettigimiz meyveler ,yaptigimiz binalar,konustugumuz lugatlar saglam olursa
kalbimize duristlik ve dogruluk sirayet etmis olur.Urettigimiz meyveler,sebzeler ciiriik,hormonlu
olursa,yaptigimiz calismalarda malzemeden calma fikri hayat bulursa kalbimize (g kagitcilik hormonu
sirayet etmis olur.Efendimiz(as):

"Allah sizin dis goriinlislerinize ve mallariniza bakmaz,bilakis kalplerinize ve
amellerinize bakar."(Muslim,Birr,34)buyurmaktadir.Ciink{ bizim asil sorumlulugumuz,herseyi hakkiyla
bilen ve gbren,Rabblilalemine karsidir.Rabbimize karsi sorumlulugumuzu yerine getirirsek cevreye karsi
sorumlulugumuz zaten kendiliginden gelisecektir.Uyanik bir kalple haraket edelim hem biz hem de
cevremiz kazansin.Kazan kazan anlayisini belleklere yerlestirelim.Ozde sézde bir olalim ,iri olalim,diri
olahm.

ici baska disi baska davranmak miinafiklik alametidir.Riya dir.Riya kaynaklarimizda
Allah'tan baskasinin hosnutlugunu kazanma diistincesiyle amelde ihlasi terk etme;Allah ‘a itaat eder
gorlinerek kullarin takdirini kazanmayi isteme,ibadeti Allah'tan baskasi icin yapma,ibadetleri kullanarak
diinyevi cikar pesinde olma,Allah'in emrini yerine getirmek maksadiyla degil,insanlara gosteris olsun
diye iyilik yapma,insanlarin gérmesi ve tadir etmesi icin ibadeti aciktan yapma vb.seklinde
tanimlanmistir(Clrcani,et-Ta'rifat,Riya mad:Gazali,ihya,i,297;Cagrici"Riya",137)Bu ifadeler bize
Riyanin(manevi hastaligin)hemen hemen tiim boyutlarini verir niteliktedir.

Tam bu noktada su soruyu kendimize soralim:Sorun nerede?Teshisi glizel
koymamiz gerekir.Cevap olarak sorunun asil kaynagi kalp tir.Kalbe yerlesen manevi hastalik olan
riyayl,Kur'an'a sarilarak,Efendimiz(AS)in stinneti seniyyesini yasayarak ihrac
edebiliriz.Takva(Allah(cc)korkarak,)sahibi olarak,Efendimiz(AS)ahlaki olan Kur'an ahlaki ile ahlaklanarak
kalbimizden riyayi s6kip atabiliriz.

Dis hastaliklarimizin tedavisine verdigimiz 6nem ve hassasiyeti ,manevi
hastaliklarin(riya,kiskanclik,hased,sui zan,vb...)tedavisinede verebilirsek hastaligin kékini kazimis
oluruz.Bu sayede suurlu bir insan,kendisine ve cevresine faydali bireyler topluma renk ve zenginlik
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katar.Hem madden temiz olmali hem de manen.Séyle bir s6z vardir ya:insan gériinis ile
agirlanir,diistinceleri ile ugurlanir..Temiz yasayalim,Temiz konusalim.
Kalbimizde,kalbinizde manevi hastaliklardan iz kalmasin dileklerimle

EdebiyatEvi.com



