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CİĞERE NİKOTİN, HAVAYA DUMANParalı, zararlı ne bicim heves ?Ciğere niko�n, Havaya
duman.Sigara içmekle a�lırmı stres.?“Şirk koşuyor”haramdan çare uman.Ne kanser, ne verem ne doğal
afetNe trafik adlı güncel canavar.Sağlıksız bir hayat, kötü akıbetKeyifle iç�ğin sigarada var.Özen�,
merak derken içe, içeZamanla olunur bir �ryakisiParası ayrılır ekmekten önceAğızda kokusu, parmakta
isi.Sigara yakımı gurur bir nevi.Dumanı havaya hoş üfürürsün.Sigara yıkımı maddi, manevi.Çok şeyi kül
edip sen süpürürsün.İki dudağında seyri bir sihir.Özgürlük, ,cesaret, güven mi verir.?Nefes, nefes içe
çekilen zehir.Psikolojik bağımlılık hep gerir.Uyurken içilmez beyin şartlıdır.Uyanınca ağızda
biberonSigara kokusuz ağız tatlıdır.Uyku; sigaraya dilerim sondur.ORHAN AFACAN
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