Yeniden Dogus Ve Bedenlenme

Bulem hatun

YENIDEN DOGUS VE BEDENLENME

Son yillarda cok konusuldu, tartisildi. Konuya bazi islami sahsiyetler de dahil olunca, bircok kisinin kafasi
gercekten karisti. Sular bulandi, yeni sorular akla geldi. Diinyaya tekrar tekrar dogmaya dair, bir ruh
olarak var olup, ylizyilllar mesafesinden gelip yeni bir bedende dogmaya dair. Davranislardan sorumluluk
ve hesap glinlne dair...Kiiresellesen diinyada, batik bati medeniyetinin i¢sel huzuru arayis cabalarinda
stirekli farkli kostiimler deneme cabalarini, yansimalarini gériiyoruz. Gru gru abiler, yengeler..Ola ki eski
masallarda ancak cin veya cadi rollerinde yer alabilecek paropsisik karakterler bir bakiyoruz ki..icsel
rehber olmus! Uzak dogu hayranhigi veya esintisi bu kadarla da kalmiyor. Ozellikle Hint felsefesindeki
ruhlarin tasnifi diinyaya insan, hayvan veya bitki suretlerinde muhtelif defalar gelmekte oldugu inanci
da dikte edilmeye calisiliyor.

internet ortamina bakildiginda bircok vakia goriintiileri, seans videolari cikiyor karsimiza. Bunlarin bir
kismini bir ihtimal sizofrenik hayaller olarak kabul etsek te, kalan kismini reenkarnasyona inanan biyuk
kitleleri ve takipcilerini bu bakis acisiyla izah edemeyiz. Hipnoz modasiyla beraber, bu isin simsarlari bol
keseden ¢6ziim vaad ederken kendi bol keselerini de 'okus-pokus, beyninden sorunlari siliyorus'
yotemiyle, 'abra-kadabra bol palavra akit bana para' bir somuirtidir almis basini gidiyor..

Hipnoza haksizlik yapmak istemem. Gercek bir telkin yontemidir. Ancak hipnozun icine baska varliklar
ricug ettiginde yakayi kaptirmis oluyorlar. Bir takim aliskanliklarin silinmesinde, olumlu davranislarin
pekismesinde kisiyi relaks ederek telkin verme benim de sik sik kullandigim bir tekniktir, sadece bu
kadar...Soyle gerekcelerle ugrayanlar olmustur: Benim bir sorunum yok ama gecmis yasamimda ben kim
idim bilmek istiyorum, beni hipnoz edip konusturur musun?.. Oyle kolay hipnotist te olamazsiniz. Bu isin
kurslari- sertifikalari, raconlari var asiimasi glic beton duvarlar gibi. Cok para ister. Su reikiciler de
benzer isler yapiyorlar.

Once kendilerini inandiriyorlar, sonra baskalarini inandirmaya calisiyorlar. Cin bol, seytan bol, masal
bol nasil olsa..Tiklayin internetten Japon prensesin 21 Aralik vehametlerini tekrar izleyin. Nasil duyumlar
aliyordu uzaylilardan ve diinya ne olacakti o tarihlerde? Hani ne oldu? Kim yalanci? Olmayan uzaylilar
mi?...

Hatta Mevlana hz.nin adini kullanarak kendini yeni bir islam peygamberi ve din sahibi ilan eden bacimiz!
bile mevcut Allahil alem. Birileriyle konusuyor ilham aliyor ve ona sayfalar yazdiriliyor!... Geri planinda
ne vardir bilinmez ama etrafinda da bir stiri kelli-felli insan toplanmis.. Ne yapmaya calisiyorlar
malumunuz.

Esrefoglu Rumi (KS), Miizekkin Niifus adli islam klasigi eserinde 6liim acisiyla ilgili bahiste séyle bir
hikaye anlatiyor: Bir giin isa (A.S) seyahata cikmisti. bir irmak kenarina vardi. Bir miiddet irmak
kenarinda dinlendi. Abdest aldi. Bir kac rekat namaz kildi. Bu irmaktan bir icim yani bir avuccagiz su c¢ti.
Gordii ki cok tatli bir su imis. Dort bir yana bakt1.Gordi ki bu irmagin kenarinda bir kiip gdmiilmds. ici
dopdolu. O kiipten de bir avuc su icti. Gordi ki bu kiipiin suyu gayet aci. Lakin bu kiipe su o tatl
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irmaktan gelmektedir. Taacclip etti.Ne hikmettir? Bu kiipe su bir gayri yerden gelmemektedir. Sonra bu
kiipan suyu nicin acidir? Bu irmak da tathdir. Bu taacclib Gizere iken Cebrail.(A.S) geldi. Dedi ki:
_Ya Nebiyyallah! Hak Teala sana selam edip dedi ki: 'Kiipe sorsun. Kiip ona suyunun aciliginin neden
dolayi oldugunu haber versin!
isa (A.S) kiip'e sual etti.dedi ki:

_AllahuTeala'nin desturuyla bana haber ver ki senin suyun ndedn acidir?
O kiip hemen harekete geldi.Titredi. Dile geldi.S6yledi ve dedi ki:
_Ya Nebiyyallah! Ben bir ulu padisah idim. Ucyiiz yil miir siirdiim. Ucyiiz bin asker yanimda her zaman
hazir olurlardi. Uc yiiz kadar ulu ve muazzam sehirlerim vardi. Ucyiiz sehirde (icytiz sarayim vardi.licyliz
sarayda ve koskiimde bazan gider zevk ederdim. bu zevkte iken ansizin hastalik geldi. Azrail(A.S) in
darbesini yedim. Can acisini ¢cektim. Bu stirdigim bitin beylik ve saltanat ve hiikm-U hiikiimet, iys-U
nds, zevk-u tamasa goziimden cikti.Hic bunlari birisinden bana faide ve medet yetismedi.Cliimlesi bana
bir giin kadar gelmedi. Oldiikten sonra beni bir yere gdmekoydular. Uzerime tiirbe yaptilar.Ucyiizyil o
tiirbede yattim.Nice yil zariliklar ve feryatlar isittim, lakin hic kimseden medet bulamadim. Ucytizyildan
sonra bir zelzele oldu. Tirbem yikildi. Harab oldu.Ondan sonra o sehir yine licyiiz yilharabe vaziyetinde
kaldi ve yatti. Ucyiiz yil sonra o sehir yeniden ma'mdr oldu. O benim tiirbemin bulundugu yerin yanina
bir kiremitci geldi, kondu. Kiremit pisirip halka satmaya basladi.O yere padisah olan kimse geldi. o
sehirde bir saray bina etti.o saray icinde benim tiirbem olan yerin topragini kiremitci begendi. Padisahin
sarayini 6rmek icin benim o etimden-kemigimden olan topraktan kazip aldi. balcik haline getirdi.
Kiremitler pisirdi.O sarayi o kiremitlerle orttiiler. Nice yilar orada durdum. Nice yillar gectikten sonra o
padisaha da zeval gelip oda o6ldi. O saray da zamanla yikildi, kiremitleri kirildi. Sonra o sehre bir kiipci
geldi. O sarayin yerini kiiphane eyledi. o benim etimden kemigimden olan kiremitleri cem'edip dégda,
balciga kath. Bir kiip haline getirdi ve satti. Bir zaman evlerde ve yerlerde durdum. O esnada biiyiik bir
sel geldi. Beni durdugum yerden kopardi, suraya getirdi. Nice yillar burada durdum, dedi.

isa (A.S) dedi ki:

_Ya kiip! Ben sana onu sormuyorum. Sunu sorarim ki; suyun neden acidir onu bana deyiver?
O kiip dedi ki;
Ya Nebiyallah o vakit ki bana azrail(A.S) darbesini vardu. Oliim acisi govdeme yayildi. Etime- iligime
boyandi. O aci heniiz benden gecmedi. iste hssettigin acilik bundandir. Hala suyumu acilastirir...*(Merve
Yayinlari s:237-238)

Yine ayni kitapta bir baska kissa da soyle anlatilmaktadir: isa (A:S) a dediler ki:
_ Sen o6liyu diriltirsin. Lakin senin dirilttigin 6liler yenice 6lmis olan taze kimselerdir. Bunun baska bir
sebebi olabilir. Sen davanda gercek isen, ta eskiden 6lmiis olanlardan birini dirilt.
Isa (A:S):_ Siz kimi isterseniz soyleyin de onu dirilteyim, buyurdu. Kendilerine atadan-dededen beri en
eski bildikleri kabri gosterip:
__iste bu kabirdekini dirilt,dediler.
isA(A.S) iki rek'at namaz kildi. Dua etti ve dedi ki:
_'"Kum biiznillah' (Allah'in izniyle kalk). Derdemez o kabirde yatan kimse dogruldu. Gorduler kio kabirde
yatan saci sakali agarmis pir bir kimse imis.
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Hz.isA buyurdu:_ Sen kimsin?

Kabirden kalkan kisi: _ Bana Sam derler. NGh(A:S) ogullarindanim.

Isa (A:S) buyurdu:_ Bu agarmak nedir? Senin zamaninda sac-sakal agarmasi yok idi.senin sacin-sakalin
nereden agardi?

Sam:_ Bir avaz geldi ki ben o avazi isittigimde sandim ki kiyamet koptu. O sesin heybetinden sacim-
sakalim agardi, dedi.

isa (A.S) sordu: Sen 6liip toprak olali kac sene oldu?

Sam dedi ki:Ya Rihullah! Ben dort bin yil evvel 6ldiim ve toprakta yatmaktayim. Heniiz 61tm acisi

benden gitmedi....

Bu kissalari okudugumda beni bir hayli diistindiirmdisti. Biraz uzun bir makale olacak ama sizlerle
paylasmak istedim. Biz olaya iki sekilde izah getirmek durumundayiz: Birincisi bedenin tekrar takrar
ruhlanmasi, ikincisi ise ayni ruhun tekrar tekrar bedenlenmesi meselesidir. Simdi yukarida okudugumuz
kissalar her ne kadar bizlere 6liim ve 6lim sonrasi hayata iyi hazirlanmak yolunda birer uyari niteliginde
ise de mantiken distnildigiinde ‘bedenlenme’ denilen vakianin miimkiin oldugunu kabul etmemek
[izumsuz bir itiraz olur. Clink(; Su icinde yasadigimiz yash diinyamizin ka¢ milyon yildir tizerinde insan
yasadigini net bilmemekle beraber, binlerce yil olarak belirlenmeye calisildigini bilmekteyiz. Diinyamizin
kiitlesi hep ayni. Hatta karalarla denizler binlerce yil icerisinde yer degistiriyor olsa da orani ayni. Diinya
yaratildigindan beri dortte licl su, dortte biri karadan olusuyor yaklasik olarak. Yillar ylllar ncesi
mezarlik olan bir arazide, mevtalar toprak olduktan sonra, onlarin cismi topraga karistiktan sonra, orada
yetisen bir agactan yedigimiz meyva ile aldigimiz vitamin yada gida pekala bilmem kacinci kez
bedenlenme sirecine 6rnek teskil edebilir. Keza bdyle bir arazide otlayan bir koyunun etini yemekle de
ayni sureci yasamis oluruz...Bu durum kesinlikle re-enkarnasyon yani yeniden dogus anlamina gelmez!

Ruh tektir. Allah-u Teala ruhlari yaratmayi murad ettiginde hepsini topyekdn yaratmistir ve diinyaya
gonderilecegi zamani ve kiilli kaderlerini belirlemistir. Levh-i mahfuzda bu bilgiler yer almaktadir. Yine
Cenab-1 Hak, yarttigi ruhlardan diinyaya gonderildiklerinde kendisine asi olmayacaklarina dair biat, yani
sOz almistir. Ve s6ziimiizde durup- durmadigimizla da imtihan edilmekteyiz diinya hayatinda. Sirasi
gelen ruh, kaderde takdir edildigi ana rahmine gebeligin yaklasik dérdlincii ayinda riicug eder.
Dogumdan sonra bliylien bebekle, gelisen zeka ile birlikte ruhi tekamil de gerceklesmeye devam eder.
Blug denilen olgunlasma yani tGiremeye gecis 6zelliginin kazanilmasiyla beraber, manevi yikimliliikler
de baslar. Melekler her davranisimizi kayit altina alir.

Su ontimdeki laptop denilen kara kutunun icine diinyanin bilgisi nasil sigiyorsa ve bunu insanoglu icad
etmis ise, Allah’in(c.c) meleklerine bu kayit altina alma isi zor olmasa gerek degil mil.. Yasam bittikten
sonra ruh, Yine Allahi tealanin bize bildirdigi mahser,hesap gilini,sirat,cennetve cehenneme yol ayrimi
ve ancak orada sonu olmayan bir hayati yasamak (izere bekleme salonuna yani berzah alemine
alintyoruz!... Bazi halis ruhlar, evliyaullahin ruhlari vs.. Allah’in onlara verdigi bir ikram ve izinle diinya
semasina inebiliyor ve bazi ciiz'i olaylara miidahale edbiliyorlar. Ozellikle sehitlere dair anlatilanlari bu
kapsamda dustinebiliriz. Belki Allah (c.c)onlara kisa bir stireligine tipki bir fotograf ile gercegi arasindaki
fark gibi, bedenli suretleri ile gériinmelerine de izin veriyor olabilir. Clink{ riiya veya mana aleminde
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boyle gorinebiliyorlar. Tabii ki bu onlarin yeniden diinyaya geldigi anlamina gelmez. Heleki baska bir
bedene girip yasadiklari anlamina ise hic¢ gelmez...Allahu Teala bir veli kulunun ruhuna diinyayi yarim
saniye kadar kisa bir siirede dolasacak kadar hiz veya giic vermistir. lyi diistinelim.

Peki nedir bu hikayeler? Hipnoz oldum da bilmem nerede kraliceydim, simdi kadinim ama iki yiiz yil
once falanca lilkede bir ecnebi askermisim. Oglum benim komutanimmis o devirde.. Simdi bu sebeple
onunla anlasamiyormusuz!.. Veya yanginda 6lmiisiim, suda bogulmusum, asilzadeymisim vs..vs.. Evet
bunlarin hepsi gercekten hikaye. Uc harflilerin bizim beynimize zerk ettigi hikayeler. Bilindigine gére
onarin démdirleri bin yil kadar uzun olabiliyor. Onlarinda dedeleri ebeleri, medeniyet kayitlari var.
insanoglundan énce su diinyada yaratildilar. insan daha sonra yaratildi da hatta iblis insani hakir gériip
secde etmeyince seytanlasti, cehenneme layik goriildii. Ve insanlarla icice yasiyorlar. iki alem icice. Bir
cogu da bazen insanlarin hayatna refakat hatta miidahale edebiliyor. islamiyet éncesi bu durum daha da
yaygindi.

Hipnoz edilen kisi size bir gecmis yasam 6ykusu anlatmaya basladiysa biliniz ki o anda G¢ harfli bir varlik
sizinle matrak oynamaktadir. Siz istemediniz mi bunu? Terapistin 6niine yatmadiniz m? Oda bu
baglantoyi saglama uzmani degil mi?..S6ylenilen seyler bu hayatiniza veya tanimadiginiz birine ait olup
dogru olsa da hi¢ sasirmamak gerekir. Clinkl onlarda da iki-li¢c saniye icerisinde dlinyayi dolasacak
kadar 1sik hizi gibi bir strat vardir. En glizel dramalari size oynatabiirler! Bazen kisinin istegi disinda ona
bir takim bilgiler ligve edip onun kendini o kisi zannetmesine sbsbiyet verebilirler, hatta daha da ileri
giderek kisinin iradesini kendi kontrollerine gecirebilirler.. Allah muhafaza eylesin. Bilincli olmak, kelege
gelmemek lazim!..Bazen de kasith olarak bir takim ser kisiler tarafindan bu varliklar kisilerin tizerine
musallat edilir ki.. Bu da cok 1zdirap veren bir durumdur.

Her ne kadar aksini iddia etseler, size delliller sunmaya calissalar da kardesler ;re-enkarnasyon yani
yeniden dogmak diye bir durum yoktur. Hayatinizin kiymetini bilin. Ahiret hayatina en iyi hazirlanmaya
calisin, ertelemeyin. Clnk{ 6limin ne zaman gelecegi belli degil. Haydi simdi glizelce bir’ La ilahe
illallah, muhammeden ya Rasdllallah’ diyelim bu yazinin bitiminde.

Bir Allah dostu havada ucan bir bal arisini yakalamis. Onlarin bir kismi mahlOkatin dilinden anlar ya..
Arinin agzinda mi kucaginda mi neredeyse bal yapmak icin toplamis oldugu cicek hulesasindan yani
ozlerinden bir kisim alip parmagiyla yalamis. Tadi zehir gibi actlymis!

Ariya sormus: ‘Sen ne yapiyorsunda bu zehir gibi aci olan sey, tatli bir bala déntsiyor?. Ari su cevabi
vermis: Onu, yani cicek 6zlnl kovana yerlestirirken salavat cekiyorum. O aci hulesa tath bir bal haline
geliyor...Agzimiz tatlansin ki bizde su mevliit ayinda sdyleyelim: Allahimme salli ala seyyidina
muhammed.

iradeniz kuvvetli, imaniniz bal gibi tatl olsun insallah. Siic-ii lisan ettiysem affola. Bir baska yazida
bulusmak tzere...Allah'in (c.c)selami Gzerinize olsun...
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