Toplumsal Bir Sorun Giderek Yalnizlasan Bireyler
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TOPLUMSAL BIR SORUN / GIDEREK YALNIZLASAN BIREYLERGiderek bireysellesen ve kiiciilen
diinyamizda insanin yalnizlasmasi cagimizin en énemli sorunlarindan biri olarak hepimizin dikkatini
cekmemesi miimkin degil.Yalnizlik insanin kendini kesfetmesinin gtlizel bir yoludur.Her insan kendi
icinde yalnizdur.

Cok yonli bir kavramdir,herkeste yarattigl etki ve tepki baskadir.

Zaman zaman hepimizde yalnizligin kuytu késelerinde yliregimizin sesini dinler,kendimize yeteriz.

Yalnizlik bazen hiiziindir,bazen karamsarlik,bazen de alabildigince huzurdur.

Bazi zamanlarda kendinden bile kacisin tek siginagidir.

Kimi insan icinde tiim hayati boyunca siiren kendi kendini arayisidir.

Teknolojinin gecmisten giniimiize kadar insan yasamina bircok faydalari olmustur.

Simdilerde eskilere gore kiyashyorum da teknolojik olarak kisa siirede ne cok seyde yol
katedildi.Teknolojinin getirisi elbette cok ama insan yasamindaki gottrileri de azimsanamaz.
Kentlesmenin ve yapilasmanin giderek arttigl gliniimiizde,glindiiz farkina bile varamadigimiz,gecenin
karanliginda isil isil 1sildayan o giizelim evlerde géremedigimiz karanlik,mutsuz ve yalniz hayatlar

yasaniyor.
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Egitim ve refah dizeyi arttikca yalniz kalmalar,yalnizlasmalar daha cok artiyor mu ne?

Herkes kendi dlinyasinin yalnizliginda yasayip giderken doludizgin, cevrede ise maskeli yizlerle, sahte
gllimsemelerle dolasan insanlarin sayisi giderek artiyor.Kisilerin aslinda bu davranislari ile duygusal ve
ruhsal olarak tiikendikleri, bir slire sonra da kendilerine bile yabancilastiklari gériliyor.

Bireylerin anne -baba -cocuk iliskileri,kari-koca iliskileri,akraba-arkadas-es dost iliskileri karsilikh
iletisimsizlikten dolayi olmasi gereken olclilerde yasanmiyor.
Dolayisiyla aile ici ve sosyal iliskiler bozuluyor, bosanmalar artiyor, evlilikler azaliyor.

Ulkemizde her gecen giin giderek artan kaygi verici ve bizleri dehsete diisiiren olaylar silsilesini, her giin
televizyonlarda, gazetelerde, sosyal medyada gérmekte, duymakta, izlemekteyiz.Kiiresellesen diinyada
bu sorunlar simdi ve gelecekte bireysellikten 6te, 6nemli bir toplumsal mesele haline geldi.

Toplum olarak dogru yerde kullanmadigimiz teknoloji bizi kiiltlirimiizden ve birbirimizden
uzaklastirmistir. Bugiin en cok tv programi izleyen,telefon kullanan,internet basinda sabahlayan
Ulkelerden biriyiz.

Teknolojiyi dogru yerde kullanmiyoruz ve esiri oluyoruz.

insanlar yalnizlasiyor!

Sabah olunca glinlin aydin gecmesi icin birlikte yapilan kahvaltilar, tlrli bahanelerle yok.

Aksam olunca herkesi birlestiren aksam yemeginin bile tadi yok.

Cunki cocuk disarida yemegini yedikten sonra gezip vakitlice gelmiyor,baba bazen gecikiyor,annenin
ise isleri hic¢ bitmiyor.

Gecede baba televizyon basinda haberleri veya maci seyrediyor.

Anne ya yine isinde giliclinde ya da diger televizyonda dizilerini takip ediyor.

Oglan bilgisayarda oyun oynamakla,kiz ise elinden diisirmedigi cep telefonuyla mesgul.
Glinimizdeki zamane cocuklarinin bile ellerinde, gézlerini ayirmadan seyrettigi, bagimh olduklari
tabletlerin cocuga faydadan cok zarar verdigi de asikar.

Ayni evin catisi icinde herkesin odasi ayri, diinyalari ayri, ruhlari ise bambaska bir dlemde.
Kimsenin birbirinden haberi yok, paylasimi yok, birbirini anlamak dersen hic yok!
Glvensizlik, ilgilisizlik, sadakatsizlik, vefasizlik had safhada!

Herkes kendi havasinda bir yol tutturmus gidiyor!

So6zde is sevgiye gelince, orada hic sorun yok gibi saniliyor.
Herkes birilerini seviyor goriinliyor ama gercekten seviyor, seviliyor mu, orasi stipheli iste.
Kimse mangalda kil birakmiyor, bakarsan herkesin tuzu kuru.
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isin gercek ytiziinu inceleyecek olursaniz yalnizhgin hoslugunu yasamak yerine boslugu doldurulamaz

oldugunu anlamamak isten bile degil.

Glinlik toplu halde yasanan yerlerde, otobliste, tramvayda umudumuz olan genclerimiz telefonlarini
ctkarip ya oyun oynuyorlar yada kulakliklarini takip miizik dinliyorlar.
Yaslilara magdurlara yer vermek soyle dursun, yanindaki insan bir soru sorsa, konusmak istese cevap

vermek zuliim geliyor.

Yine genclerimizin bir kismi, yanlarinda arkadaslari ile beraberken bile yalniz olduklarini gérebiliyoruz
apacik. Biri elinde telefonla mesaj yaziyor, digeri baska biriyle telefonda konusuyor.

Kalabaliklar icinde yalnizlari oynuyoruz.

Kendi kendimize oynadigimiz bu oyunda konusmuyor, paylasmiyor, susarak yalnizlasiyoruz farkinda
olmadan.Sonunda aile ve toplum baglarini iyice koparip, bu hayattan zevk almadan, sevdiklerimizin
kadrini kiymetini an'in degerini bilmeden, yasayamadan, birbirimizi anlamadan, sanal diinyadaki

kalabalik yalnizhgimizla mutsuz ama muyluymus gibi, umutsuz bir sekilde yavas yavas tiikenip, tiiketip
gidiyoruz.
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