Namaz Ve Namazm“Hayatlmlzdaki Anlam Ve
Onemi

siirinprensi

Eger Islam’1 tek kelime ile anlatmamiz istense, 'Namaz' diyebiliriz. Bu yiizden Allah Rasili namazi, dinin
orta diregi diye nitelemistir.(el-Hindi age. 1/278 (1372, Ebu Naim den.

insanlar Allah*1 tanimak icin yaratilmislardir. Allah1 iyi tanimanin sevmenin en giizel géstergesi
namazdir.

Namazin toplayicilik niteligi vardir. Namaz bitin ibadetlerin bir bileskesidir.. (Imam Rabbani
Mektubat’inda bunu glizel izah eder.

Namazi Yaraticimiz (c.c. imana denk tutmus ve kible degistiginde, gecmis namazlarimiz bosa mi gitti?
diye soranlara, Allah sizin imaninizi zayi etmez buyurarak, namazdan 'iman diye s6z etmistir. (K. Bakara

(2143))

Bu ylizden sevgili Peygamberimiz (s.a.s. in arkadaslar da: Biz namazdan baska hicbir ibadeti terketmeyi
kiifre yani. kafir olmaya denk saymazdik demislerdir.

Diinyada en st makamdan en asagi gorilenine kadar herkesi ayni safta toplayip, Allah™in karsisinda
hepsinin insan olarak esit olduklarini namaz kadar vurgulayan bir baska eylem yoktur.

insanin bedeninin gidaya ve cesitli vitaminlere ihtiyaci oldugu gibi, ruhunun da gidaya ve vitaminlere
ihtiyaci vardir. Ruhun temel gidasi namazdir. Ve insanin bedeni cesitli kirlerle kirlendigi gibi ruhu da

kirlenir. Namaz bu her iki kiri de temizler.

Namaz insani yalnizlik duygusundan kurtarir. Glinde en az bes defa tekbir alirken diinyayi ve icinde
bulunanlari arkasina atan, bu hareketiyle en azindan sunlari demek ister:

Bitilin diinya bir yana olsa bana Allah™im yeter. Ben ondan baska boyun egecek kimse tanimiyorum.

Allah-u Ekber = En buytk Allah™ tir, diyorum ve benim namazima O nun ihtiyaci olmadigini da boylelikle
itiraf ediyorum.

Namaz sevgili Peygamberimiz araciligiyla bizzat Yiice Allah™ imizin bize gonderdigi bir hediyedir; onu
nasil reddederiz?
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Namaz Mirac hediyesi olmakla mi™minlerin Miraci sayillmistir. Yani namaz insani mana aleminde
alabildigine ylkselten bir asansordiir. Ona tutunmayanlar asagilarin asagisinda kalacaklardir.

Namaza belki de en az muhtac olan insan, Allah™in Rasdli Muhammeddir. Ama o, ayni zamanda namazi
en iyi anlayan insandir. Bu ylizden onun, ayaklari sisecek kadar namaz kildigiolurdu. Aise annemiz ona
bir seferinde aciyarak: Ey Allah™in Rasal, Allah senin ge¢mis gelecek biitiin glinahlarini bagisladigini
soyliyor, dyleyse kendini bunca yormak nicin? diye sordugunda O da:

Stkreden bir kul olmayayim mi? buyurmustur. (Buhari tefsir 48, teheccid 6; Muslim, miinafik(in 79, 81.
Demek ki namaz, Allah™imizin verdigi sayisiz nimetlere karsi da bir stikiir, yani tesekklrdr.

Artik kalp temizliginin nasil oldugunu daha iyi anliyor olmaliyiz. Demek ki, kalp temizligi namaz
kilmamayi degil, daha cok kilmayi gerektirir.

Ancak namazin biitlin bu iyi etkileri icin bir sart vardir: Onu Allah’la ylizylizeymis gibi kilmak. Yani husu
ya da ihsan. Kendisini Allah’la konusuyor sayarak o sekilde namaz kilmak. Onun icin namaz kilanin
oniinden gecilmez. Konusanlar, arasindan gecmek terbiyesizliktir.

Bu yiizden Allah, kurtulusa erecekler icerisinde dncelikle namazlarini husG icinde kilanlari sayar.
(MG minler elbette kurtulacaktir: Onlar ki, namazlarinda husuludurlar, bos seylerden yizcevirirler,
zekatlarini verirler, irzlarini korurlar..:” K. MiminGn (23 1-9.)

Allah
'Beni anmak icin namaz kil. (Ta-ha (20 14.) buyurur. Demek ki namaz Allah™1 anmak yani zikretmek ve
hatirlamak icin kilinir.

Allah (c.c.) : dosdogru kilinan namaz insanlari her kétilikten alikoyar. (Ankebat (29 45. buyurur. Bunu
herkes, kirk gilin degil, sadece bir hafta, hatta bir glin hus'lu namaz kilmakla acik secik goriir. Ama
olabildigince Hakki ve hakikati diisiinerek,onunla o ylice Rabbin huzurunda bulundugunun bilincinde
olarak.

Bu ylizden Allah Rasdli diinya mesgaleleriyle yoruldugu ve sikildigl zamanlarda: Ey Bilal, kalk da bizi
ferahlat! (Eb( David, edep 78; Miisned V/364, 371. yani, ezan oku da namaz kilahim, buyururlardi.

Onun arkadaslarindan bazilari da namaza durduklarinda Allah™tan baska her seyi unuturlardi. Hatta
birisinin sirtina ok saplanmisti. Acisina dayanamadigi icin cikaramiyorlardi. Bu ylizden o namaza
durdugunda cikardilar. Duymamisti bile. (Benzer bir olay icin bk. Kandihlevi, Hayatu's-sahabe NI/605.

Bir baskasi, namazda hatirina gelip kendisini Allah™1 anmaktan alikoydugu icin, cok degerli hurma
bahcesini Allah Rasuli ne bagisladi. (bk. Kandihlevi age N1/544; Ibni’ I-miinzir, et-Tergib 1/316.
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Nasil namaz kilmayiz? Nasil AlLah™a kullugu kabullenmeyiz? Nasil cocugumuza namaz kildirmamakla
ona acidigimizi zannederiz? Namazin yasinida, onu emreden belirliyor ve elcisine: Cocuklariniz yedi
yasina gelince onlara namaz kilmayi 6gretin ve onlari namaza baslatin, on yasina geldiklerinde de, eger
namaz kilmadiklari olursa, déviin, yataklarini da ayirin.dedirtiyor. Gercekten de cocukken baslaniimayan
seylere sonradan alismak cok zordur.

Yaratilanlarin en sereflisi olan ve kainatta yaratilmislarin bir cogundan Gstiin kilinan insan diinyada belirli
bir stire yasar ve zamani gelince yaraticisina geri doner kabrimiz ilk sorgu sualden sonra ya bir cennet
bahcesine yada bir cehennem cukuruna donUsiir.Asil hesap kitap mizan ise kiyamet koptuktan sonra
baslayacaktir.O giin kimseye haksizlik yapiimayacak inceden inceye her sey sorulacaktir.ilk sorulacak
olan da namazdir.

NAMAZA.CAGRI (KURTULUS SEFERBERLIGI:

Kulun Allah a en yakin oldugu ani secde anidir.Dislinelim,bizi yoktan var edene bizi yaratan ve bize en
glizel nimetlerini litufkarca sunan Rabbimize neden yakin olmayalim ona nasil stikreden bir kul
olmayalim.O bizi her namaz vaktinde huzuruna davet ediyor ezanlar bu daveti bes vakit kulaklarimiza
duyuruyor..Ama gonil gozlerimiz kdrlesmis 6ylesine diinya mesgalesiyle dolmuski Hakkin cagrisini can
kulaklarimiz duymuyor,ciinkii o cagriya kulaklarimizi ttkamis,gozlerimizi kapamisiz.

Glinimiuzde insanlar namaza ve ibadetlere karsi maalesef duyarsiz kalmistir.Uyanalim bu gaflet ve
delaletten degerli kardeslerim.Hazreti Muhammed size su dagin arkasinda bir diisman var dese
inanmazmisiniz,

elbette inanirsiniz dyleyse ylice peygamberimiz 6lim 6tesinde sonsuz bir hayatin varligindan ve cennet
cehennemden bahs ediyor biitiin ayet ve hadisler gordiiglimiiz bazi riiyalar dahi ahiretin varligini
ispatliyor.Akil mantik dahi bu hayatta yapilanlarin ahiret hayatinda bir yansimasi olarak kimi insanlarin
azaba kimi insanlarin cennet nimetlerine kavusacagini kabul etmekte.Oyleyse bizi bu yakin tehlikeden
koruyacak ibadetlerimizi nicin ve nasil yapmayiz.Bizi bundan alikoyan nedir.

Kulun Allah a en yakin oldugu ani secde anidir.O bize sah damarimizdan

daha yakin oldugunu bildiriyor.Ya biz ona ne kadar yakiniz.Allah ile aramiza aslinda hic bir sey hicbir
goblge varlik giremez,ama biz o kadar cok varlik koymusuz ki aramiza ana baba evlat iyal mal mulk séhret
para hersey aramizda bir engel olmus.Allah u Teala bizi her namaz vaktinde ilahi huzura davet
ediyor.Bes vakit namaz glinde bes kez yapilacak nefis muhasebesidir ayni zamanda hesap ginii
yapilacak yoklamanin bir provasidir.Daha ne kadar bir siire yoklamalardan kacacagiz.O her namaz
vaktinde bizleri ruzi mahsere cagiriyor huzurunda gérmek istiyor biz ise Rabbimize yaklasmayi
reddediyoruz.
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Kardeslerim gelin NAMAZ SEFERBERLIGI baslatalim.Deneyelim bir
hafta ihlasla Namaz kilalim bir daha birakamayiz.eneyelim bir sey kaybetmeyiz.Namaz kilan insan
giybetten,hirsizliktan,zinadan,ickiden her tiirlii haramdan ve glinahtan uzak durur tiksinir.Namaz kilan

soyle dlslinlir ister istemez.

Ben simdi birini cekistirecegim ve sonra Allah in huzurunda secde riiku
yapacagim peki ama hangi ylizle der ve dedikodudan kendini hemen men eder. Bir ibadet bizi binlerce

glinahtan korur.

NAMAZ KILMAYAN iINSANIN GUNAHLARA VE HER TURLU TEHLIKEYE KARSI KORUMA KALKANI
YOKTUR..NEFSININ PESINDE KOSAR,HER TURLU GUNAHI iSLER. ALLAHIN KORUMASINDAN DA
MAHRUMDURTOPLUMDA DA HiC BiR DEGERI YOKTUR BU iINSANIN.SOZUNE SEHADETINE
RAGBET EDILMEZ.BU DUNYADA MUTSUZ VE HUZURSUZ BEDBAHT BIiR HAYAT SURER.HICBIR
EGLENCE ZEVK ONU MUTMAIN ETMEZ.KENDISIYLE VE CUMLE CIHANLA SAVASIR DURUR. ZIRA
iC BARISI HUZURU BULAMAMISTIR.HER BAKTIGI GORDUGU VARLIGI ICINDE BESLEDIGI
KORKUNC CANAVARIN NEFiS DUSMANININ SURETINDE GORUR VE SALDIRIR.BU DUNYADA
GORDUGU AZAPTIR. AHIRET AZABI iSE COK DAHA ELIM VE COK DAHA KORKUNC VE
CETINDIRVALLAHI VE BILLAHI ALLAHA INANDIGINIZ GiBi AHIRET GUNUNE DE INANINIZ
SIZLERE YAKIN BIR TEHLIKEYi HABER VERIYORUM.O GUN HiC BIiR NEDAMET HiC BIR
PISMANLIK HICBIR MAAZERET KABUL EDILMEYECEKTIR UYANINIZ GAFLETTEN COK GEC
OLMADAN SON PISMANLIK ASLA FAYDA ETMEZ.

Namaz ayni zamanda i¢ ve dis temizliktir. Abdest aliriz maddi temizlik yapmis oluruz bedenimiz
hastaliklara mikroplara karsi korunur.Namazi kildigimizda ruhumuz ve kalbimiz manevi uzuvlarimiz
temizlenir.Manevi duyu organlarimiz islemeye baslar.ibadet ettikce tehlikeleri sezer ve kendimizi korur
hale geliriz.Ayrica namaz kildik¢a gtinahlardan arinir glinahlarin bogucu,ezici baskisi olan vicdan

azabindan da korunuruz.
Hz.Muhammet SAV. séyle buyuruyor:

'KiM BENIM GiBi ABDEST ALIRE VE OGLE NAMAZINI KILARSA SABAH iLE OGLE ARASINDA
ISLEDIGI TUM GUNAHLARI ALLAH AFFEDER!

Haydi kardeslerim vakit bu vakit firsat bu firsat byle bir frisati neden kaciralim ki.? iki namaz arasinda
isledigimiz glinah kirlerinden de ariniriz.Tabii nasil olsa namaz kiliyorum istedigimiz yapayim kurnazligina
disenler ancak kendilerini kandiriyorlar.Allah amelleri niyetlere gére degerlendirecektir.

Mesela,Basit bir milki amirin emri karsisinda hemen boyun egen ve hayati boyunca bu emirlere karsi
gelmeden vazifesini ifa eden biz insanlar,kainatin yiice yaraticisinin bunca emri ve israri karsisinda tir tir
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titrmememiz gerekmez mi? Diyelim ki amir bizi seviyor,niyetimizde cok temiz ama cagirdiginda
huzuruna gitmedigimizde amirin bizi isimizden kovma hakki oldugunu bilir ve hemen kosarak
gideriz.Oysa Rabbimiz malikiil mulktir en biyilik amirdir O glinde bes vakit bizi huzuruna cagiriyor ve
biz huzuruna varmayi reddediyoruz.Hangi clr et ve hangi cesaretle koskoca alemlerin Rabbinin emrine
karsi geliyor ve bu halimizde de israr ediyoruz.Cahilce ve gafilce vahim bir cesaret.

Kardeslerim 6lmezden 6nce 6lliniz diyor fahri alem efendimiz.Bunun anlami sudur 6lmeden 6nce
nefsinizi bitlin cirkin igrenc zevk ve sefahatindan alikoyunuz nefsinizi emriniz altina aliniz ve nefsinizi
her an sorgu hesaba cekiniz demektir.Rabbimiz bize ihsan ettigi sonsuz nimetlere karsi en giizel siikir
olarak namazi bize bir liituf olarak bahs etmistir.Gelip gecmis tiim glinahlari affedilmis olmasina ragmen
Allahin resuli nicin gece giindiiz topuklar sisinceye kadar namaz kiliyordu.Siikreden bir kul olmayayim
mi diye acikliyordu siirekli ibadet etmesindeki hikmeti..Oyleyse namaz kilmayan bir kul,Rabbine layik 1
vechile onun emrettigi gibi siikrettigini asla ve kat'a iddia edemez.

Namazi geciktirmeden,ertelemeden,Allah 1 unutmaktan ve Allah katinda unutulmaktan kurtulmak
istiyormusunuz...iste size en kolay ve kestirme yol bes vakit namazi saygida ve sevgide kusur etmeyerek
husu ve huzu icinde kiliniz.

Namazi kilmayi, ikame etmeyi en biyik is ve ugras edinelim.Allah 1 (C.C.) ve peygamberini (SAV.)
seviyorsaniz hayatinizda birinci 6nceligi ona ve habibine veriniz.Eger isiniz,esiniz,asiniz diinya
mesgaleniz birinci 6ncelikteyse siz gercek

anlamda ya Allahtan korkmuyor yada O nu geregince sevmiyorsunuz demektir.

Hayir seviyorum diyorsaniz dyleyse buyrun namaza kendinizi test edin sevgili misliman
kardeslerim.Eger namazdan bir baligin suda zevk aldigi gibi zevk aliyorsaniz gercek anlamda
inanmissiniz demektir.Hayir su eziyet bitse de bir an 6nce gitsek diyor biklim biklim kivraniyorsaniz
gercek anlamda inanmiyoruz yada diinya mesgalesi sizi Allahtan uzaklastirmis demektir.Liitfen samimi
ve ciddi olalim,hicbiririmiz layusal hesaptan beri degiliz hepimiz birer siradan kuluz yaratilmis olmamiz
bunun en blyik delili.Biz kuluz Allah meliktir.Onun miilkiinde yasiyorsak onun yasalarina uymak
zorundayiz.Allahi ve ona ibadeti hayatimizda birinci siraya koymadikca gercek huzuru ve saadeti
bulmamiz mimkuin degildir can dostlarim.Allah 1 cok¢a analim ve onun ipine simsiki sarilalim.

Mutlugu nefsimize agir gelen ibadetleri i1srarla yapmakta bulalim,géreceksiniz mutlulugu ve sonsuz
huzuru yakalayacaksiniz.

GELINiZ BU KORKUNC VE KOTU GIDISATA BiR DUR DIYELIM.DUNYAYI VE ZAMANI BiR KAC
DAKIKA DURDURALIM ZiHNIMIiZDE.BUTUN BU GERCEKLER KARSISINDA NAMAZ KILMAYA
KARAR VERDIKMi HEMEN BASLAYALIM VE EVIMIZDE AILEMiZDE CEVREMIZDE BIR NAMAZ
SEFERBERLIGI BASLATALIM.HAYDI KAINATIN SAHIBI ALEMLERIN RABBI BiZi HUZURUNA
CAGIRDIGINDA iLK iSiMiZ ELIMiZDEKi HERSEYI FIRLATIP GELIYORUM LEBBEYK YA RESULALLAH
DEYIP NAMAZA KOSMAK OLSUN.KIMSE BizZiM RIZKIMIZI VERMIYOR OYLEYSE BIZi
NAMAZIMIZDAN ALIKOYMAK ISTEYEN TUM ENGELLERI ASIP NAMAZA KOSALIM.
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HAYDI OLUMDEN HAYATA KOSANLARIN KOSTUGU GiBI,KIYAMET KOPUP YENIDEN HASR
OLUNMUS HUZURA CAGIRILIR GiBi NAMAZA BUYUK BIiR SEVK VE HEYECANLA
KOSALIM.NAMAZ SIRAT | MUSTAKIMDIR, Ki ONU ANCAK MUSTAKIM DOSDOGRU OLANLAR
KILAR.

KAINAT BiR GUN DEFTER DURULUR GiBi DURULUR,GOK BIR BAKIR GIBi ERITILIR,YILDIZLAR
DOKULUR.HERSEY O GUN YOK OLUR.ALLAHTAN BASKA HERSEY BiR GUN YOK OLMAYA
MAHKUMDUR.RUH iSE HAKKIN NEFHASIDIR.O YOK OLMAYACAK YAPTIKLARINDAN HESABA
CEKILECEKTIR.ISRAFILIN SURUNU ISITEN TUM CANLARIN DIRILDIGI GiBi OLUM UYKUSUNDAN
UYANIP NAMAZA KOSALIM.

RABBIM KULLARINA HER VAKIT NAMAZINDA ODULLER VERIR.O NIMETLERE ODULLERE
KAVUSMAK ICIN NAMAZI IHMAL ETMEYELIM KARDESLERIM.YA TEVBE KAPISI KAPANIRDA
YASLANINCA KILARIM DEDIGINiZ O GUN GELDIGINDE HAKKIN HUZURUNA EBEDI CIKACAK
YUZDEN MAHRUM KALIRSAK.OLMAZMI BOYLELERINi CEVRENiZDE MUSAHADE
EDERSINIZ.UNUTMAYALIM Ki ALLAH AFFEDICIDIR DEYIiP Bizi ONA IBADETTEN ALIKOYAN BOS
BIiR TEVEKKULU BIiZE HOS GOSTEREN SEYTAN VE NEFSiIMIiZDIiR.ALLAH ELBETTE AFFEDICIDIR
RAHMANDIR RAHIMDIR BU ALEMDE HERKESE SAMIL OLAN RAHMAN iSMi YANINDA RAHIM
ISMIYLE RAHMANIYETIYLE MUMINLERE INANANLARA TECELLI EDECEK CENNETINi GERCEK
ANLAMDA ONA iNANIP INANDIGI GiBi YASAYANLARA TAHSIS EDECEKTIR....

BiZLERI HESAP DEFTERI SAG TARAFINDAN VERILENLERDEN EYLE ATESIN YARANLARINDAN
SEYTANILERDEN DEGIL,NURU ILAHININ VE RAHMANIN YANDASLARINDAN EYLE BiZLERE EBEDI
KURTULUS VE MUTLULUGU NASIP EYLE BiZLERi SEViP SECTIKLERININ KATINDA KUTLU
KILDIKLARINLA BIRLIKTE HASREYLE MUCRIMLER BUGUN AYRILIN DENILDIGINDE MU'MINLER
SAFINDA KALANLARDAN EYLE AMIN.

Nihat Giille
Sair ve yazar
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