Bir Ucu Sensin Hayatin

Emine Isik

Bir glines dogar hayatiniza ve 6nceden dogdugunu zannettiginiz glinesin kendisi degil gblgesi oldugunu
anlarsiniz, bir seyler daha berrak olmaya basalar, daha anlasilir ve bu dogan glines sadece aydinlatmakla
kalmaz hayatinizi, baska bir sey daha verir size, var olmanin giizelligini anlarsiniz, farkina varirsiniz

etrafinizdaki yesilin, mavinin, glilen gozlerin.

Mutluluk usulca calar kapinizi, farkina varmadan 6nce ayaklariniz yirir geri adim atmadan, tirkmeden
cesaretle ylrursiiniliz, gdzlerinizi actiginizda icindesinizdir bu gililen gozlerin, icindesinizdir hayatin ve
yasamin.

Bittn umutsuzluklariniz bir bir séklir ylreginizin nasir baglamis derinliklerinden, beyniniz mutluluk
odakh calisir, hayata bakis aciniz degisir, farkinda olmadan basari size gelir, evet bunun adina
sevebilmek derler ve sevilmek. Koskocaman diinya bilincinizde kcdlir, sinir diye bir sey kalmaz,
imkansiz diye bir sey de, aklinizin alabildigi, gliclinliziin yetebildigi, kalbinize sigabildigi kadar sadece
yasarsiniz hayatiniza dolan bu mutlulugu.

Hazlnler, umutsuzluklar ve acilar ucundan baktiginiz bir karanlik kuyuda kalir bir bir 6rter tzerini
mutlulugunuz, bir bir silinir aklinizdan. Yasama sevinci dedikleri seyi yakalamissinizdir. Cocuk olabilirsiniz
balonlari sevmeyi yeniden 6grenebilirsiniz, rengarenk balonlarin anlamlarini ¢oziip yeniden
taniyabilirsiniz, ciceklerin kokusunu hatirlayabilirsiniz akla hayale gelmeyecek biitiin cocukca seyleri
Ozglirce yasayabilirsiniz, balonlari size sevdiren biri vardir, ciceklerin kokusunu tasiyan, cocuk olanin
glizelligini size yeniden hatirlatan, ¢ilgin olmanin aslinda harika bir sey oldugunu 6greten.

Gozlerinizi her yeni gline actiginiz da aklinizdaki siluete glinaydin dersiniz, gozlerinizi kapatmadan dnce
iyi geceler dediginiz gibi. Masumlugu goriirsliniiz o gozlerde, hic bozulmamis, el degmemis hayalleri,
ozlemenin o kadar da kot bir sey olmadigini hissettirir size yoklugundaki varligiyla ve siz 6zlemeyi
seversiniz, her sarkida hayali sarar sizi her sarkida onu hissedersiniz, okudugunuz misralarda arasiniz
onu yahut yazasiniz onun varligini saklayarak misralarin icine.

Size cilginca gelen seylerin onunla ne kadar siradan oldugunu 6grenirsiniz, diinyanin canini ¢ikartirsiniz
bir zamanlar o sizin caninizi ¢cikartirken, yeni bir isim eklersiniz isminizin yanina dyle de yakisir ki sanki
bunun icin yaratildiginizi diistiniirstiniiz, gelecege dair kurulan hayaller bu isimle can bulur. Yani kisacasi
dirilirsiniz...

Artik bitiin yasam sekliniz belirlenmistir, amaciniz ve dualariniz, biri girer hayatiniza cehennemi
unutursunuz, biri girer hayatiniza gecmis geriden baktiginiz bir toz bulutu olur, biri girer hayatiniza

EdebiyatEvi.com



yeniden dogarsiniz.

Hayatinizin bir ucu dogum aninizdan baslarken 6yle bir déniim noktasi gelir ki gecmisin iplerinin ucu
kacar, aslinda dogdugunuz an o an olur ve siz sadece dislersiniz, bir ucu sensin hayatimin 6liim anina
kadar giden. Yeni bir ruh yeni bir hayat demektir, satir satir islenmis, sayfa sayfa dokunmus mutluluktur
en 6nemlisi glliimseyebilmektir tim acilara...

Hepinizin hayatinda acilara gliliimsetebilecek birileri olmasi dileklerimle.
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