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Sana içimi döksem

beraber toplar mıyız ? …. *İlhan Berk
-------------------------
Sana içini dökmek isteyene izin ver, döksün
beraber toplarsınız insanlık namına,
kimi insan içine atar çok şeyi
sorunlarını, acılarını, sevdalarını, umutlarını
zamanla birikir içinde, büyür sıkın�ları, ağır yük olur
kaldıramaz bu kadar yükü insan tek başına.

Arkadaş mı olur, dost mu olur, kardeş yaran ya da sevdalısı
paylaşmak ister onlarla içindekileri
boşalmak gereği duyar sıkın�lardan, rahatlamak ister yükünden
değilse ölmek ister kahrından, çekemediği dert yüzünden
ölümü kurtuluş sanır, oysa hiç de öyle değil.

Sana içini dökmek isteyene izin ver, döksün
beraber toplarsınız insanlık namına.

Başkalarının mutluluğuna daha çok önem verdikçe,
kendimizi de o kadar iyi hissederiz…

*muzaffer yıldırım
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