Cocuk Egitiminin Sifreleri

KARAM-41

"Cocugun yaninda olmaliyiz, cocugun yaninda olmak cocuga sevgi vermek demektir. Sahip cikan sevgi
degil, duygusal sevgi de degil, yalnizca cocuga onu sevdiginizi ve onayladiginizi hissettirecek bicimde
davranmak. A.S. Neil

Egitim denince cocuklar akla gelir. Cocuk egitiminin toplum hayatinda oynadigi rol cok buyUktdr.

Toplumun kiiltir ve medeniyet alaninda yikselmesi, cocuklarin egiliminin 6Gnemsenmesine baghdir.
Toplumun temeli ailedir. Aileyi olusturan bireylerin iyi olmasi toplumu, toplumun iyi olmasi da bireyi
etkilemektedir.

Ailenin asil gayesi, neslin devami olan cocuklardir. Eger cocuk, iyi davranislara yonlendirilmezse kéti
davranislara yonelebilir.

Iyi bir egitim icin tiim etkenlerin dikkate alinmasi ve olumlu sekilde yénlendirilmesi gerekmektedir. Bu
konudaki gorev ve sorumluluk, toplumun bircok kesimini, fakat en cok da aileyi ilgilendirmektedir.

lyi bir cocuk egitiminde en énemli ilke, "6rnek / model olmak" tir. Yasayarak egitmek, bizzat iyi davranis
ornekleri sunmak egitimde tartismasiz kabul edilen bir husustur.

Sadece aile bireylerinin 6rnek olmasi yetmez. lyi bir cevre olusturmak énemlidir. Cocuk her yerde giizel
davranislar gérmelidir. S6zlerle telkin edilmeye calisilanlar, davranislar ile yalanlanmis olur. Cocuklarda
sozli telkinleri fiil haline donlstirmekten cok, goérdiiklerini taklit etme 6zelligi hakimdir.

Bu 6grenme "bilgi, duygu ve davranis kazanma" olarak gerceklesir. Cocuklar her seyi, diger insanlarin
yaptiklarini izleyerek; soylediklerini dinleyerek; nesne ve olaylara bakarak; televizyon, video, CD,
internet, gazete, dergi, kitap vb. okuyarak, seyrederek veya dinleyerek; yani "gdzlem" yoluyla 6grenirler.

Ogrenilenlerin kalici olmasi icin, aile bireylerinin, her zaman benzer tutum ve davranislari "tutarli"

bicimde sergilemeleri gereklidir.

Cocuk, sosyal birey olmayi 6grenirken 6zdesim yapacagi bir modele ihtiyac duyar. Genellikle 6zdesim
nesnesi anne baba olmaktadir, fakat diger aile fertleri de olabilir.

Aile egitimindeki ikinci nemli ilke, ailede iyi bir iletisim ortaminin olusturulmasidir. iletisim, kisiler
arasindaki karsilikh bilgi, duygu, tutum, beceri yani davranislarin paylasilmasi demektir.
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iki insanin karsilikli konusmasinda bir bilgi alis verisi varsa, bu bir iletisimdir. iletisim, "ne séyleyecegini
bilmek, bunu ne zaman séylemenin daha uygun olacagina, nerede séylemenin dogru olduguna karar
vermek, en iyi nasil sdyleyecegi hususunda fikir ylriitmek, olaylari basite indirgeyerek sunabilmek, akilci
bir dille, karsidaki kisiyle gbz temasi kurarak konusabilmek, dikkati yogunlastirabilmek, karsidaki kisinin
verilen mesaji anlayip anlamadigini" kontrol edebilmektir.

Aile ici iletisim denilince, eslerin birbirleriyle, varsa cocuklarla ve diger aile bireyleriyle bilgi alis verisini
anhyoruz. Aile iletisiminin iyi olmasi, aile bireylerinin hayati paylasmalariyla miimkindiir. Evi paylasmak,
hayati paylasmak anlamina gelmemektedir. Hayati paylasmak evde is bélimi yapmak da degildir.

Evde sadece maddi seyler degil manevi seyler, duygular da paylasiliyorsa yani birlikte yasaniliyorsa
hayat paylasiliyordur. Hayati paylasmak, hayatin glicliiklerini beraber karsilamak, sevinclerini beraber
yasamak ve bundan da keyif duymaktir.

Aile ici iliskiler dikkat ve 6zen ister. Birbirlerini seven eslerin cocuklarina duygusal olarak daha iyi bir
gelisme imkani sunacaklart muhakkaktir. Cocugu asil etkileyen, anne babanin birbirlerine karsi olan

davranis bicimidir.

"Eslerin, baskalarinin yaninda ciddi tartismalara girismeleri, birbirlerine karsi rencide edici sozler
soylemeleri veya birbirlerinden tamamen uzak durarak hic iletisime gecmemeleri" hem kendileri, hem
de cocuk icin sonun baslangicidir.

lyi iletisimin etkenlerinden biri de empatidir. Empati, bir insanin, kendisini karsisindaki insanin yerine
koyarak onun duygularini ve diislincelerini dogru olarak anlamasidir.

Aile egitiminde Uclinci ilke, cocuklarin gelisim 6zelliklerine gore egitilmesidir. Cocugun cesitli
donemlerdeki gelisimsel 6zellikleri bilinerek her dénemin ihtiyaclari, ilgi ve arzulari anne baba tarafindan

karsitlanmalidir.

Aile egitiminde dordiinci ilke, dengeli bir disiplin uygulanmasidir.. Cagdas egitim anlayisinda, "disiplin;
sorumluluk kazandirma" anlamindadir.

Disiplin kizginlk ya da sertlik icermez, yararhlik, diizen ve belirlenmis kurallara isaret eder. Disiplinin
amacl: "Sevgi ve glven iliskisini gelistirmek", "Benlik degerinin temelini atmak". "Baskalarini anlayarak ve
onlarin kisiliklerine saygi gostererek model gorevini gerceklestirmektir.”

Aile egitiminde besinci ilke, 6diil ve cezanin yerinde kullaniimasidir. Anne baba en degerli 6dlin,

"Cocuga, sevgi ve ilgi gbstermek, glizel sézlerle 6vmek, takdir ve tebrik etmek" oldugunu bilmelidir.
Odiil, rusvet haline gelirse ve cok sik ve gereginden fazla verilerek cocugu simartirsa fayda yerine zarar

getirebilir.
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Dayak atmak caresizliktir. Caresizlik, bilgisizlikten dogar. Siddet, entelektiiel birikimin, duygusal
derinligin ve aklin bittigi yerde baslar. Siddet cehaletin gostergesidir.

Disiplin baskiya dontismemeli, 6zglirliik sinirsiz olmamalidir. Asri korumak kadar, asiri baski da yanhstir.
Cocuk sokaga birakilmalidir, ama sokakta birakilmamalidir. "Cocuga cok baski yapilirsa 'utangac!, hic
terbiye verilmezse 'utanmaz' olur" diyor R. Siikrii Apuhan.

Utangac olmayan, fakat utanmasini bilen, kendini ifade edebilen fakat saygili olan, nazik fakat hakkini

savunan cocuklar yetistirmeliyiz.
"Cocuklarin nasihatten cok, iyi drnege ihtiyaclari vardir." Joseph Joubert

Sevgiyle kalin...
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