Adsiz Bir Recete Benimki

GULUM CAMLISOY

Korkmali miyim?

Ya, 6lim korkuyorsa benden?

Sahi, bu denli mi uzagindayim gerceklerin?
Seyrinde ya da indinde belli ki tefekkdr bildigim...

Adi olmayan cigirtkan kuslarin, ne tepemde tiinemeye glicii var ne de onlari ebediyete gbndermek gibi
bir kaygisi var doganin seyrinde ve kibleye déniik gagalarindan akittiklan ciyaklamalar...

Ruhum cok serkes son zamanlarda belki de abarttigima kani iken melek dislerim, tiim patavatsizligiyla
hayal yukli muhafiz alayi ic benliklerim, son siirat arsinliyorlar bastan asagi gitmekten muzdarip
oldugum kayitsizhgimi sorgulamakla mesgulken.

Ne gam, demeyi cok isterdim ve ikilettigim arzularim plir-nakil dékilirken hem de anbean yeni
taarruzlarin beklentisini yliklenmisken. Her an her hangi bir kdse basindan bir gblgeye rast gelip,
canlandigina tanik olma ihtimalim 6ylesine tanidik bir duygu ki.

Tanidik tanimadik hem de yerli yersiz yetmedi mecbur kilindigim pek cok miicbir sebep vasitasiyla. Evet,
ne dediginizi duyar gibiyim ve hiilasa bir derinlikte kaybolmus olmanin getirdigi o nifak yGkli
serzenislerin boyutsuzlugu itibariyle her an infilak edebilirim. Gerci darmadagin olmanin 6tesinde
yeniden var olma ihtimalimi hepten yitirdigime gore.

Yazmamaliyim belki de ve bir dmdir sliren sessizligime biriiniip, 6miir boyu kozasinda sakl bir tirtil
olmanin getirdigi hidayet ve hakkaniyet disi bir aykirilikla sirra kadem basmaliyim. Varligimdan dogan bir
yoksunluk aslinda duyumsadigim ve her nasilsa duyurmakla mikellef kilindigim. Kim tarafindan
oldugunu bilmesem de tiim dayanagim sadece O’ndan mutevellit.

Nasil da patavatsiz olduguma hiikmeden dirayetsiz ve miinafik golgelerden, inanin ki sikayetim yok zira

cok sey borcluyum goériinmez hak maliklerine.

Adsiz bir recete benimki, yazmaya doyamadigim ve sifasi yine yirekte sakli daha dogrusu sunumuyla
sifa dagitmak adina mutlandigim. Faydalanan, faydalanmayan her kim ise, bir o kadar yan etkileri
olmayan bir ilag benimki. Ne yutuyorsunuz ne de damariniza zikrediliyor sadece gozlerinizle okuyup
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gonllinlizle sifanin nimetine siikrediyorsunuz.

Kullanmamam gereken kelimeler var ve itiraf etmemem gereken bariz duygular hatta varligimla
tuketildigim ve tiretmek adina yok olmaya mecbur kilindigim. Yoksa aldigim nefeste mi bir su¢ unsuru?

Belki de akmayan g6zyaslarimdan da cokca sorumluyum yetmedi adimladigim yolda hak ihlali yaptigim
gerekcesiyle tutuklanmaliyim. idam geri gelmeli ve asilmaliyim ya da yakilmal. Ya, icimdeki yangin etrafa
zarar verirse. Keske bir bardak su olsam ve serinletsem icten ice bliyliyen o yanginda kiile dénen
yetilerimi.

Memleket yangin yeri olmus ve ben hala kendi derdimdeyim.

Mutsuzlugu ile mutlandiran ya da yoksunlugu ile var olmaya mecbur ve yetim bir diistin pesinde, akilsiz
basin cezasini bu sefer gonliim cekiyor. Ayaklarim coktan uyustu hem de nasir tutan acilara nispet
kaskati. Ama kaskati olmayan bir yliregi de sahiplenmisken bir o kadar gurur duyuyorum hissettiklerimle
ve dibine kadar yasiyorum insanligimi ve kana kana iciyorum rahmetini bir sekilde yliregime damlayan
ve nihayetinde kulacladigim gbézyaslarimla, indinde maneviyatin ve askin doyumsuzlugunda sirra kadem
basan vicdanlara inat, asil bir aci ile bir kez daha slikrediyorum akabinde aldigim nefese ve attigim en
sen kahkahaya. Zira kendime gilliyorum yoksa ne acisindan besleniyorum haricimdekilerin ne de beseri
bir gamla yikslinlyorum. Varsa yoksa duygu katliami yapan miinafiklari gormezden gelip, kendimle olan
hesaplasmamin sonucu kah yasadiklarim kdh yasamaya aday kilindigim ne ise ylice Yaratanin nasip
gorduga.

isyanlarimla, stikriimle, insan olmanin birincil gercegi diledigim af.
Vakif olduklarimdan ziyade aciz oldugum ne ise.

Sevmekle miikellef bir canli olarak pekisen nefretleri gormezden gelen gonil géziimin bana kattigi
yorgunluk ama her nasilsa vicdanimla bas basa kaldigimda hafifleyen ruhum.

Golgeler nasil sadiksa karanliga ben de sadigim i¢c sesime hem de bitimsiz bir tinida ve yeri geldi mi avaz
avaz ve yeri geldi mi sus pus ki gézyaslarimi biriktiriyorum mutlu denizlerde ve caglayan duygularimi
bastiramamanin verdigi o rehavet ile ¢céreklenen tortuyu dagitip damitildigim evrenin tek pekistireci
iken altimdaki 1slak zemin: Yeri geldi mi diistiigiim ama bir o kadar diiskinligiim aska hem de nazire
eden onca canlyi bir cirpida tokatlarken evren ve iskaladigim her hedefi yeniden isabet ettirmeme
ramak kala.

Kem kiim eden bir sanci belli ki maruz kilindigim lakin alakam olmayan.
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Binlerce sitem, ne cok serzenis ve nasil nasil da... inanin ki devami yok zira s6z verdim kendime; asla
benzememeye ant icmisken...

Zifiri karanlik, olmaz mi? Gecenin bir yarisi, ya, icimin aydinhgi nasil hasil oldu da kukumav kuslari gibi
tlinemisim var olmayan bir dagin tepesine hem de haber salmisken uzak memleketlere... Nasil mi?
Yiregimden bosalan ama her nasilsa gérmekten ve duyumsamaktan imtina ettikleri. Ben yine de
stipheliyim, nasil olup da gorindiiklerinden farkli olmadiklarin iddia etmelerine ve iste bu ylizden
uzagindayim pek cok seyin ve de insanin. Ve sahip oldugum glizellikler ile siikrederken bir yandan da
hayiflaniyorum, daha cok sevgiye nasip olmak adina bu ytizden beklemeden karsiligini, sevmeye
doyamazken her nasilsa sevilme kaygisina da haiz olup, bir sekilde tiirtiyorum tiikettiklerine sandiklarina
rast gelip de icin icin gllerken ama sadece kendime. Glillip gecenlere nazire edercesine, an geliyor, en
acimasiz elestiri ile yargiliyorum insanhgimi tstelik yansitilanlarin isigini karanlik addedenlere inat,
doyamadigim isiga ve sevgiye her nasilsa rest cekmeyi maharet sananlarca.

Garip ama ¢o6zlilmez degil.

Aci mi yoksa acittiklarini sanip da varligimi pekistiren dirayetsizlikleri?

Yoksa duyumsadiklarim bir egonun goélgesi mi de asla taviz vermiyorum?

Koca bir yanlis sahip oldugumun farkindaliginda sahip olmakla mikellef kilindigim... Ne bir isyan ne bir
onyargl ne de bir kaos ve asla da ben-merkezli bir aciim degil bilakis yetersizliklerimin bilincinde bana

ayna olan kainata duydugum siikir ve minnet.

Randiman almadigim bir dmur yerine sectigim hangi sik ki, bilemedigim cevaplari rétuslamakla
mesguller?

Sinandigimin farkindahiginda, sira disi bir kederi yliklenmisken kader ve atifta bulundugum nese yUkli
bulutlar, hadi, cabuk tutun elinizi ve boca edin basimdan asagi!

Mecbur kilinmak mademki yliksiinsem de beklentilerimi bosa cikarmamak adina, sorun ettigim
beynamaz bir sanciyl da bertaraf edip bir o kadar yliklendigim goniilsiiz riyalarina rest cekip, adi
olmayan bir diinyada sani olmayan bir yiirekle ve perde cektigim yalanlarin oynastigi devasa bir
evrende, bilfiil sorgulamaktan her ne kadar haz etmesem de evet, farkindayim uzagimda depresen
ihanet ve soluksuz yalanlara giydirilen kiliflarla hicbir ilintim olmadiginin bilincinde.

Tdmcesi noksan bir seyrin izdlisiimiinde ve gdnlilsiiz bir gtin iken hiikminG sirdiren...

Devranda olasi bir tedirginlik hele ki makamsiz sarkilarin yoldas oldugu 6mriin dengine rast gele bir im
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kadar da tehditvari ve goreceli bir golge iken glinesi 6rttligline kani oldugum...

Kani oldugum nicesi hele ki haiz olamamanin getirdigi o noksanlik duygusu bir o kadar niiktedan ve
rittielin dokusunda teneffis ettigim bir sakinca iken ihlal etmekle muzdarip kilinan yoksa nedamet yukl{
bir sarkac mi da devinen telasesi ylregin ve kiprasan o muafiyeti?

Demini almis bir minvalin yoksun tinisinda sakli tuttugum.

Sapkin bir 6rtii iken gizemin yiksindigi belirsiz bir rabitada isyan yliklenip bir ayrac niteliginde

calkantili bir mizaci yad ederken teferruat yUkli bir glincenin bakir tinisinda gizli o niansi yok eden

varliksiz bir sikayet kadar yikimli tutulasi...
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