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TASAAVUF ILACLARI (1) TOVBE

insan oglu yasami boyunca cok giinahlara girer bu ginahlari bir hastalik olarak kabul ettigimizde
gidilecek doktor vardir.

O gidilecek doktor tasavvuf dur o tasavvuf doktoru size 6yle ilaclar verirki bu ilaclar sizi dunya ahret
saadete gotiirlir bu ilaclari kissadan hisseler ayetler ve siirlerle sizlere anlatmaya calisacagim ilk ilac
tovbe den baslayalim ?

Ik ilag Tovbeyi kullanin
Tovbe ; "Glines batidan dogmadan 6nce kim tévbe ederse, Allah onun tévbesini kabul eder

Furkan 68-70 / Yine onlar ki, Allah ile beraber (tuttuklari) baska bir tanriya yalvarmazlar, Allah'in haram
kildig1 cana haksiz yere kiymazlar ve zina etmezler Bunlari yapan, glinahi (nin cezasini) bulur; Kiyamet
gunl azabi kat kat arttirillir ve onda (azapta) alcaltilmis olarak devamli kalir Ancak tevbe ve iman edip iyi
davranista bulunanlar baskadir; Allahi onlarin kétiltklerini iyiliklere cevirir Allah cok bagislayicidir, engin
merhamet sahibidir

Zirri'bniti Hubeys anlatiyor: "Saffan ibnu Assal el-Muradi (radiyallahu anh) bize, Resilullah (aleyhissalatu
vesselam)'in soyle séyledig'ini rivayet etti: "Magrib cihetinde bir kapi vardir Bu kapinin genisligi -veya
bunun genisligi binekli bir kimsenin yurtyuslyle- kirk veya yetmis senedir Allah o kapiyi arz ve semalari
yarathgi glin yaratti iste bu kapi, giines batidan doguncaya kadar tevbe icin aciktir. Yiice rabbim bizlere
bunca imkani vermisken biz nerden kacariz bizi huzara ve saadete erdirecek olan tévbe den neden
kacariz insan kendini biraz hesaba cekmeli dmiir dedigimiz su misali akip gidiyor gelin biz bunu guzel bir
duamizla siisleyelim kendi yazmis oldumgum bir YALVARIS DUA ile devam edip rabbimizden

tovbelirimizi ve dualarimizi kabul etmesini el acip isteyelim .
YALVARIS DUA

Ey geceden glindiizl soyup c¢ikaran Rabbim!

Ey Gunes'i yoluna koyup kendi halinde yuriten Rabbim!

Sen can vermezsen Ay ve yildizlar ¢lrik hurma sapi gibi kalir.
Ey yesil agaclardan kirmizi ates cikartan Rabbim!

Ey clirimis kemikleri diriltip can veren Rabbim!

Sen ki bize yeryliziini boyun egdirdin.

Bizi onun daglarin da,tepelerinde,
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ovalarinda omuzlarinda gezdirdin.

Sen kullarini [Gtfunla agirlayansin.

Bunlari yapan siiphesiz Sen’sin!

Sen her seye Kadir, Muktadirsin.

Yarabbi Sen Ustlimiize Gokkubbeyi cati yapansin!

icine 1siklar sacansin yildizlari birer kandil yapansin!

Yarabbi! Sen bulutlari evlek evlek yiritensin.

Onlari selale yapip saril saril akitansin.

Sen takva sahiplerini kurtulusa erdirensin.

Yarabbi! Sen Yusuf'u kuyudan cikarip Misir'a hiikiimdar edensin
Yarabbi! Sen krali sevdigin kuluna esir edensin.

Yarabbi! Sen Sen’den isteyeni kurtulusa erdirensin.

Yillarca ehli keyfini bir magarada uyutup yillar sonra uyandiransin.
Yarab! Bizlere zakkum agacinda kaynayan kizgin yemek verme.
Bizi tutupta cehennemin ortasindan siiriime.

Ustiimuize kaynar sular dékme .

Bizlere ince ipekten, parlak atlastan elbiseler giydir.

Senin lGtfunun sulesidir en glizel dilekler.

Senin lGtfunla ulviyet kazanir melekler.

Bizlere Yiice Kudretinle merhamet eyle.

Sen yliceler yicesisin.

Senin kibriyani anlayacak akilla, imanla ile donat bizi.

Sen ki Glines dogmadan, nimetlerini

safagin kanatlariyla ufkun dagarcigina,

Siraze gibi koyansin .

Yarabbi! Sen o dogan Giines'i

bir gelincik gibi yarasinin kanatlarinda,

gecenin kundagina sarip sarmalayansin.

Hukdm, hikmet sahibi Sensin.

Goklerin ve yerin sahibi Sensin

Senin izzetini, Sana olan ibadetin lezzetini ver .

Sen merhamet edensin. Sen acilan elleri le edilen dualari kabul edensin.
Bizim her yerimiz kir sefaatinle nurunla yika bizi.

Biz aciz kullarindan merhametini esirgeme

sen merhamet sahibi Yiicenin en ylicesisin ..
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