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Avuç içine terleyen krizlerim var.
Ö�e nöbetlerim şaibeli...
Kalp a�şlarım, sıyırıyor aklımı.
Derin depresiflere yükseliyor bakışlarım.
Boşluk, iliklerime doluyor hunharca.
Buna yanlızlık diyorlar.

Köşelere çekiliyor içimden birşeyler.
Ellerimi saçlarım arasında  bulmuşken...
Dokunuyor zihnim parmak uçlarıma.
Tüm benliğiyle okşuyor ince fikirleri.
Bana doluyor benden kopuk hayaller.
Buna yalnızlık diyorlar .

Sakin çığlıklar yağdırıyorum
Dudaklarımdan süzülen dumanlara.
Avuçlarım arasına alıp başımı.
Başka sahnelerin senaryosunda bulup,
Oynuyorum kendimi...
Buna yalnızlım diyorlar

Çocuksu yanlar şaha kaldırıyor ruhumu.
Basit sevinçlere aşinalık besliyorum .
Sesizlik içinde sezsizlik mırıldanarak.
Hayallerimden sayfalar dolusu,
Yalnızlığı yakıyorum.

Eğer yabancıysam bana.
Beni arayacağınız en son yer bensem.
Bakınacak yollarım yoksa bana doğru.
Bulamadıysanız bana benzeyen yanımı.
Belkide siz beni...
Yalnızlıkta unu�unuz.
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