Riiyada Gordiugliimiiz Gercek mi

safdeha

insan yataga uzandiginda, ortalama sekiz saat uyuyor. Geceden sabaha kadar o yatagin icinde ne
yaptiginin farkinda olmuyor. Uyandiginda yorgun oldugunu soyliyor, yatmasina ve herhangi bir is
yapmamasina ragmen. Kahvalti basina gelse, “Simdi hatirladim ya... Bir riiya gérdiim, soyle, séyle
yaptim. Neden bdyle bir riiya gérdiim, hikmeti nedir ki?” Der tartisir sevdikleriyle! Cay ictikce muhabbet
koyulasir, trlG tarlG yorumlar yapilir, belki aglanir belki kahkahalar atilir.

Bu riiya gérmekte neyin nesi ki... Cok az insan goriir derler, gorenler de neden gorir ki? Bir arkadasim
rdyasinda, tuvalette klozete oturdugunu gordigiini, uyandiginda ise gercekte klozet yerine yatagina
kiicik abdestini yaptigini sdylemisti. Hani klozette uyansa anlarim da, yatakta olup da boyle bir seyi
yapmak neyin nesidir? Kimisi rliyasinda birine asik oldugunu, evlenip, beraber kari koca paylasimini
gercekmis gibi yasadigini anlatiyor. Bazisi, gormedigi yerlerde gezdigini gercekmis gibi yasiyor. Kimisi, O
insan icin 6nem arz eden ilahi bir 6lmusi gordigiind, aglayarak ve inandirarak soyliyor, sanki bir roman

yazar gibi...

Uyku esnasinda, bedenden ruhun ciktigi anlatilir durur. Yatan kisinin bir nevi yari 6li halinde bulundugu
varsayilir. Bu ylizden dini terimlerde uyuyup da uyanmamanin miimkin oldugu, boylece yatarken cesitli
dualarin okunmasi gerekliligi tavsiye edilir. Eger uykuda ruh bedenden cikabiliyorsa, uyanikken bunu
neden yapamiyoruz diye merak ettim simdiye kadar. Yakinlarda Tarikat gibi anlamasi zor konularda bazi
bilylk alimlerin mektubatlarini okumak nasip oldu. Bu hali, fenadan bekaya gecmek olarak
yorumladiklarini gérdiim. Yani diinyayi terk edip-bedenden cikip, beka-Allah’in gizli ilimlerinin oldugu
baska bir boyuta gectiklerini yaziyorlardi ve buna yiikselme diyorlardi. Hani, bunu yasadigim bu boyutta

anlamam miimkin degil ama imanim geregi olabilecegine hiikkmettim.

Kastamonu'da, bir seyahatimde, karanlik evliya dedikleri ve yasadigi stirecte, ylizinG hic agmadigi icin
karanhk dedikleri kisinin tlirbesini ziyaret etmistim. Bu rahmetli kisi, yasadigi zamanlarda, yizini
gormek isteyenlere, “Yiizimi gérmeye dayanamazsiniz, 6ltrsiiniz. Yiztmde Allah’in isimlerinin
tecellisinin goriintlisli var. Yasamak istiyorsaniz ylizimi merak etmeyin. YlizimU gérmeye
dayanamazsiniz!” dermis. Demek ki 6yle ilimler var ki, kisi bunu yasadiginda, baskalarinin bunu anlamasi
muamkin olmuyor. Simdi kendi kendime soruyorum, riiya nedir, ya da bu gizli ilimleri 6grenmek nedir, bu
sorulara cevap aramaliyim mi? Yoksa siradan bir insan tipinde, ilmihal bilgileri ile dinimi yasamali

miyim?...

Nihayet 6lecegiz ve yeniden dirilecegimize, hasr edilecegimize, amel sorgusu olacagina safi niyetle iman
ediyorum. Mademki 6lecegim, mademki, bu ilimler yeniden dirilisin goriintlisii, neden 6lmeden 6nce
bunlari tanimayayim ki... Fizik, matematik gibi ilimleri 6grenip, cesitli icatlarla degisik kolayliklari
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saglayan giinimiz teknolojisi ile yetinmek yerine, bu seviyeyi asan Allah'in rahmet ve bereketinin,
ilimlerini kesfetmek gerekmez mi? Sakin bana gililmeyin ya da deli demeyin olur mu? Uyudugumuzda,
aklin ve kalbin kullanimi bizim elimizde olmuyor ve kontorli kaybediyoruz. Bu kontrolii ve anlasiimayan
ilimleri kesfetmeye ihtiyacimiz var. Allah 6grenmek isteyene ilmimi 6gretirim diyor.

Yillarca Sipermenleri anlatan ecnebi yazarlar ve senaristler; aslinda bu ilmin Allah’in bekasinda gercek
oldugunu dustinemiyorlar, sadece hayal ediyorlar. Bana gére Misliiman olmanin gercek yolunu ve izini,
cahilligimizin ve dinimizi bilmeyisimizin etkileri ile kisir dongtilerde ariyoruz. Gercekten islam’i
ogrenebilsek, gercekten Allah’a teslim olabilsek, bu ilimleri kavramak ve yasamak cok kolay olacak.
Sanirim sorun bizim tembelligimizde.

Biz Riiya gérmeye devam edelim. O riiyayi aklimizin anladigi boyutta yasamamak icin direnelim, ne
diyelim son s6z Allah kolaylik versin.

Saffet Kuramaz
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