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KENAN KOC

* Susmaktan iyidir yermek, tenkit etmek. Cani yanan olsa da bir glin anladiginda minnettar kalacaktr.

* Bir insanin duygusal yoniine tesir ederseniz karsinizdakini daha net kanalize edebilirsiniz.

* Ana fikir bazen teferruatta gizlidir

* Dinlediginiz ezan sesi; az ileride ne kentler kurar husu ile kulaklarin esliginde...

* Biri tarafindan her halinizle onay goriiyorsaniz bu bir nimettir.

* Hayatinizda 6nemli yer isgal eden degerli gordugiinuz kisilere ABI ve ABLA sifatlari daima onure edici
muhtesem hitap seklidir.. O bakimdan bu iki kelimeyi gelisi glizel kullanmamak gerekir.

* Eyvallahsiz yasamak kimseyi hakir gérmek, begenmemek degildir. Ancak karsinizdakine ceki diizen
vermektir.

* Hi¢ kimse hem gelin hem glivey olamaz.

* Kisinin rayicini kendisi degil toplum belirler.

* Karsindaki kim ve ne olursa olsun ; senin gérdigin ve verdigin deger kadardir.

* GOnlid olsun aman Gziilmesin diye ; israr,baski, rica ile eylemlerde bulunursaniz sel gidip kum
kaldiginda pismanlik duyarsiniz. icinizden iradenizden ne gelirse onu yapin.

* Sen yanlis yapma yeter. Karsindakini bosver. Ne halt yerse yesin.

* Bir insanin devamli fikir ve vaatlerini degistirmesi sahsiyetinin henliz olusma safhasinda oldugunun
gostergesidir.

* Baskalarinin goris ve agizlarina gore biri hakkinda hiikiim vermek yerine sahsi milahazalara miiracaat
edilmelidir.

* Bir insanin kendince kendisini dorukta ve emsalsiz gérmesi ukalaliktir. Buna fertler karar verirse anlam
ve deger kazanir.

* Kendinizi catlak ve cizili gormemek icin sahip oldugunuz catlak ve cizikli aynanizi degistirin.

* Psikosomatik rahatsizliklara diicar olan kisilerin diistince zincirlerindeki olumsuzluklar olaylari bitaraf
olarak degerlendirmelerine imkan vermez. O nedenlede hep hiisni kuruntularla senaryolar yaratir ve
oynarlar.

* Hakaret icermeyen tenkitler kisinin tekamiliine katki saglar.

* Klictik bir beynin ve cahilin hiisnt kuruntusu ile Urettigi sizoitsel arglimanlara itibar etmek kisiyi yanlis
tasarruflara iter.

* Harcadiginiz emek ve zaman neticede beyhude ise; karsinizdakini degil kendi seciminizi sorgulayin.

* Kuyruk acisi ve tarafgillikle hareket edenlerin savlarinin kiymet-i harbiyesi yoktur.

* Kabul gérmiis sdylemlerinize bile hep muhalefet serhi koyan zihniyet basitliktir.

* Hep bildikleri sanip kendilerini kabul ettirmeye calisanlarin ; tecriibe ve bilgi karsisisinda susmalari pes
etmek degil saygi ifadesidir.

* Akilli, zeki ve maharetli olmak ayri ayri kavramlardir.

* Her yas ve kademedeki insanlarla hep kavgali iseniz; yarin tek kalacaginizi géz ardi etmeyin.
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* Cogu insan bomba gibi. Cekmeyin fitilini.
* Asirt koruyuculuk kiside 6zgiiven olusumuna engeldir.
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