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D-) BIR ALGI OLARAK ZAMAN VE KADER

Zaman dedigimiz algi, aslinda maddenin bir anini ya da halini bir baska ani ya da haliyle kiyaslama
yontemidir. Ornegin bir topun diististiniin, onun maddi hareketinin algiladigimiz her anini diger bir
aniyla kiyaslayarak, belli siire zarfinda gerceklestigini soyleriz. Topun su andaki haliyle bir an 6nceki
halini kiyaslamak demek, su anda yasadigimiz gercekligi, hafizamizdaki gecmis bir gerceklikle
karsilastirmak demektir. Ve su andaki gerceklik de hemen bir sonraki anda hafizadaki bir hayal olacak ve
bu kiyas, bilin¢ ve gbzlemledigi hareket, yani her cesit degisim varoldugu siirece siirecektir. Demek ki
kisi veya biling, hafizada olan bilgiyi yasadigi anda algiladig bilgiyle kiyaslayarak zaman mefhumunu
kazanir. Eger bu kiyas olmasa, zaman algisi da olmayacaktir. Bir 6nceki béliimde acikladigimiz gibi,
yasadigimiz maddi hayat aslen bir algilar biitliniidiir. Bu hayatin dokusu olarak diistindiigiimiiz zaman
da algidan baska bir sey degildir. Bu konuda Lincoln Barnett, séyle diyor: "Filozoflar tiim nesnel
gercekleri algilarin bir golge diinyasi haline getirirken, bilim adamlari insan duyularinin sinirlarini korku
ve endise ile sezdiler." Nobel 6dlli tinll genetik profesori Francois Jacob, Mimkiinlerin Oyunu adli
kitabinda zamanin geriye akisi ile ilgili sunlari anlatir: "Tersinden gosterilen filmler, zamanin tersine
dogru akacag bir diinyanin neye benzeyecegini tasarlamamiza imkan vermektedir. Stitiin fincandaki
kahveden ayrilacagi ve siit kabina ulasmak icin havaya firlayacagi bir diinya ; 1sik demetlerinin bir
kaynaktan fiskiracak yerde bir tuzagin (cekim merkezinin) icinde toplanmak tizere duvarlardan cikacagi
bir diinya; sayisiz damlaciklarin hayret verici isbirligiyle suyun disina dogru firlatilan bir tasin bir insanin
avucuna konmak icin bir egri boyunca ziplayacagi bir diinya. Ama zamanin tersine cevrildigi boyle bir
diinyada, beynimizin strecleri ve bellegimizin olusmasi da ayni sekilde tersine cevrilmis olacaktir.
Gecmis ve gelecek icin de ayni sey olacaktir ve diinya tastamam bize goriindiigi gibi goriinecektir."

Zamanin anlathigimiz sekilde isleyen bir algi oldugu, Genel Gorecelik Kurami ile de
dogrulanmistir. Lincoln Barnett, Evren ve Einstein adli kitabinda bu konuda sunlari yazar: "Salt uzayla
birlikte Einstein, sonsuz gecmisten sonsuz gelecege akan sasmaz ve degismez bir evrensel zaman
kavramini da bir yana birakti. Gorecelik Kurami'ni cevreleyen anlasiimazhgin biyiik bélima, insanlarin
zaman duygusunun da renk duygusu gibi bir algi bicimi oldugunu kabul etmek istemeyisinden doguyor.
Nasil uzay maddi varliklarin olasili bir sirasi ise, zaman da olaylarin olasili bir sirasidir." Zaman kavraminin
anlattigimiz bu 6zelligi, Einstein tarafindan soyle aciklanir: "Bireyin yasantilari bize bir olaylar dizisi
icinde diizenlenmis gorinir. Bu diziden hatirladigimiz olaylar 'daha 6nce' ve 'daha sonra' dlclisline gore
siralanmis gibidir. Bu nedenle birey icin bir ben-zamani, ya da 6znel zaman vardir. Bu zaman kendi icinde
Olclilemez. Olaylarla sayilar arasinda 6yle bir ilgi kurabilirim ki, biiylk bir sayr 6nceki bir olayla degil de,
sonraki bir olayla ilgili olur." Einstein, Barnett'in ifadeleriyle, "uzay ve zamanin da sezgi bicimleri
oldugunu, renk, bicim ve blyiklik kavramlari gibi bunlarin da bilincten ayrilamayacagini géstermis"tir.
Genel Gorecelik Kurami'na goére zamanin, onu 6l¢tiiglimiiz olaylar dizisinden ayri, bagimsiz bir varlig
yoktur. Zaman bir algidan ibaret olduguna goére de, tiimlyle algilayana bagh yani goéreceli bir kavramdir.
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Zamanin akis hizi, onu dlcerken kullandigimiz referanslara gére degisir. Lincoln Barnett'in belirttigi gibi
"rengi ayirt edecek bir gbz yoksa, renk diye bir sey olmayacagi gibi, zamani gosterecek bir olay
olmadikca bir an, bir saat ya da bir glin hicbir sey degildir."

Genel Gorecelik Kuramina gore, ayni yastaki ikizlerden biri diinyada kalirken digeri i1sik hizina
yakin bir hizla uzay yolculuguna ciksa, donen kardes, ikizini kendinden daha yasl bulacaktir. ClinkU
zamanin izafi olusu, saatlerin yavaslamasi veya hizlanmasindan degil; tim maddesel sistemin atom alti
seviyesindeki parcaciklara kadar farkli hizlarda calismasindan ileri gelir. Einstein'in teorilerinden
hareketle, filimlere de konu olan bir yaklasimdan bahsederek relativite teorisini biraz acalim. Ornegin bir
sekilde varligimiza ait tiim molekiil, atom ve atomalti parcaciklarin, normalden cok daha hizl olarak
hareket etmesinin gerceklestirildigini diistinelim. Bu durumda tiim yapimiz eski haline oranla cok daha
hizli oldugundan, icinde bulundugumuz ortama gore zihinsel ve viicutsal fonksiyonlarimizla, cok daha
hizli hareket ederiz. Hizli algilar ve hizli yasariz. Bundan dolayi dis ortamda zamanin nerdeyse durma
noktasina geldigini gortr, her seyin son derece yavas bir hizla hareket ettigini algilariz. Bunun nedeni
aslinda dis zamanin yavaslamasi degil, bizim relatif yani goreceli zaman algimizin hizlanmasidir. Béyle bir
molekiler yapida yasadigimiz her an, bizi normal bir monekil yapisinda yasadigimiz ana gore cok daha
fazla yaslandiracaktir. Clinki tiim icsel mekanizmalarimiz, normalden hizli calismaktadir. Aslinda bu
durum, hiz ve zaman algilarinin icinde bulundugumuz ortamla senkronize olarak calisan relatif algilar
b{tini oldugunu ortaya koyar. Benzer sekilde isik hizina ulasmis bir aracta olmamiz demek, bu sefer
tersine ortam hizinin, bizim i¢csel mekanizmalarimizin hizina oranla ¢ok daha fazla artmasi demektir.
Hizlanmis bir dis zaman icre calisan normal biinye fonksiyonlari, viicudun daha gec yaslanmasina neden
olacaktir. iste Einstein teorilerinde drnek olarak bahsedilen ikizlerin durumu budur. Bu teorilerle ilgili
Isaac Asimov'un tesbiti séyledir: "Einstein'in Rolativite teorilerinin yayinlanmasinin tizerinden 84 yil
gecmistir. Bu siire icinde teoriler bircok kez testten gecmistir ve her defasinda Enstein hakli citkmistir.”

Jack Ensign Addington sunlari sdyler: "Diyebiliriz ki zaman, insanlarin sonsuzluk 6l¢tstddr.
Simdiye kadar zamanla ilgili dogal kabul ettigimiz her sey insan distincesinin Grintdur; gérecelidir."
Taoizm'de de: "Zaman ve mekan degisen ve bozulmus seylerdir/ Sabit ve gercek degildirler" denerek
izafilige atif yapilir. Zamanin izafiyeti konusunda da riiyalari 6rnek olarak gosterebiliriz. Riiyalarimizda,
reel evrenimizde 6lctigliimiz cok kisa bir zaman dilimine karsilik gelebilecek cok uzun bir zaman
sliresini yasayabiliriz. Rliyamizda gecen zamanin uzunlugunu da, elbette riiyamizda yasadigimiz olaylari
kiyaslayarak ileri slireriz. Ancak riiya alemindeki kiyaslarla uzun olarak karsimiza cikan bu zaman
diliminin, reel alemdeki kiyaslarla, mesela bes dakika dnce uyumus ve simdi uyandirilmis oldugumuz
soylendiginde, kisa oldugu anlasildiginda, zamanin izafiyeti ya da duygusal zaman kavrami ileri straltr.
Duygusal ya da psikolojik zaman kavraminda, kisinin ruh haline goére algiladigi zamanla reel zamanin
farkh biyuklikleri gostermesi tizerinde durulur. Ornegin; birini beklerken ya da sikintili bir ruh hali
olusturan olaylari yasarken zamanin uzun oldugunu disuiniriiz. Hic bitmesin diyecek kadar bizi mutlu
eden olaylari ya da eglenceli birseyleri yasadigimizda ise bize kisa olarak gelecektir. Ya da cocukluk ve
ilk genclik caglarinizda 6rnegin 1 yil biyik bir zaman dilimi olup 1 yilda cok sey yasadiginizi
dustnirstniz. Ancak yetiskinlik caginizda ayni sire size o kadar biyuk bir zaman dilimi olarak gelmez.
Bunun nedeni yasanan olaylarin sikligi da olabilir.Bir 6rmekle aciklarsak; yetiskinlik caginizda yasadiginiz
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yogun bir yil yine ayni cagda yasadiginiz daha sakin bir yila gore sizce daha uzun gecmistir.iste bu da
psikolojik zamanin bir yansimasidir. Ancak gercek neden, genclik caglarinizda viicudunuzda daha cok
faaliyet olmasi, bliyliylip gelismeniz, ve bu faaliyetin zihninize de yansimasidir. Dolayisiyla zihin daha
faal olan bir zaman dilimini, daha durgun gecen ayni dlclide baska bir zaman diliminden daha uzun
algilar. Kur'an da zamanin izafiyeti konusunda 6rnek olan bazi ayerler sunlardir: **"Kiyamet giinti
hepsini bir araya topladigl zaman, sanki diinya glinliniin bir saati kadar kalmislar gibi olurlar ve
aralarinda birbirlerini tanirlar." (10/45), **"Sizi cagiracagi gtin, O'na 6vgliyle icabet edecek ve (diinyada)
pek az bir stre kaldiginizi sanacaksiniz." (17/52),** "Aralarinda, "kabirde ancak, on giin kaldiniz .." diye
sessizce konusacaklar. O zaman, onlarin en akillilari: "Hayir, sadece bir glin kaldiniz"

der!" (20/103,104),** "...Gercekten, senin Rabbinin indinde (katinda) bir glin, sizin saymakta
olduklarinizdan bin yil gibidir." (22/47), **"(Allah, inkarcilara):"Yer yliziinde kac yil kaldiniz?." der. (Onlar
da): "Bir glin veya glinlin bir kismi kadar kaldik, iste bilenlere sor." derler. (Allah) "Sadece az bir siire
kaldiniz. Keske siz (bunu) bilmis olsaydiniz" diye buyurur..." (23/112,113,114), **"Gokten yere her isi O
evirip diizene koyar. Sonra (isler,) sizin saymakta oldugunuz bin yil streli bir giinde yine O'na

yikselir." (32/5), **"..sanki diinyada sadece gilindiiziin bir saati kadar bir zaman kaldiklarini

sanirlar..." (46/35), **"Melekler ve Ruh (Cebrail), ona, stresi elli bin yil olan bir glinde

cikabilmektedir." (70/4). Bu ayetlerden bir kisminda, kiyamet sonrasinda insanin, diinyada cok az bir
sire kaldigini anlamis olacagi fakat bunu o anda degil, diinya hayatindayken farketmis olmasinin 6nemi
vurgulanir.
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