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KALITELI YASAMDA DOST VE ARKADASLIK PORTFOYUNUN DiZAYNI

Yuksek kaliteli bir dost ve arkadaslik iliskisi, kaliteli bir insan olmanin ve yiiksek kaliteli yasayabilmenin
en 6nemli faktérlerinden birisidir. Yalmizhgin Allah’a (cc) mahsus oldugunu, cevremizdeki insan dahil her
tlrli madde ve imkana her an muhtac oldugumuzu distindiigimiizde, dost ve arkadaslarimizin hakkiyla
dizayn edilmesinin 6nemi bir kat daha artmaktadir.

insanlar kalabaliklar halinde yasarlar. En kalabalik sehirlerin de daha kalabalik cadde ve mekanlari vardir.
Nedense insanlar her glin hep oraya akarlar. Clinkl birbirimize her an ihtiyacimiz vardir. Cevremizde
olan veya bize yakin olan herkes, dost ve arkadaslik portfoyliimiizde yer alir mi acaba?

Denize bir tas attigimiz zaman, tasin diistligli noktadan itibaren sayisiz ve diizenli yuvarlak haleler
olusur. Tasin diistigli noktaya kendimizi koyarsak, birinci haleye kac kisi sigar? iki veya uc kisi. Iste
bunlar hayatimizin olmazsa olmaz derecedeki yakin kisileri olmali. Yani es, cocuklar, anne-baba ve
kardesler. Bir de can dost ve arkadaslar. Ondan sonraki halede 4 veya 5 kisi. Bunlar da yakin akrabalar
veya can dost ve arkadaslar.

Bu boyle siralanip gider. Ama en zoru, haleleri hakkiyla ve basariyla dizayn edebilmektir. Cilink, bizden
kaynaklanan veya kaynaklanmayan, ic ve dis cevre faktorleri o kadar cok dinamiktir ki, cevremizdeki
haleleri stirekli oynatir. Esiyle slirekli kavga edip ayri yasayanlar, kardes kardese miras boélisiimiinde
girtlaklasanlar, komsusunun tavugu yliztinden birbirini vuranlar, meslektasini orantisizca kiskanip
hasetten kahrolanlar, egoda, dedikoduda, stiphecilikte, kiskanclikta haddi astirip ortalig1 yakip yikanlarin,
dost ve arkadaslik portféyline akil sir erdirilemez dogrusu.

Boyle durumlarda birinci veya ikinci halede olmasi gerekenler, halenin goérilmeyen yerlerine firlatiimis
olur.

Bir de tersini distinelim. Birileri hic ummadigimiz bir anda parasiitle gelir bizim halemizin ilk siralarina
iniverir. Cogu zaman bunda bizim etkimiz bile olmayabilir. Hic tanimadigimiz ve beklemedigimiz bir anda
caresizligimize care olan birisi, dostluk halemizin ilk siralarina yerlesebilir. Diinyaya gelen bir tatli torun
saatlerimizin coguna hikmedebilir. Emeklilikte aldigimiz bir hobi kursundaki hoca veya yeni arkadaslar
kafamiza cok uygun gelip, portféylimiizii yirtarak kendisine yer bulabilir. Universiteye yeni baslayan bir
delikanlinin yakin cevresi birden bire, tamami halenin cok uzagindan gelmis dost ve arkadaslardan
mutesekkil olabilir. Halenin ilk siralarindaki bir lise arkadasi, veril(e)meyen emekten dolayi, halenin
disina atilmis olabilir. Bu bazen farkinda, bazen de farkinda olmadan da olabilir.

Yasadigi mahalleyi, sehri ve (lkeyi degistirenlerin dost ve arkadaslik portfoyi, hemen hemen tamamen
yenilenebilir. Uzakta olup da dost ve arkadasliklarini modern iletisim teknikleriyle basaril bir sekilde
slirdlirebilenlerin halelerdeki yeri simsiki durabilir. Ama bunu basarmak, muthis bir kaliteli emek
gerekdirir.
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Goruldugi gibi, cevremizdeki dost ve arkadaslik haleleri oldukca dinamiktir. Gidenler, gelenler, gonulli -
gonlilsiz gidenler, gonllli - gondlstiz gelenler, haberli - habersiz gelip gidenler, yapisip kalanlar, incir
cekirdegine kiislip kaybolanlar, sizin biitlin cabaniza ragmen gitmekte israr edenler, kovmaniza ragmen
asla gitmeyenler. Uyusamamamiza ragmen yakinlik ve hatirdan dolayi asla uzaklastiramadiklarimiz ve
daha niceleri...

Oldukca hareketli ve degisken olan dost ve arkadaslik yelpazemizi, stirekli yiiksek kaliteli bir sekilde
dizayn edebilmek, istiklal Savasi kazanmak kadar zordur. Hemen hemen herkesin bu yelpazesi
paramparcadir. Yirtilan yerleri bazilari basari ile hemen dikebilirken, bazilari da olumsuz davranislari ile
yirtiklar iyice biiytmektedir.

Halenin tamamen dolu olmasi da her hal ve durumda gecerli degildir. Teréristlerin cevreleri yeterince
doludur, ama kendine benzeyen insanlarla. Kalite nerde? Daga gitti... Hirsizlarin, tembellerin, gece
hayatindan vazgecmeyenlerin, beslenmesine - sagligina dikkat etmeyenlerin cevreleri de insanla dolu
olabilir. Kalite nerde? Suya duistl... Sapik bir diistinceye veya akima kapilanlarin da cevrelerinde ¢ok
insan olabilir. Kalite nerde? Seytan carptu...

Cevremizdeki halelerin dolu olmasi da yetmiyor. Dolduranlarin da yiiksek kaliteli olmasi gerekiyor. Bu
mimkin ma? Elbette cok zor. Hatta bazen imkansiz. Esas zorluk burada basliyor. Siparis versek bile
bunu saglamak imkansiz. O halde, ya kalitesizlerle de kaliteli iliskiler slirdiirmeyi basaracagiz, ya da,
cevremizdeki kalitesizlerle kalitelileri siirekli degistirecegiz. Peki bu kolay mi? Bu yukaridakinden de zor.
Ama unutmayalim ki, kaliteli bir insanin isi zaten zordur. Ne demistik: “Kaliteli yasamanin yliksek kaliteli
bir bedeli vardir”. Kaliteli insan en zorlu sartlarda zoru basarabilendir.

Bazi suni veya gecici séhretler vardir. Belirli bir meslekte, konumda basari pik yapmistir. (Genellikle belli
bir dénem icindir). Cevre hayranlarla dolup tasmis ve halelerin diizeni patlamis ve idare edilmesi zor bir
hal almistir. Bu defa da yakin korumalar ve body gardlar devreye girmis, s6hretin cevresini zoraki
temizleyerek bir sekilde yine onun yalnizlasmasini saglamislardir. Bu tiir insanlar sehrin en kalabalik
caddesinde yiriiyemezler, simit yiyemezler, istedikleri gibi rahat kahkaha atamazlar. Zamanla yakin
korumalarinin koruyucu davranislarindan bile rahatsiz olmaya baslarlar. S6hret bitip, yas ilerleyince de
onceden yiksek kaliteli itibar birakilmamis ise, “hos geldin yalnizlik”.

Cevresel halemizi son nefesimize kadar, yliksek kaliteli bir sekilde, an be an, degisen sartlara ve
dinamiklere gore, slirekli olarak yliksek kaliteli bir sekilde dizayn edip, yasamanin lezzetini artirmamiz
gerekiyor. Haydi buyrun: KOLAY GELSIN... KOLAY iSE...

Selam, sevgi ve dualarimla. Allah’a (cc) emanet olun.
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