Nevruz Nedir
Ulkii AHISKA

Nevruz nedir?Eski bir takvime gore, yilbasidir. Farsca'da «yeni giin» anlamina gelir.

Buyuk Selcuklu hiikimdari Celalettin Meliksah'in yaptirdigl takvimde bu yilbasi eski martin 9. glinline
(bugtinkii martin 22. glintine rastlar.) O giin iranlilarin takviminde de yilbasi, ayni zamanda baharin ilk
glnaddar. Eskiden nevruz birtakim térenlerle kutlanir, «nevruziye» denen bir macundan yenilir ve bu
macunun insani o yil hastalik ve sakatliklardan koruyacagina inanilirdi.

Yazili olarak ilk kez 2. yiizyilda Pers kaynaklarinda adi gecen Nevruz, iran ve Bahai takvimlerine gére
yilin ilk giintinii temsil eder. Giiniimiiz iran'inda, her ne kadar islami bir kékeni olmasa da

bir senlik olarak kutlanir. Bazi topluluklar bu bayrami 21 Mart'ta kutlarken, digerleri Kuzey yarim kirede
ilkbaharin baslamasini temsilen, 22 veya 23 Mart'ta kutlarlar. Ayni zamanda, Zerdstlik, hem de
Bahailer icin de kutsal bir giindiir ve tatil olarak kutlanir.

Kurtlerde, Nevruz bayraminin Kirt mitolojisindeki Demirci Kawa Efsanesi'ne dayandigina inanilir.
Anadolu ve Orta Asya Tiirk halklarinda da Goktirklerin Ergenekon'dan cikisi anlamiyla ve baharin gelisi
olarak kutlanir. 2010'da Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 3000 yildan beri kutlanmakta olan Pers
kokenli bu senligi, Diinya Nevruz Bayrami ilan etmistir.

28 Eyliil - 2 Ekim 2009 arasinda Abu Dhabi'de hiikiimetler arasi toplanan Birlesmis Milletler Manevi
Kilttr Mirasi Koruma Kurulu, nevruzu Diinya Manevi Kiltlr Mirasi Listesi 'ne dahil etmistir. 2010'dan
baslayarak Birlesmis Milletler Genel Kurulu 21 Mart'i "Diinya Nevruz Bayrami" olarak kabul etmektedir.
Nevruz isim kokeniKelimenin asli eski Farsca'dan gelir: Anlami "yeni gtin/glinisig1" dir ve glinimdiiziin
Farscasinda da hala ayni anlamda kullaniimaktadir. (nev: yeni + ruz: giin; anlami "yeni giin") irani
dillerdeki gtin anlamina gelen Ruz (Farsca), Roc (Belucgca), Roc (Zazaca), Roz (Soranice), ya

da roj (Kurmanci) sézctikleri Proto-iranicenin "Rauca"sindan gelir. Bu da eski Hint-Avrupacanin manasi
Isik olan *Leuk- kelime kdkiine dayanmaktadir.

Su en eski sekilden Ruscadaki Lug, Almancadaki Licht, Yunancadaki Leukds, Latincedeki Lux,
ingilizcedeki Light ve Ermenicedeki Luy da olusmuslar. Proto-Iranicede Ruscadaki gibi bir k > ¢ ses
ertelemesi ortaya cikmisdir ve ayrica 'L sesi 'R'ye doniismistiir. Eski irani dili olan Avesta dilinde Radcah
zamaninda esasdan Isik demekdti. Eski hint-ari dilindeyse (Buglinkii Kuzey Hindistanda varolan dil grubu)
Rocis kulanilmaktadir.

Nevruz teriminin tarihte ilk yer aldigi kayitlar, M.S. 2. yiizyildaki Pers imparatorlugu kayitlaridir, ancak
bundan cok daha éncesindeki (yaklasik M.O. 648 ve 330 yillari arasinda) Pers imparatorlugu altinda
yasayan degisik milletlerin Pers Sahina Nevruz gliniinde hediyeler getirdigine dair bilgiler mevcuttur.
Nevruz diger Tirk devlet ve topluluklarinda da kutlanilir. Bunlardan Azerbaycan'da Novruz,
Kazakistan'da Navriz meyrami, Kirgizistan'da Nooruz, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde Mart dokuzu
Kirim Turklerinde Navrez, Bati Trakya Tirkleri'nde Mevris adlari ile anilir. Farsca'da yazilisi Nouruz'dur.
Tirk kékenli bir devlet olan Kazakistan'da Navriz meyrami adi ile kutlanan Nevruz Arnavutluk'ta ise
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Sultan Nevruz olarak isimlendirilir.

Turklerde nevruzTurklerin (Gokturklerin) Ergenekon'dan demirden dag eritip cikmalarini, baharin
gelisini, doganin uyanisini temsil eder. Dogu Tirkistan'dan Balkanlara kadar tim Tiirk kavimleri ve
topluluklari tarafindan, M.O. 8. yiizyildan giiniimiize kadar her yil 21 Mart'ta kutlanir. Tiirkiye'de bir
gelenek, Tiirk Cumhuriyetleri'nde ise resmi bayram olarak kutlanirken, 1995 yilindan itibaren Tirkiye
Cumhuriyeti tarafindan Bayram olarak kabul edilen bir glin haline gelmistir.

Tark Takvimi'nde bir gtin 12 boélime ayrilir, her bélime cag adi verilirdi. Bir cag iki saat, dolayisiyla bir
gilin de 24 saattir. Herbir cag ise sekiz Keh ten ibarettir. yilbasi olarak gece-gilindiiz esitliginin yasandigl
21 Mart, Nevruz glini olarak kutlanir. Bu gline ve yeni yilin basladigl an'a Yilgayak denir.

Oniki Hayvanli takvim ve Meliksah'in Celali Takvimi'nde yilbasi olarak belirlenen 21 mart, Divani
Ligati't-Tirk'te de ilkbaharin gelisi olarak belirtilir. Tiirk edebiyati ve musikisine de Nevruz; Nevruz-i Asl,
Nevruz-i Arap, Nevruz-1 Bayati, Nevruz-1 Hicaz, Nevruz-1 Acem ve Nevruz-1 Seba olarak girmistir.
Tarihte pek cok devlet tarafindan bayram ve gelenek olarak kutlanmistir. Bunlarin basinda Anadolu
beylikleri, Eski Misir, iran, Safavi, Sasani, Mogollar, Selcuklu ve Osmanli gelir.

Selcuklu ve Osmanli'da milli bayram olarak kutlanan Nevruz, Nevruziye adli siirlere ve senliklerle ziyafet
verilerek kutlanirdi. Ozel olarak hazirlanan Nevruziye adli macun Osmanli déneminden kalan bir kiilttir
olarak bu giin hala Manisa'da 21 Mart'ta Mesir macunu senlikleri yapilmaktadir. alevi ve Bektasiler
arasinda da kimi yorelerde eski takvime atfen Mart Dokuzu adi verilerek kutlanan Nevruz'da 6zel
ayinler yapilirdi, yine Zerdustler ve Yezidiler'de 21 Mart'i bayram olarak kabul etmislerdir.
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