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TOPRAKLAMAKaplumbağa çok yaşar, zira sağlam evi başındaÇınarın kökleri güçlü, sıkı sarılır
toprağaKöke zarar veren ne varsa atar, dışarıyaİnsana, taşıyamayacağı yükü vermezmiş hakFazla yük
çöker�r insanı,cengaverliğe lüzum yokBekler kapıda,sürmenaj,depresyon,
tükenmişlikZaman, zaman topraklanmak gerekirAkıl olmayınca çok yaşamak, yakınlarına yük
demek�rHer şey dozunda olursa, güzeldirFazla yüklenip’ de, çökertme bedenini, beyniniSen hamal
değilsin,hangara bırak yükleriniHamallık’ ta bir meslek’te, para karşılığı gücün varsa
yapılmalıeminnur güler acar
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