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YAŞLILIK
 
Çocukluk gençlik derken
Yaşlılık geldi erken
Farkına varamadık
İşler iyi giderken
 
Kader böyle yazıldı
Alnımıza kazıldı
Birden yükseldi şeker
Tüm dengeler bozuldu
 
Yürümezse ayağım
Elden düşmez dayağım
Bir anda gelip geç�
Delikanlılık çağım
 
Nefsimi önde tu�um
Lokmayı bütün yu�um
Görmeyince gözlerim
Gençliğimi unu�um
 
Ağzım durmadan yedi
İlle de yağlı dedi
Yükseldi kollestrol
Ana motor tekledi
 
Sancılandıkça sağrı
Bedeni sarar ağrı
Tükendikçe sabırlar
Başlar anaya çağrı
 
Hava olsada nemli
Sağlık dönem dönemli
Beden yaşı da neymiş
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Gönül yaşı önemli!
 
Yaşamak bah�yarlık
Gerisi işgüzarlık
Anlaşılır kapıya
Gelince ih�yarlık
 
Bütün organlar tekler
Coşari canı yoklar
Her hasta yatağında  
O meçhül anı bekler
 
İbrahim COŞAR
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