Benlik Kaygisi

GULUM CAMLISOY

Ufku dar mi tutuyorum ne?
Yoksa enginde calandan ziyade calinti addedilen mi?

Derli toplu sorular biriktirmistim madem, sitmasi mi yliregin de siradanlktan nasiplenmedigim sonra da
varla yok arasi kiblesinde gozlem glicimiin, ben dalyalarca aska rahmet okuyup da fukara benligimde

balyalarca Uimit saklarken.

Goniilsliz bir 1srarla nasiplenilesi ya da metazori bir glivence iskeletini kurdugumuz bina misali, benlikler

arasinda asansor hizinda bir yetinin yetimlige tanikligi.

Ciktim yola madem... dénisli olamaz'larin maliyetini yliklenip de karalar bagladim diin mizacli diis/ts/
lerime bir sihir damliyor ve sehrin siluetinde siirden miitesekkil gévde gosterisi ile insanlarin, bir batinda
sayisiz siir dogurma sancima sahip cikiyorum: yerli yersiz ve belli belirsiz bir heyecani da katik yapmanin

verdigi 6zgliven ile.
Farkli bir glin ismarliyorum geceden.
Farkli bir gece olmasini diliyorum inceden.

Farkli olansa sadece tarihin devinimine paralellik arz eden biz aciz fanilerin, fazlaca muktedir

oldugumuza dair gelistirdigimiz o inang.

Bir hliviyet sanirim: akla zarar uzantilarimizla birbirimizin kuyularini kazan dosya misali, bazen
oyklinliyoruz bazen yetiniyoruz genelde serzenis yliklenip enlem ve boylamlarimiza iz distiyoruz...
Sanirsiniz ki; evrenin en akli basinda canlilariyiz ya da en sasali benligiz s6ziim ona: asla yanlis sikki
isaretlemeyen, asl dogru yoldan sapmayan ve beyitler doguruyoruz giinbegiin sonra da elit bir ahkamla

sadece kendimize paye veriyoruz.

Zaman ve mekan ayari yapip da; bir konum atmak hayata yoksa calim atmakla kalmayip Gstiine stk
boblrlendigimizi gézline soka soka evrenin, en destursuz izdivacg iken mantikla duygularin yan yana
geldigi bazense yorgun ruhun segirttigi sonra da anlik bir ego yansimasi ile kendimizi siyirdigimiz onca
yanlisa egemen dogrulari da sadece bizlerin isaretledigi inancina yenik distigimiz.

Nereden nereye...
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Kim kime dumduma...

Zaman orlyoruz belki de sepet 6rgliler yapiyoruz her satir basina atifta bulunup da bir hikayeye
oykindiglimiiz yetmezmis gibi kendi hikdyemizden mahkam isek.

Kirilma noktamiz.

Kinimizda ise sadece kimligimiz.
Orselemekten cekinip de 6rselendigimiz.
Orselendigimiz kadar 6tekilestirildigimiz.

Sanirim toplumun ayrik otu iken, hicbir gruba miidahil olmay1 beceremeyen belki de tiim gruplara asik o
niktedan ve sakiyan mizaci ile zaman zaman da suskunluga biat eden.

Gozden irak madem goniilde nasil sakli bunca insan?

Goniilde sakli olmayanlar ve yanlis bir sunum bellemisken hayat gozlerimize de yakin kilmayi icin icin

dilerken.

Bir gordiigiimiiz ve asla da unutmadigimiz.

Gormekten bir hal gelip de unutmaya kurdugumuz benlik alarmi.

Kerelerin hacminde ya da kayitsizligi mesrep bilip sonra da (ic noktal ciimlelerden géziini alamayan
yoksun kalemlerimiz belki de doygun ruhumuza atifta bulundugumuz hatta toplumun merkezinde
sadece bir zerreye tekabll edip kendimizi en st konuma yerlestirdigimiz.

Glnler glinleri kovalamiyor zannimca ama yirek diger ylrekleri kolluyor zira sevme 6z(irli insanlari yok
saylp da sebepsizce yliregimize sakladigimiz tek kisiligi degil de cogul kisiligi ile kalemin ve mizacin,
kaybolmakla var olmak arasinda gidip geldigimiz.

Ve bir sapakta yine kendimize rast geldigimiz.

Soldan saga ya da caprazligin hikmeti iken, her giin ¢6zlilmeye dair sayisiz problem Ustelik tek kisiden
Ureyen hele ki o tek kisi Gremeyi degil de Gretmeyi siar edinmisken.
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Gel de anlat.
Ya da; gel de anlamadigini anlat belki de anladigini kendine gore sekillendir ya ic muhasebeniz?

Zorluk temali bir yol adina yorgunlukla mutlulugun sarmalinda, yine kendine bir kimlik belirleyen: tipki
insanhgin tiketildigi ama insan(istl cihazlarin yeni insanlari yeniliklerle bulusturmaya da can attigi.

Sanal bir platform mademki bizlerin kopamadigi... iyi de gercek hayattaki insanlarin ta kendisi degil mi,
sanal diinyanin da kahramanlari?

Ve bizler boyutsuzlugu kucakliyoruz sonra da nesneli 6znel, 6zneli soyut belki de somut gercekleri yok
saylp sayisiz metafizik kavramina gosteris yapiyoruz s6ziim ona.

insanligin kaybettigini yine insanda ararken.
Kaybettigimiz kendimizi insanlar arasinda kovalarken.

Belki de kacmadan kovalandigimiz sonra da kovalandigimiza dair bir paranoya gelistirip kendimizden
korkup belki de kendimizi kolladigimiz.

Sayisiz ritiiel, pek cok izafi acilim ve elde var bilinmezlik: hep ama hep Ustelik bileskesi yorgun ve yogun
omriin de kiyilarinda siirtiklenmeye mahkum.

Hayatimizdaki golgeler belki de fark edip kirilma noktamizi tayin etmenin 6tesinde kirilganligimizla basa
ctkamadigimiz

Hep ama hep ayni hikaye.

Anlat ama yanlis anlasil.

Anlatmasan da spekiilasyon Ureten sayisiz mecra ve kimlik oysaki somut olan kisiligin perspektifinde
soyut bir kazanim da mi adina hayat tecriibesi denen ve sonra da ylikiim{izii azaltmak soéyle dursun bin
bir sdylenceye rest cekmek yetmezmis gibi, aklamaya calistigimiz o beyaz sayfayi karartan golgelerden
cektigimiz.

Benlik kaygisi ve bellek kaybi yasamayi 6zler oldugumuz.

Hani neredeyse dua ettigimiz:
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Glin dogsun ve ben diine dair hicbir sey hatirlamayayim.

Aklimda kalan su tozlu ciimle:

“Benlik bir metindir, metin gibi ¢céziimlemesi gerekir. Benlik bir projedir, insa edilmesi gerekir.”(Alinti)
Tuglalarimi tek tek yerlestirdigim lakin her kazi calismasi yapildiginda afalladigim.

Belki de hafiza kaybi gibi yeniden derledigim bellegim sonra da yeni glincellemelere ek olarak yeni
duygu ve bilgilerle ¢oreklendigim sevgi denen mecrada ben hala bir define bulmayi umut ederken...

Umut.
Beklenti ya da.

Aslinda varligin himayesi adina kalip yargilardan arinmis ve sadece insan arayisinda: ihaneti, kotalugi
kayitlarindan silmis aslinda nefsini azat etmis aslinda 6fkesini de aslinda yoksunlugunu kivancg belleyen.

Bir satira diistli mi yolum...

Bir de sevgi yildizi araliksiz gonil kubbemde yanip sénerken.

Olumsuzluklari yok sayip.

Her an’1 yeni bir baslangic bilip.

Her insani yirekte konumlandirmaya hazir.

Aslinda kendimizi kendimize yakin kildigimiz belki de uzaginda kaldigimiz tiim olumsuz yonlerimiz.
Sevgiyi carcur etmeden.

Benlik kaygisini da alt edip.

insana dair ve de sevgiyi avuclarken tstelik bilinmezden aldigimiz glicli yine evrene armagan ederken...
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