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Animsamanin yasantimiz icindeki 6nemini veya hayatiyetini bilmeyen yoktur. Ama animsamanin ayni
zamanda bir geri baglanim yasasi oldugunu; iddia ediyorum hemen hemen hic kimse bilmez. Bu niye
boyledir? Bu durum bizim, olan biteni; geri baglanim yasasina gore diisinmemizden kaynaklidir.

Yani biz, diisinme yaparken geri beslenim siireclerine baginti kuran diislince sistemine kapildigimiz
halde.; dagarcigl yokladigimiz halde bilincli sekilde anlamaya gelince sanki bunu anlayip anlatmaya
kapaliyizdir. Bu animsamalar ve bilin¢ olus yerine iman konmustur. Blitlin geri baglanimla mesruiyet

yasalarimiz, imana cikar. Bu da yeterli olmaz.

Bu nedenle cehalet, referansini imanda almakla; akli isletme baglaminda ve bilimsel olarak diinyanin
Uretemeyen en azla yetinmeyi Uireten; somurilen hafizasi olmak zorundadir. Her durumda kisi bilissel
animsamalariyla MS'nin 7. yiiz yilina geri baglanim yapmakla zihinsel depo kaynaklarina basvurur. Bu
durum; gercekten, siireklilikten ve baslangic kosullardan kopma olmakla kargadan baska kus tanimaz
olustur.

Animsama stlirecleri bizde zorunlu olukla belirim verirler. Ama biz kisir dongii icinde oluruz. Animsama
farkinda olmadigimiz bir kullanim olmakla bizlerde bilingsiz olup biten bir durumdur. Basat olamama
seklinde olup biterler. Bizdeki bu diislince bize nereden geliyordu? Kuskunuz mu var? Tabii ki dogada
olup biten baslangic kosullarina bagliliktan ileri geliyordu.

Simdiki 6ziimleme sireclerimiz ve var olus sireclerimiz bu baslangic kosullarina bagli oluslari nedenle
"sinirli sayida islerlikler icerir oldugundan" biz dis diinyayi algilamakta hayli sinirhyizdir. Géziimiizde
baslangicla gore olup bitene filtre béyledir. Beyin sapl, orta beyin dyledir. Ust beyin dedigimiz korteks
daha sonra olusmakla bunlardan farklidir.

Ne var ki diisiince diinyasinin ruhsalligi icinde gelismemis kisiliklere gére diistinceniz, imanimizdan ileri
geliyordu! Bu tir davranis icinde olan kisilerin iflah olmasi kolay kolay olasi degildi. Ya da bu tiir kisilerin
iflah olmasi icin bizlerin distan onlara devamli enerji takviyesi yapmaniz gerekecekti. Bu tarz destekler
de bir yere kadar basaril olurdu. Sirekli olamazdi.

Oysa iman anlayisinin evrensel var olusla, bir baslangic kosulunun olmasi olanaksizdir. Bu siirec alti bin
yil kadardan daha 6teye gitmez. MO'ki ilahi stirecin kdleci siirece doniistiigli ddnem baslangicina kadar
gider. iman kéleci stirecin kendi tekrarlarini ortaya koyan verili referanslar tekraridir.

Soyle sdyleyeyim. Uc bucuk milyar yil dncesinin baslangic kosullari icinde olan hayat; kendi saghigini
korumak icin tekrarlari olmakla dua eden bir imanin sahibi degildi. Yasam sagligini korumak icin dua
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etmiyordu.

Tekillik olan evrensel enerji, bosalan enerijidir. Diger yandan da tekil enerji; dolmus olukla sarj olmus
enerjidir ki bundan bosalir. Bosaldigl, aktigi icin de, tersten bir eylem olusla da dolar. Irmagin nehir
olukla bosalip, deniz olukla dolup sarj olmasi gibidir. Bunlar diinya tekilligi tizerinde ya da Diinya tekilligi
icinde olup bitenlerdir. Irmagin yaptigi akislar; yigilan, biriken bir ters eylemle denizde dolar.

Denizde biriken potansiyel; baska bircok ters etkiyle buharlasip, yagan yagmurla yeniden yer alti
sularini; kaynak sularini olusur. Kaynak sulari irmakla, nehir akish enerji bosalmasini ortaya koyusun
cevrimleri icinde baska bir kesikli stirekli olusun parcal bir durumudur. Akis olan birikimli; birikimli olan
da akislidir. Akisli olan desarj enerijili stirectir. Denizi sarj eder. Bosalma olusuyla var olan belirme sekli
de; ters yonden yeni bagintilarla biriken (sarj olan); belirmeleri icinde, var olan geri baglanimdi.

Dolmakla kendisini biriken siirec; kendi direnciyle yay hareketi gibi hem bosalma egilimli, hem yayi
gereken dolma egilimli, bir potansiyeldir. Bir yanda akis olup, azalan siirec; diger yanda biriken siirec
olmakla; dolan depolanan slirectir. Azalmaya karsi tersine firen etkisini ortaya koyuyordu. Biriken
slirecle seviye ylkseliyordu. Akis; bu biriken yigllma seviyesini asamadigi icin firen etkisine ugruyordu.

Bunu soyle anlayalim. Disarida ucuzlugu olan AVM'ye yonelmis bliylik bir kalabalik olsun. AVM acilir
aciimaz kalabalik AVM'ye hiicum eder. Disarida kalabalik azalir. AVM icinde kalabalik (enerji) artar. Ama
disaridaki kalabalik bitmeden AVM ici dolar. AVM icinin dolmasiyla AVM icinde biriken kalabalik
disaridaki kalabaligin AVM icine akmasina engel olur. Tersine geri etkimeli olmakla kendi tizerine
azalmayi 6nleyen karsi etkidir (karsi tepkidir).

Disaridaki kalabaligi bu firen etkisi kendi kendisine durdurur. iste iceri dogru akis yapmakla azalan
slirec; AVM icindeki birikme yapan tersten bir eylemle yigilan cogalma nedeniyle, kendisini ortaya
koymakla gittikce azalan akisa karsi koymakla kendisi, akis yoniine dogru ters bir eylem koyar. Azalan
aki nedenle disariya dogru karsi direng ortaya koymasi birikenin kendisini ortaya koymasiyla akis
yapanina karsi firen etkisiydi. Akis yapan ilerinin (kendisinin ) geriye (kendisi tizerine) firen etkisiydi.

Bu kendisini baslatip, durduran; hatirlama siirecleridir. Ozel baginti icinde ileri geri tersinir. Evrensel
baglamda ileri akish stirec yigilmasi gerideki akish enerjiyi asacak diizeyde olamadigi icin ortam geri
tersinmenin belirecegi diizey ile degildir. Bir kimyasal tepkimede ortamdaki enerjinin timden demire
donismeden demir olusu baslatip durduran siirecler olukla; bu noktalar hatirlayan referans degeridir.

Ya da bu yanda akis olanin(ileri olanin) cogalma yapmasinin baski ve basinci gerinin azalma tiikenme
yapmasina karsi kendi kendisini koruyucu olmanin direnciydi. Azalanin da cogalmaya karsi direnciydi.
Ovyuk hareketi olan bosluk hareketleri, parca hareketleri olmakla, sonsuz sinirsiz degildi. Aksine sonlu,
sinirh olmakla tersine siirecleri baslatirlar. Ve boylece her var olus kendilerinin bosluk ve doluluk
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devinme alanlarini ortaya koyarlar. Nicel enirler. Her niceleyis, her bir kendi bosluk devinmesi olukla;
bircokturlar.

Yani sagliginizi tehdit eden durum akis yaptigl; saglksizliga dontismekle diger yandan biraktigi bosluk;
bosluk devinmesi olukla; tehdidi ortada kaldiran bosluk devinmeli modiile siireci olusacaktir. Bosalma
ve dolma ya da akma ve durgunlasma stiresi; birbirine ters stirecler olmakla, her olus; kendi ters olus
slirecli 6zyineli slirecinin tekrarlarindan olusmakla; 6zneler diinyasinda biriken depolanma beyin
kapasiteli bellek olukla ortaya cikar.

Tekillik kendi kendiliktir. Dolma ve bosalma; ya da bosalma ve dolma olaylari yani sarj desarj olaylari;
kendi icinde ve kendi lizerinde kendi basina birikme ve kendi basina bosalma olaylari olur. Bu 6grenme,
hatirlama ve depolamadir. Aksi halde sarj da olamaz: bosalma da olamaz.

Dolma; kendi kendini yeniden dolma olukla, bosalani dolma olukla; kendi icinde kendisini tekrarlarla
kendisini cagirmadir. Akis birikmenin enerji sekli olurken; birikme de yeniden akis olacagin bir enerji
durumudur. Akis ve dolma bosalma stireci ayni gibi olukla képriiniin altinda ¢ok su gecer. Akisli olan
artik ilk yola cikan degildir.

Yola cikmakla yolu 6grenen insan artik yolun basindaki insan degildir. insan bu 6zne nesnel cevrimler ile
ozel bagintili olur. Akis, dolma, depolanma tekrarlari olurken; dolma da, dolmanin yeni bir bosalma
olusu cagirmasidir. Bosalma da bosalmanin dolmayi cagirmasidir. Dolma bosalma tzerinde baginti
olukla, tekrar dolma oluyorsa bu, cevrimdir. Es deyiyle bilmenin, hatirlamanin, tekrar etmenin, kendi
negatifi Uzerinde hatirlama cagirmasi olmakla; dis ve icteki stiredurumlar 6zyineli cevrimli stirectirler.

Bosluk devinmesi kendisini ve negatifini cagiran slirecler olmakla; tehdit olan bosluk devinmesinin tersi
olan firen hareketli devinme tehdidini kaldiran var olus olacaktir. Yani saglgi bozan bir var olus diger
yandan kendi firen hareketi olan tehdidi, ortada kaldirmanin belirmesi olacaktir. Bozulan saghginiz bu
sekilde saghgin karsi sagligi olukla onu yok eden, izole eden durumlarin kendi kendisini cagirmasi
olacaktr.

Bir sirec icindeki bosluk devinmelerinin kendisini cagirmasi, yani 6zyineli tekrarlari olmasi; diiz bir
hareket icinde diiz hareketin zith olan; diiz olmayan kirikh ya da ripilli (dalgali) devim olmakla sistem
dalgalidir. Yani diiz bir devinim icinde; kirikli, zikzakli ya da sinisudol tiirlinden zit hareketler ortaya
koymasi en minimum diizeyi icinde olur. O slire¢c bu en minimal ters durumlu haliyle diz ve hatirlanir.

Diz eylemli olmayan bir devinim icinde de; yine en az durumla mutlaka kendi kendisini cagiran bir
ozyineli dalgali ripillari vardir. Diiz olus; diiz olmayan stirec icinde diiz olusu en az durumla temsil
edecektir. Yani icinde egrisi olmayan ideal bir diiz olusla; icinde en az durumla bir diiz hareketi
barindirmayan bir ideal olus icinde hepten egri olus; hic olasi degildir.
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Yani icinde en az durumla zit devinmeli dalgalanmasi olmayan siirecleri barindirmayan ideal bir sistem
yoktur. ister diiz dengeli sistemler olsun, ister egri dengesiz sistemler olsun; sistem bu nedenle bir kisim
dalgalanma yapar. Denge diizenli enerji alani icindeki dalgalanmayi diiz olmayan egri sinis dalgal
salinimlar olmakla ortaya koyar.

Dengesiz eneriji diizenleri icinde diiz salinimli devinme, dengesiz slirecler icinde ki dalgalanmalar
olacaktir. Bir dengeli slirec; azalan stireclerden olusacagi gibi cogalan siireclerden de olusur. Ayni
sekilde dengesiz bir siirec icinde basat durum, cogalan siireclerden olusabilecegi gibi azalan sireclerden
de olusabilir.

Bir slirecin hangi yonde dengeli ya da dengesiz olusu; hangi yonde ripill ya da dalgalanma olusu; o
slirecin basat olup olmamasiyla ortaya konur. Dengeli stireclerde ripil, dengesizligi cagiran bir
hatirlamalardir. Bastirilmis geri baglanim yasasidir. Bir slirecteki dalgalanma, kendi (izerine daha da
sikistirilir daha diiz edilir; ama yok edilemez.

Sistemin dalgali olmasini istiyorsaniz, stirecin yoni o sistemi ortaya koyan basatlik olan noktadan geri
dogru; o basathgin diger yoniine dogru reosta edilmesi ile olasidir Bu eylem bir televizyonda sesi arti
skala, ya da eksi yoninde kaydirma yapmakla; sesin artan ya da azalan etkisini ortaya koymasi gibi bir
reosta hareketidir. Biitlin diizenli ve diizensiz devim alanlari 6zel baginti icinde bu sekilde belli stireler
ile kontrol edilebilir. Denge ise artan azalan etkinin birbirine karsi olan n6trligu iki ters durumun ayni
enerji diizeyi ve diizlemi icinde oluslari belirlerler.

Yine ayni sekil de bir hareketin tersinde biraktigi alan; farkli stireclerin farkli strecleri olukla ya da
zehrin, panzehri olukla bulunmasi demektir. Bu durum en az ikiligin tekligidir. Basathk degildir. Basathk
artan siirecle ortaya kondugu gibi reosta hareketiyle kontrollii sekilde de ortaya konur. Bunlar her biri
icinde secme ayiklamasi yapilan entegrasyonlari da; baska bir siirecin &zyineli stirec olmasidir. icinde
oldugumuz kapitalizm bu stireclerden ari degildir.

Bir durum olay, bosalma dolma (izerinde kendisini cagiriyorsa, dolma bosalma olaylari baginti silirec
olmakla cevrimdirler. Baginti tizerinde (cevrimle) kendisini cagirmadir. Akis olanin bosluk devinmesi
desarjdandi. Desarj olanin bosluk devinmesi de sarjdi.

Animsama var olusun geri baglanim yasasidir. Animsama var olusun 6zyineli (kendisini cagiran tekrarlar-
rekursif) eylemler olmasiyla organizmalarda 6zne diizeyinde bir 6znel diinya belirimini vermenin, slirec
boyutudur.

Animsama bellek kapasitesi icinde yasanilama olan ya da 6grenmelerin kisisi 6znel hafiza bagintili
yansima boyutudur.
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