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KONUK YAZAR

ASURE AYIMIZ

‘Nar Tadinda Bereket Oykiileri (Timas Yayinlari)’ kitabindan herkese hitap eden geleneksel bir yazi
sectim. Kitabin icinde narl pasta, nar ile olan tatli ve narli asure tarifleri de var. Kokulu bir kitap ve
kapak kismi da nar resimleriyle satafatliydi. Kitaptaki tariflerden bir 6nceki sayfa yazisinda: “Hayatin her
anina bereket serpistirmek icin bir asure yeter.” yazmis. O sectigim yaziyi aktariyorum:

ASURENIN AKIBETI

“Hepimizin bildigi bir tlr tath besindir asure, peki nasil ortaya ¢cikmistir?

Hz. Nuh’a ogullari Sam, Ham ve Yasef iman etmelerine karsin, Kenan ve kavminden pek cok kimse
inanip iman etmez. 1000 seneden fazla Allah’in emirlerini kavmine teblig etmesine karsin ne yazik ki
cok zulme ugrar ve onlarin alaylarina maruz kalir. Sonunda kavmini Allah’a sikayet eder. Allah, Hz. Nuh’a
cok bliytk bir gemi yapmasini emreder. Dahasi ona yardim etmesi icin Cebrail’i (a.s.) kendisine yardimci
olarak génderir.

Hz. Nuh emre itaat ederek bliylik bir gemi yapar ve kendine iman eden ne kadar miimin varsa onlari
gemiye bindirir. Her cinsten birer cift hayvani da yanlarina alir. Allah sonunda buiyilik tufani kopartir.
Gokten yagan yagmur ve yerden fiskiran sular biitlin yerylziini kaplar.

Sadece gemiye binen miminler kurtulur. Gemi aylarca suda kalir. Bu zaman zarfinda yanlarina
aldiklari yiyecekler tiikenmeye baslar. Geriye kalan yiyecekleri bir kazanda toplayarak bir corba
pisirmeye baslarlar. O zamanda yapilmis s6z konusu bu corbaya bugiin “Asure” diyoruz. Asurenin
hikayesi de bir rivayete gore bu kissaya dayanmaktadir. Yiizyillardan bu yana degismeyen bir gelenek
haline gelmistir asure.

iste boyle bir tathdir asure. Hemen her yéremizde degisik bicimlerde yapilan ama nerede yapilirsa
yapilsin agizlar tatlandiran ve paylasildikca bereketi artan...”

Aranizda asure sevmeyen var mi? Cocukken sadece sicacik son pismis haline bir ya da iki kasik tadip
birakirdim, soguyunca asureye doniip bakmazdim. Biiyldiikce asureyi daha ¢cok sevdim. Corbadan
ziyade aslinda hem kati yahut sulu kivamda doyurucu bir yemek hem de leziz bir ev yapimi tatl cesididir
asure. Hele bir de isin ehli ve temiz bir el degmisse, degmesinler keyfinize. Bir giin 6ncesinden 1lik suda
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bekletilip sonra haslanan nohut, bakla, fasulye nasil da yumusacik kivama gelir. icine keskeklik bulgur,
misir, tarcin, kus Gzimda, kuru kayisi, dut kurusu, nar taneleri, ceviz, badem, ufalanmis findiklar, igde,
kuru seftali, elma ve armut kurusu, bol seker girince gilizelligine hayran kalinir. Daha bircok farkli kuru
meyve ve baharati icine atan, evlere kaselerle asure servisi yapan kiymetli sokak komsularimizi eminim

ki cocukluktan bu yana hatirlariz.

Asure ayinin bereketi ve o ayda tutulan oruclar bile insana huzur verir. Pazarda, sokakta, isyeri ve
okul 6nilinde, komsularin ellerinde gezen ve etrafa dagitilan yahut asure kuyruguna gecenleri iceren bir
tablo cizer bu 6zel ayimiz. Muharrem ayi degisik gilizellikler barindirir, Hazreti Nuh dualarla anilir. Nar
tanesinde gilizellesir ve nar bereketiyle bereketlenir dostluklar. Soyulup ayiklanmis bir tabak nar tanesi
bile ayri ballanir. Bir tabak yogurt Gistline nar ve ceviz serpip yiyin. Hafiften de azicik tstline biitlin
haldeki Karadeniz findiklarini serpip en Uste bal yahut kaymak dokiin. Bir de boyle simartin ve kendinizi
sevin.

Sevginiz nar taneleri gibi cogalsin. Mutlulugunuz nar taneleri gibi sinirsiz artis géstersin. Nar tadinda,
findik tazeliginde, asure lezizliginde bir glinliniiz olsun. Nuh’un gemisinden bu yana uzanan o bereket

edebiyat geminizle yol alsin.
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