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ŞİİRİN HİKAYESİ
Geçenlerde iş arkadaşlarımızdan biri, çok istediği bir arzusu gerçekleş�ği için bizlere tatlı ısmarladı. Aynı
odada çalış�ğımız diğer bir arkadaşımız da o sıralar zayıflamak için rejim yapmaktaydı.
Bir süre sonra kadayıf tepsileri odaya girince hep birlikte masaya oturduk. Rejim yapan arkadaşımız da
oturup bizimle birlikte yedi. Tabi onun sofraya oturmasıyla birlikte birkaç arkadaşın espri olsun diye ona
takılmaları sonucu arkadaşımız da şakayla karışık isyan edercesine "istediğim kadar yerim! kilo benim
size ne?" deyince aklımda şimşekler çak�. Hemen dönüp ona " bu sözünden iyi bir şiir çıkar" deyip
başladım yazmaya. O anda üç-dört kıta yazıp okudum, çok hoşlarına gi�. Sonra o şiiri tamamlamak
nasip oldu. Şimdi sizlerle paylaşıyorum. 
***********************************************************************************       
 KİLO BENİM SİZE NE

Tatlı yerken bana takılan oldu
Kadayıf hoş, şirini de pek boldu
Yedim ama aklım tatlıda kaldı
Aman canım! Kilo benim, size ne?

Rejimdeydim, sekiz aydır yemedim
Bir gün olsun canım çek�, demedim
Hiç kimseden kadayıf istemedim
Haddi aş�m! Kilo benim, size ne?

Dediler ki; fazla yeme, ölürsün
Obez olur, ölmeden sürünürsün
Yaşlanmadan ih�yar görünürsün
Ben razıyım! Kilo benim, size ne?

Tepsinin ta en dibini sıyırdım
Nefsim aç�, biraz onu kayırdım
Laf a�lar, sözü hemen kıvırdım
Yine yır�m! Kilo benim, size ne?

Zayıfladım, hedefim çokça yakın
Siz aynada kendinize bir bakın
Benim bünyem tatlılara pek yatkın
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Hadi Hanım! Kilo benim, size ne?

Kilo neymiş? ister isem veririm
Fazla sürmez ben çabucak eririm
Laf atana gününü gösteririm
Kaçsın tadım! Kilo benim, size ne?

Kime kalmış ki şu üç günlük dünya
Yedim, iç�m hepsi rüyaymış rüya!
Size göre kilo almışım güya!
Bana lazım! Kilo benim, size ne?

Et de yerim, yeri gelse sebze de
Yemeklerden önce biraz meze de
Alıp alıp kiloları yüze de
Dayanırım! Kilo benim size ne?

                             Mustafa GÜL (Hamdi)
                             (25.10.2017)
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