Kilo Benim Size Ne

Hamdi

SIIRIN HIKAYESI

Gecenlerde is arkadaslarimizdan biri, cok istedigi bir arzusu gerceklestigi icin bizlere tath ismarladi. Ayni
odada calistigimiz diger bir arkadasimiz da o siralar zayiflamak icin rejim yapmaktaydi.

Bir slire sonra kadayif tepsileri odaya girince hep birlikte masaya oturduk. Rejim yapan arkadasimiz da
oturup bizimle birlikte yedi. Tabi onun sofraya oturmasiyla birlikte birkac arkadasin espri olsun diye ona
takilmalari sonucu arkadasimiz da sakayla karisik isyan edercesine "istedigim kadar yerim! kilo benim
size ne?" deyince aklimda simsekler cakti. Hemen doéniip ona " bu s6ziinden iyi bir siir cikar" deyip
basladim yazmaya. O anda li¢-dort kita yazip okudum, ¢ok hoslarina gitti. Sonra o siiri tamamlamak
nasip oldu. Simdi sizlerle paylasiyorum.
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KiLO BENIM SIZE NE

Tatli yerken bana takilan oldu
Kadayif hos, sirini de pek boldu
Yedim ama akhim tathda kaldi

Aman canim! Kilo benim, size ne?

Rejimdeydim, sekiz aydir yemedim
Bir glin olsun canim cekti, demedim
Hic kimseden kadayif istemedim
Haddi astim! Kilo benim, size ne?

Dediler ki; fazla yeme, olirsin
Obez olur, 6lmeden striindrsin
Yaslanmadan ihtiyar goriinirsiin
Ben raziyim! Kilo benim, size ne?

Tepsinin ta en dibini styirdim
Nefsim acti, biraz onu kayirdim
Laf attilar, s6zi hemen kivirdim

Yine yirttim! Kilo benim, size ne?

Zayifladim, hedefim cokca yakin
Siz aynada kendinize bir bakin
Benim blinyem tatlilara pek yatkin
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Hadi Hanim! Kilo benim, size ne?

Kilo neymis? ister isem veririm
Fazla siirmez ben cabucak eririm
Laf atana glinlind gosteririm
Kagsin tadim! Kilo benim, size ne?

Kime kalmis ki su (¢ gilinlik diinya
Yedim, ictim hepsi riiyaymis riiya!
Size gore kilo almisim gliya!

Bana lazim! Kilo benim, size ne?

Et de yerim, yeri gelse sebze de
Yemeklerden 6nce biraz meze de
Alp alip kilolari ylize de
Dayanirim! Kilo benim size ne?
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