Diisiinmek Aci Verebilir

M. Soyek

"Diisiinmek gercekten de aci vericidir. Clinki farkindalk yaratir ve kuskuya yol acar. Bu yiizden,
insanlarin cogu disiinmekten kacinip zihinlerini bir ideoloji veya inancla hipnotize ederler." Jiddu

Krishnamurti

Dislinmek her zaman aci vermez; hatta hic aci vermez aslinda. Sadece bazan can sikici olabiliyor; ctinkii
oldukca yogun bir zihinsel emek ister. Can sikicidir, ctinki bilinci olusturan bilgi kaliplarini catlatir. En
kotlsu de distinmek degismeyi getirir; degismekse "doneklik" sayildigindan insani yalnizhiga iteler.
Gene de dustinerek yasamak disiinmeden yasamaktan hayirlidir. Diisinmek hayati insanlastirir. Ayrica,
insan diistinmeden yasamanin insan olmanin ayibi oldugunu fark edip kahrolabilir de. Diistinmek, aci
veren sorunlara ¢6ziim bulmak agisindan da iyidir. Dlistinmenin aci vermesi, gergegin zorbaligina
felsefesi yapilmamis bir yasam bicimiyle katlanmaktan dolayidir. Muharrem Soyek
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