Bir Fincan Sevgi
keskin2011

Tidm yasam boyunca hepimizin bildigi ve dedigi, kaliplasmis bir climle vardir. "Sevgi, her kapiyi acan bir
anahtardir." Gel gorki; demesine deriz de uygulamamiz ne kadardir. Paranin ve maddiyatin en biytk glic
oldugu giiniimiizde, birbirimizin acisindan mutluluk duyar olmusuz. Sevinclerin paylasilarak artacagini,
kederlerin ise azalacagini adeta unutmusuzdur. Parasi olana dostlugumuz (!)da , sevgimiz (!)de daha
farkli bir bicimdedir. Kosullar degistiginde ise ne o dostluktan ne de o sevgiden eser kalmamakta, yeni
arkadasliklar, dostluklar arayisi icinde olunulur. Kendimiz kendimize yalanci ve riyakar oluruz. Bu durum
ise huzur, mutluluk degil hiisran getirir ve kaginilmazdir. Sonucu ise tzlinttdur.

Tek bir seye ihtiyacimiz var. Sevgi... Birbirimizi kosulsuz sevmek. Bu sevgi illaki karsi cinsi sevmek
anlaminda degil, tiim yaratilmisi yaratandan 6tiirii sevmek. En basinda da kendimizi sevmek. Kendimizle
barisik olmak. Hayatta basarili olabilmenin de sirri sevgi ve o yoldan gecer. Karsiliksiz, kosulsuz,
hesapsiz, kitapsiz...

Selamlasmalarin bile neredeyse yok oldugu, beton yiginlari icinde bir mahalle, bir kdy olusturmamiza
ragmen karsi komsumuzu bile zor tanir olmusuz. Komsuluk hak ve hukukundan da eser kalmamistir.
Yabanci olmusuz. Hayat sartlari boyle gerektiriyor diyerek kendimizi kandirmaktan 6teye gecmeyen bir
psikoloji icinde, kendimizle bile kiis bir sekilde yasamimizi stirdiiriir gideriz. "Komsusu acken tok olan,
bizden degildir" anlayisindan eser kalmamistir. Oysa hayat bu degil.

Ne varki bir fincan kahvenin bile kirk yil hatiri vardir anlayisindan artik cok uzagiz. Acaba; en son kag
yaslinin hatirini sorduk, kac cocugun basini oksadik. Hatirliyor ve sayisini bilebiliyor muyuz. Cok zor... En
son aynaya ne zaman baktik ve gililimsedik.? Glluimseyebiliyor muyuz. Gllmeyi de unuttuk.
Unutturdular. Baskasinin acilarindan mutluluk duyar hale gelmisiz.

Kucak dolusu degil, sadece bir fincan da olsa sevgiye muhtaciz. Bir fincan... Herseyin degistigini, ruh ve
bedenimizin de huzur bulduguna sebep olacaktir. Yalansiz, cikara dayanmayan bir sevgi... Siparisle degil,
kendiliginden olusan ve icimizden gelen.

Hadi, hep birlikte bir adim atarak, diini unutup icimizdeki kin ve nefreti bir kenara atip,yeniden sevelim,
sevilelim... Ve hakkimiz olan huzuru bulalim. Bitkilerin cicek actigl, doganin yesillendigi su gtinlerde,

ruhumuzunda yesillenmesine vesile...

Refik
21.03.2018
istanbul

EdebiyatEvi.com



