Once Kendimizi Tanimak
Gllalkan

Yasantisinda arzu edilen noktaya gelememis,

Ben, sen biz fark etmez, yeterince taniyor muyuz kendimizi...

Neler arzu etmistik baslangicta...Bunun icin ne yaptik, yeterince gayret sarf ettik mi?

Rahat yasamayi mi tercih ettik yoksa azmin pesine takilip cabalamak mi bize daha akilci geldi...

Bir glizele ulasmak icin bazi glizelliklerden feragat etmek gerektigine inanarak mi yasamaktayiz...
Maddi ve manevi olarak ileri katmanlara ulasmis kisilere imrenmek cok kiside var, imrene imrene
yasamak bir adim mesafe aldirmaz, keza imrenmenin 6tesinde bozuk kalplerde yuvalanan haset ile
yasamak yerinde bile saydirmaz hatta geriye g6tirr.

Her kisi kendinden sorumlu. Bir yerlere gelememis, arzuladigi hedeflerine ulasamamis kisiler dikkat
edilirse baskalarini suclarlar...

Suclamak? ic diinyamizda negatif yapilanmalarla daha kétii sonuclara gétiiriirken dis diinyamizda
kisisel hesaplasmalar ile kopmalara sebep olur. Bunun icin gecmisi birakip ana bakmak gerekir.
Buglinl milat kabul ederek ytriimek...(en dogrusu bu)

Bu disince ile bugtin atilacak ilk adim, hayatimizin, hayallerimizin, hedeflerimizin ulasacagi saglam ilk
adim olacaktr.

Bu ilk adim gerceklerle bagdasmalidir. Yapilamamis her eylem diinde kalmistir. icimizde keskelerde
kalmis o eylemlere iste simdi hemen baslamalidir, yas kac olursa olsun, bilinmektedir ki hi¢ bir zaman
gec degildir...

Kendimizi tanirken olanaklarimiz nelerdir?

Mali durumumuz ve kredi gibi muhtemel takviye destekler,

Zamanimiz,

Yasimiz,

Bedensel kondiisyonumuz,

Zihinsel yeteneklerimiz, (plan, proje Uretimi)

Beceri gliciimiiz,

Ve sabrimiz (bu da cok 6nemli)

Konusmayi cok severiz, severiz de lafla peynir gemisi bile ylirimedigi g6z 6niine alindiginda;
Hayatin her ani degerlidir tabii, degerini bilenler icin...

Okumak deriz genel bir ifade ile...

Okudugunu anlayabiliyorsa, anladiklarindan hedefe uygun olanlarini hayata gecirebiliyorsa, kendini
programlamis demektir olumlu yoriingeye, kim tutar bu kisiyi, kim vaz gecirir idealinden...

Yazimin basliginda da belirttigim gibi ah-vah etmeye gerek yok,

Once siizelim gecmisimizi, ne yaptik, ne yapmadik,

Yaptiklarimiz yasanmistir, cekelim Ustiine bir cizgi,

Ama yapmamiz gerektigi halde yapmadiklarimizdir simdi bize yol haritasi cizdiren...
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Hayallerimiz, hedeflerimiz, projelerimiz ve atacagimiz ilk adim...
Milatla baslayan bu adim saglam bir adimdir,

Gonliinlizce olarak,

Yolunuz, yolumuz acik olsun,

Selam ve sevgilerle,

Yurdagiil Alkan.
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