Cocuk Egitiminde Siddetin Yeri

KARAM-41

Son glinlerde yine gorsel ve yazili medyada okullarda 6grencilere yonelik siddet olaylarina
rastlamaktayiz. Yurekleri hassas, gelecegimizin gbz bebegi bu cocuklar nicin doéviilir acaba?

Ogrenci yaptigl hatasini anlasin ve bir daha yapmasin diye mi? Peki, siddet yanlisi anne baba ve
o6gretmenler, hangi bilimsel gerceklerden yola ¢ikarak cocuk dévmektedirler.

Eger siddetin, sopanin 6grenci egitiminde pozitif, olumlu bir yeri, katkisi varsa kaynak gostersinler, bizde
onlara hak verelim. Bakanlik da disiplin mevzuatina; 6grencinin hangi yanlisina, hangi tir siddet
uygulanacagini yazarak okullara géndersin.

Boyle bir bilimsel gercek olabilir mi? Hicbir egitimci siddeti asla uygun gérmemistir, gdrmesi de mimkin
degildir.

Hakikat su ki; cocuga dogruyu 6gretemedigimizde, hatalarini bilimsel yontemlerle
cozemedigimizde, yetersiz kaldigimizi hissettigimizde, beceriksizligimize blylk bir hata daha katarak
siddete basvururuz.

Cocuga attigimiz tokat, glicimiziin degil, glicslizIGglim{iziin en son noktasidir. Caresizligimizden
basvurdugumuz siddet, bizi rahatlatacagina caresizligimizi artirir.

Cunki cocuk, "yanhsin ne oldugunu anlamadigi icin®, ayni seyi tekrarlayacak, 6fkelenecek, siddeti bir
iletisim sekli olarak 6grenecek, kullanacak ama bizim istedigimiz davranis degisikligi olmayacaktir.

Oysa biliriz ki, simdiye kadar dayak hicbir seye ¢6ziim olmamistir. Ustelik siddeti 6grenmesin diye
ugrastigimiz, oyuncaklarini denetledigimiz, izlediklerinden yakindigimiz, kac yasinda olursa olsun bir
baskasi ona vurdugunda, icimizin yandigl cocugumuza, siddet uygulayarak, siddeti 6gretenin kendimiz
oldugunu kabullenmek zor gelir.

"Sinirlenince vurmak" koti bir 6rnektir. Vurusun siddeti ne olursa olsun, sinirlenmekle, vurmak arasinda
baglanti kurmak yanlistir. Anne babalar, egitimciler cocuga, ve problemlerini barisci bir ydontemle nasil
cozebilecegini gostermelidir.

Bu bir davranis bicimidir. Eliniz alisirsa, her zaman ayni siddette vuracaginizdan emin olamazsiniz.
Cocuklara sinirlendiginizde de kendinizi kontrol edebilmelisiniz.

Dayak, haksiz bir cifte standardi devam ettirir. Cocuklarina attigl dayagi, cocuk baskalarindan
gormis olsaydi, pek cok anne-baba solugu karakolda alirdi.
Dayak, cocukta zayif bir benlik imgesi olusturur. Bedenleri saygi gérmezse, cocuklar kendilerini degerli
hissetmezler.
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Cocuklar hata yaptiklarinda kendilerine vurulacagina inanirlarsa 6grenemezler. Dikkatleri kendilerini
korumaya yogunlasir.

Dayak, cocugun kendini disipline etmeyi 6grenmesine yardimci olmaz. Disiplinde en 6nemli unsur
cocugun ebeveynine hissettigi sevgidir. Ebeveynler, egitimciler cocuga yanlisi dogrudan ayirmayi
ogretirken, sert yontemler kullanirlarsa, cocuk anne-babasina karsi hissettigi sevgiyle karisan bir
icerleme ve hatta nefret gelistirir.

Bunlar cocugun yasadigi duygusal karmasanin daha da artmasina neden olur ve cocuk kendine yol
bulmaya calisirken daha da yanlis davranabilir. Cocugun acikhga ihtiyaci vardir. Sinirlar belirli ve tutarl
olmalidir.

Kicliklere vurmanin ve zarar vermenin kabul edilebilir oldugunu hisseden cocuk, kendisinden
kliglklere vurma hakkini kendinde gorebilir.

Kendinizi cocuklarin yerine koyup diisiintin. Amiriniz bir hatanizi diizeltmek icin size vursa nasil
hissederdiniz?

Disiplin cocuklara zarar vererek, korkutarak degil, yol géstererek verilmelidir.

Dévmenin zararlar:

1- Cocugu dévmek ahlakinin bozulmasina, hircinlasmasina sebep olur.

2- Dayakla buytyen cocuk, esnek distinemez.

3- Dovilmek, cocukta dovene karsi ( ana baba, 6gretmen vb.) kizginhiga yol acar. Cocuk kendi yaptiginin
koti bir sey oldugunu diisinmez, kendini suclu gérmez, kendini déveni suclar.

4- Dovilen cocuk, kizdirilinca, o da siddete basvurur, bir baskasini déver. Boylece dayak, saldirganliga
sebep olur.

Oysa tebessiim atesinde erimeyen maden yoktur. Tebessiim bedavadir, alani mutlu eder, vereni lizmez.
Dayak; atani utandiran, dovileni kiicllten, taniklari da en azindan Gzen bir davranistir. Dayak bir anhk
bir 6fkeyle verilen, cogu kez de amacini asan bir ceza yontemidir. Kolayca 6lctisii kacar, kusurlu cocugu
"mazlum" yapar; dayagi atani da suclu duruma duisliriir, 6gretici degeri az, etkisi kisa sliren bir yilldirma
yontemidir.

Analar, babalar son bir kac ay icinde, dayaga yol acan durumlari bir yere yazip Gstlinde distinseler,
cocugun, dayaklarin cogunu hak etmedigini séylemek zorunda kalirlardi. Cocuk cogu kez hak ettigi icin
degil, ana baba sinirli oldugu icin dovilmdistdr.

"Cocuk Egitiminde 6dul ve Ceza" konulu bir televizyon programinda tartisma dayak, konusuna gelir.
"Nasil dévmeli ve ne zaman dévmeli?" diye konusulurken, 12-13 yaslarinda bir 6grenci s6z alarak,
herkesi utandiran ve sasirtan su distindiriict sozleri soyler:

"Dayagin disiplinde yeri yoktur. Dayak, atani da atilani da kiicllten, insana yakismayan bir davranistir.
Bu tartismada hic s6zi edilmemesi gerekirdi!"
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Dayak bir egitim ve ceza sistemi degildir. Cocuklarimiz bizim aynamizdir. Ne verirsek onu yansitirlar ve
onlara kaldirdigimiz her el, ashinda kendimize athigimiz bir tokattir.

Sevgiyle kalin...
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