Psikolojim Bayagi Bozulmustu

AhmetZeytinci

Psikolojim bayagi bozulmustu. Niye ki ne, kafani bozacak ne var ki ekonomi tikirinda, kimsenin gecim
derdi yok, Ulke stitliman, anarsi bitme noktasina gelmis... Yok canim, ben de inandim. Ancak benim
psikolojimi bunlar bozmadi, bozamaz da ... "O zaman ne bozdu séyle de halledelim Hikmet birader?"
dediginizi duyar gibi oluyorum. Anlatacagim, acele etmeyin...

Psikolojisi bozulan insan ne yapar? Ya bir psikolog ya da psikiyatra gider. Ben de 6yle yaptim. Bir
arkadasimin tanidig iyi bir ruh doktoru hem de docentmis. Randevu alip atladim gittim. Glizel bir
muayenehanesi var. iceri girip randevum oldugunu belirttim. Bir mtiddet sonra iceride ki hasta cikinca
Ekrem Hoca beni iceriye aldi...

- Merhaba Hikmet Bey. Sanirim ilk defa geliyorsunuz bana?

- Evet, doktor bey hayatimda ilk defa bir psikiyatr ile karsi karsiyayim...
- Nedir hayatta sizi zora sokan durum.

- Sormayin doktor sormayin.

- Elbette soracagim sormadan nasil 6greniriz sikintinizi...

- Canim lafin gelisi iste

- Gelsin bakalim laf biz de karsilar gogis istopu yapariz

Gulismeler kakara ve kikiriler...

- Kimse yok degil mi bizi dinleyen?

- Yok yok merak etmeyin.

- Dinleyen varsa mahvolurum da

- Sizi temin ederim yok Hikmet Bey.

- Biri duyarsa bu konustuklarimizi bittigimin resmidir.

- Niye gizli bir gbreviniz mi var?

- Yok oyle degil gizli mizli gérev yok.

- O zaman anlatin bakalim, isterseniz cocuklugunuza da ineriz bir zaman sonra.

- Benimki baska baska.

- Tamam dinliyorum rahat olun bir doktor ile hastasi her zaman sirdastir merak etmeyin.

- Bana blyik ikramiye cikti.
Bir an doktor sasirir!

- lyi iste ne giizel, bunda tedirgin olacak ne var?
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- Yapmayin doktor, tedirgin olacak ne var demesi kolay.

- Paraniz artmis belki gecim darligi cekiyordunuz, rahata erdiniz iste fena mi?

- Fena tabi fena.

- Ne fenalik olabilir ki? Merak ettim dogrusu?

- Surekli birileri tarafindan takip ediliyor musum disiincesini kafamdan bir tiirli atamiyorum. Gecen giin
kahvede arkadaslar konusurken kulak misafiri oldum, béyle biiyiik paralar kazandin mi mafya adamin
pesine diisermis. Hemen bilir mis onlar kime ciktigini...

- Hadi canim olur mu 6yle sey?

- Oyle demeyin doktor ben giinlerdir dogru diizgiin uyku uyuyamiyorum.

- Q000 bayagi dagitmissiniz kendinizi desenize...

- Hem de nasil hem de nasil?

- lIk 8nce sakin olmaya calisin

- Demesi kolay doktor yolda bile ylriiyemiyorum vallahi...

- Anliyorum, paranoya olmus bu siz de siirekli takip edildiginizi ve birileri tarafindan da kacirilacaginizi
distinlyorsunuz...

- Aynen dyle tam Ustiline bastiniz...

Bir miiddet sessizlik olur muayenehanede...

- Hikmet bey soyle akil vereyim size nacizane o zaman.

- Verin verin cok akil verin zaten ben de akil kalmadi doktorum...
- Bir bankaci ya da banka muidiiri arkadasiniz yok mu?

- Var bir iki tanidigim samimi arkadasim.

- Tamam iste, onun ile anlasin bir sekilde o alsin parayi ya da ceki sonrada kendi bankasina yatirsin, siz
de bu sikintidan kurtulun...

- Evet biraz akla yatkin.

- Tabi ki canim hemen hemen herkes bdyle yapiyor zaten.

- Oh simdi rahatladim be vallahi!

- Nasil ama sipsak ¢c6zdik sorununuzu degil mi?

- Vallahi bu kadar kolaymis demek ki...

O arada sekreter hanim kahve ikram eder doktor ve hastasina...

Kahveler icildikten sonra takintili Hikmet Bey izin ister ve kalkacaktir... Kapiya yonelir... Tam cikarken
aklina takilmistar...

- lyi de doktor ya bankaci arkadasim parayi veya ceki de alip yurt disina cikarsa ne halt ederiz?
- O kadar da degil Hikmet sen de iyice isin ...okunu cikardin. Bir tane de glivendigin bankaci arkadasin
oluversin artik...
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- Tamam da ya kacarsa, ne yaparim ne yaparim?
- Yine bana gelirsin Hikmet yine bana gelirsin o zaman cocuklugundan baslar her bir yere ineriz beraber,
ineriz billahi...
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