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İnsanlar yaşamı boyunca geriye dönemez.Ama zaman, zaman zorluklarla karşılaşınca haya� kararlar
alabilir.Biz o na kader anı diyoruz.Bunu durumu ne kadar değiş�re biliriz?bu kararlılık ve azmime bağlı.
İnsanlık keşifler ve icadlar tarihi boyunca hayvanların hareketlerinden etkilenerek yeni keşiflere imza
atmış�r.
kartallarda inanılması güç bir değişim yaşanıyor bu değişimi bizler farklı olarak kendi haya�mızın
zorlukları karşısında ,yeni bir hamle ile bunu başara biliriz kartallardaki değişimden kendimize göre ders
çıkara biliriz.
Şimdiki aklım olsaydı,diye kendikendimize sorduğumuzda,haya� bir karar alarak,yeni bir sayfa açabilirz.
Unutlmamalıdırki;hayat pahalı bir tecrübedir.Önce test eder sonra öğür veriri.

Na�onal Geographic'den alın� olduğu belir�len, birkaç yeri dolaşmış, yönlendirilmiş bir mesaj. Yazı bu
yolculuğunda ne kadar şekil değiş�rdi bilmiyorum ?Okuyunca çok etkilendim . Kartal kuş türleri
içerisinde en uzun yaşayan canlıymış. 70 yıla kadar yaşayanları varmış. Gerçekten uzun süre. Fakat
kartal 40 yaşına geldiğinde pençeleri sertleşir, esnekliğini yi�rir ve bu nedenle de beslenmesini sağladığı
avlarını kavrayıp tutamaz duruma gelirmiş.

Gagası uzar ve göğsüne doğru kıvrılır, kanatlar yaşlanır ve ağırlaşır, tüyleri kartlaşır ve kalınlaşır, ar�k
uçması da iyice zorlaşırmış. Bu noktada kartal bir seçim yapmak zorunda kalıyormuş. Ya ölümü seçecek,
ya da yeniden doğuşun acılı ve zorlu sürecini göğüsleyecek! Eğer yeniden doğuşu seçerse 150 gün
süren çok acılı bir sürecin içine girmek durumunda kalıyormuş. Bu yönde karar verirse: kartal bir dağın
tepesine uçar ve orada bir kaya duvarda, ar�k uçmasına gerek olmayan bir yerde, yuvasında kalırmış. Bu
uygun yeri bulduktan sonra kartal gagasını sert bir şekilde kayaya vurmaya başlar. En sonunda kartalın
gagası yerinden sökülür ve düşer. Kartal bir süre yeni gagasının çıkmasını bekler. Gagası çık�ktan sonra
bu yeni gaga ile pençelerini yerinden söker çıkarır. Yeni pençeleri çıkınca kartal bu kez eski kartlaşmış
tüylerini yolmaya başlar. 5 ay
sonra kartal, kendisine 20 yıl veya daha uzun süreli bir yaşamı başlatan meşhur yeniden doğuşunu
yapmaya hazır duruma geliyormuş.

İnanılmaz değil mi?
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