Hayati Tersten Okuyoruz

safdeha

Adamak icin yazmak

Uyumak icin yatmak
Define icin kazmak
Sonuc elde var sifir...

Diinya boyle degil mi? Zayiflamak icin spor yapmak, hareket etmek... S6ziim ona saglkl yasamak icin.
Ne kadar aldatici degil mi? Bu isin basinda, cok yeme kardesim, israf etme de! Eger boyle yapiyorsan
kilolu olmazsin boylece saglikli yasamak icin spor yaptigina inanirim.

Arariz yayla havasi, piknik tavasi... Neymis oksijen yoniinden zenginmis, bir tek yesil orada varmis.
Kosariz buralara! isin basinda cevreyi kirletmesen, sigara icmesen, gereksiz arac kullanmasan, kémr
yakmasan, kimyasallara filtre koysan... Yasadigin her yer yayla havasi olmaz mi? Asumana uzayan binalar
yapmasan, bahceli ve bir ailenin yasayacagi evler insa etsen, bahcen piknik alani olmaz mi? Neymis
hafta sonu gelsin haydi piknige gidelim mesaisi... Her yerde yanan mangallar, etrafa yayilan dumanlar ve
atilan copler... Yasadigimiz alanin yayla havasi olsun isterken, zorla buldugumuz yaylalari kaybedecek
oluruz... Biz kirliyiz, biz dogaya deger vermeyiz, biz maymun istahlyiz... Bizden ne kdy olur ne de

kasaba!

Alsak yalan, satsak yalan, her isimizde kandirmaca talan... Hani duruluk, hani ayakkabilarimizi hizla
eskiten camurdan kurtaran kuruluk? Her seye sahibiz ama dogamizi kaybetmisiz, ayagimizi bastigimiz

dogamizi da...

Hastaneler akciger hastaliklariyla, damar tikanikliklariyla, kalp rahatsizliklariyla dolup tasiyor. Son ana

geliyor ve sifa nerede diyoruz. Aman saglik olsun da bir sey de istemiyorum diyoruz. Bu dilek ne kadar
icten olsun istiyorum ve sonra da herkes hasta olsun ki, yaptigi kirlenmeye, dogaya eziyete son versin.
Ama nerde? Yine baslar sil bastan, sikinti oldugunda miidahale sondan basa déndiriir bizi. Biz tersten

yasamaya aliskiniz.

Kimse dedirtmez kendine ahmak
Birinin emrinde de olmaz yamak
Saray yerine arar durur olsun hamak

Sallayin hayal ile gecsin ister dmri

Masal okumak, yalanla biylimek, buydler icinde hazira konmak... iste onlar da biy(r ve tersten baslar
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hayata... Oyun 6gretilir, oyunun gayesini 6ldirerek. Oyun simdilerde dylesi eglendiriyor ki sanalda...
Anneler babalar masali sanal diinya icine koydular, onu bile anlatmak icin emek harcamiyorlar... Hani

hoca misali parayi veren ipod ile oynar...

Cal misketi, bak da gor, oynamayiz diyeni oynarken goriirsiin... Eglenmektir oynamak... Bedenin
sporudur farkinda olmadan... Oynayin Tiirk milleti oynayin, neyi kutluyoruz demeden. Oliim var
diisinmeden... Oynayin! Bir giin toprak oynaya oynaya Ustiine dokiilecek. Omriiniiziin icini hayirla

doldurmadiginiz cukur sizinle dolacak...
Sizin bozdugunuz dogayi Allah yeniden yesertecek... Onlari devam ettirir diye yeni nesillere! Armut
agacin dibine diiser misali, gelen gideni aratiyor misali... Keske degisebilsek. Doganin degisine kulak

versek, baksak, koklasak... Okusak!

Saffet Kuramaz
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