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Erzurum'da cay kdltiri

Guzel Glkemin her glizel beldesinde cay sevilerek icilir. Lakin,Erzurum’da caya ait ayrica bir kaltir vardir.
Bu yiizden disaridan misafir olarak gelen birisi ilk karsilastiginda saskinligini gizleyemez.Neden mi?
Yaziyi litfen sonuna kadar oku...

Erzurum'da cay genelde , acik icilir (Cok fazla demlenirse cayin aci olacagi distindlur. Ayrica cok
icebilmek icin de renginin acik olmasi gerekir.) Cay, her bardakla icilmez (ille de ince belli cam bardak,
tercihen beline altin yaldizh serit cekilmis “helli bardak” olmasi gerekir.)Cayin yaninda limon olmadan
servis olarak getirilmez.Cay, demlikten, yapraklar stiziilmeden doldurulur; otlu otlu icilir (Erzurum cay
kiiltirinde kahvehanelerde aksi belirtilmedikce caylar otlu gelir. Stizme cay istiyorsaniz 6zellikle
belirtmeniz gerekir)Semaver cayi da cok meshurdur (Erzurum cay kilttriiniin 6nemli noktalarindan birisi
semaver cayidir. Miimkiinse her zaman semaver cayi tercih edilir. Odun atesinde demlenen cayin lezzeti
digerlerinden oldukca lezzetli olur)Kahvehanelerde de evlerde de cayin yaninda cay kasigi getirilmez
(Erzurum’da caylar kitlama sekerle icildigi icin cayin yaninda kasik getirilmez).Cayin cok ama cok icildigi
Erzurum'da cayi nasil istemelisiniz?Birinci bardak; Erzurum’da birinci bardak ;'Bitene cay ver’ denilerek
istenir ve bu ilk bardak "bi kit iki firt" felsefesi ile anlik icilir.Daha bardak tabaga konmadan garsona
soyle seslenilir;Hele tezele gardas,( Bir an evvel yenilenmesi talebi) ikinci bardak biraz daha sakin
icilirVe agizda hala ilk bardagin sekeri vardir.Uciincii bardak; Hele doldur. (Daha icilecektir.)Dérdiinci
bardak; Doldur daa neye bahisan. (Durma cay doldur anlaminda) Dérdlincti bardakta kitlama seker
yenilenir.Tabi bu ortalama bir yaklasimdir.Kisiden kisiye degisebilir.Besinci bardak; Goy gardas
goy.Altinci bardak; Buglin ele yanirem ,hele doldur. (Hararetim dinmedi daha...)Yedinci bardak; Yeter
cirildim ,der. Ve buna Erzurum’da "cirildim cayi "denir.(Bu genel bir kiltiirdir.) Evlerde ev sahibi cirildim
cayindan sonra bir cay daha ikram eder.Bu yaziyi slisleyen acizane siirimizle bitirelim.Kitlama CayGelirse
demli cay,ey glizel dostum! Sekerin kitlama, olmazsa icmeO caydan hasili, muradi kastimEfkara ferman,
olmazsa icmelcilir mestane, kitlanir sekerSohbetler edilir,sohbeti cekerSifadir derdine, balgami
sokerRuhuna derman,olmazsa icmeErzurum seker'i, olursa olsunKitlama olmaz ki, digeri kalsinBiri
bosalmadan, 6bliirii dolsunYaninda ilemon,olmazsa icmeYarenlik amacin,caylar aractirKac bardak ictim
ki,saatin kactir? Semaverde cayin, o basa tactirHem lavas lokman,olmazsa icmeHer vakit icilir, hic yok
denilmezKitlama verilir, kasik verilmezSultan'i sofradir, onsuz serilmezVermezse candan, can olsa
icmeTabagi altinda, bardak hellidirDemini almissa, renkten bellidirTepsiler cesitli, alli glillidiirGelmezse
onden,bal olsa icme
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