Vazgecmenin Dayanilmaz Agirligi

Mehmet DEMIR

Nelerden vazgecmedik ki simdiye kadar. Nice asklardan, dostluklardan, aliskanliklardan, hayallerden,
tutkulardan, diislincelerden vazgectik kim bilir? Farkinda olmadan herglin birseylerden vazgeciyor ya da
vazgecmek zorunda kaliyoruz. Vazgecmek glinliik rutinimiz gibi olmus neredeyse. Acaba iradesiz
oldugumuzdan mi, sabirsizhgimizdan mi, kararsizligimizdan miyetersizligimizden mi yoksa

imkansizligindan mi vazgeciyoruz birseylerden?

Bu kadar sik birseylerden vazgecebiliyorsak bu, ya vazgecmenin cok kolay oldugunun ya da hic bir seyin
vazgecilmez olmadiginin kaniti olmuyor mu? Oyleyse neden aci cekiyoruz bazi vazgecilenlerin
ardindan? Vazgecmek mi gerekir bazen tutkularimizdan? Vazgecmek korkaklik midir, bir kacis mi? Yoksa

bir erdem midir vazgecmek?

Ne kadar vazgecilmezimiz varsa ytiregimiz de bir o kadar aciyor aslinda. insan hicbir seyden kolayca
vazgecemiyor nedense. Ancak buna ragmen her giin birseylerden vazgeciyorsak ruh halimiz kimbilir ne
halde. Her vazgectiklerimiz ardinda dokiilen gbézyaslari, ylrek sizilari, génil kirikhklari, 6zlemler ve

keskeler kaliyor...

Vazgecmek fedakarhktir kiminde? Bazi tutkularindan, hayallerinden, aliskanliklarin feda edilmesi bir
sevginin sonucudur. Bazen bir tutku diger biitlin tutkularin 6niine gecebilir. Bu nedenle bir ask biitiin
tutkular, aliskanliklar, hayaller ve diisiincelerin yerini alir ve insani digerlerinden vazgecirir. Oyle ki bazi
asklar biitlin dostlarindan, cevresinden ailesinden bile vazgecirmeye yeterlidir insani. Vazgecilmez olan

on plana cikinca diger her sey vazgecilebilir olur nedense.

Vazgecmek kiminde de kararhliktir, iradedir. Nasil olur demeyin. Vazgecilen insana zarar veriyorsa
bundan vazgecmek kadar dogal bir sey olabilir mi? Kotl dostlar, kot aliskanliklar, uygunsuz mekanlar,
zararh fikir ve distinceler kolay vazgecilebir oldugu kadar, bu aliskanliklara tekrar bulasmama iradesini
gosterebilmek de takdir edilebilecek vazgecmelerdir.

Vazgecmek zaman zaman da gercegi gérmek, dogrulari idrak etmek, hatalardan dénmektir. Kuru bir
inattan, bir olmaza saplanip kalmaktan, olamayacak hayallerin pesinde kosup ¢cikmaz yollarda debelenip
durmaktan, hirstan, ihtirastan donmek hayirli sonuclara cikarir insani.

Vazgecmek cogunda da zorunluluktur. insan bir yasa geldiginde bir cok seyden zorunlu olarak vazgecer.
insan her yasta her seyi yapmaktan acizdir. Anatomik olarak da bir yastan sonra kimi seyleri yapabilecek
glic ve kudrete sahip olamaz. Yiiksek tansiyon, kolestrol, kalp gibi rahatsizliklar cok seyden kisitlar ve

vazgecmek zorunda birakir insani.
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Yeri geldiginde insanin canindan bile vazgecebilecegi degerler de vardir. insanin iffeti, namusu, dini,
vatani ve bayragi bu degerlere 6rnektir. Bunlardan vazge¢cmekse onursuzluktur.

Her seyin vazgecilebilir oldugunu bilerek neden birseylere baglaniriz? Neden sahipleniriz birseyleri?
Sonunda yiregimizin aclyacagini, icimizin daralacagini, 6zlem duyacagimizi bilerek kori koriine
birseylere baglanir, tutkulanir ve ask duyariz. Halbuki diisiinsek bir nelerden vazgecebildigimizi... Hem
de ne vazgecilmezlerden ne kadar da kolay vazgecebildigimizi...

Vazgecilmez hic bir sey yoksa hic bir sey baglanilacak kadar 6nemli degil. Hic birseye kori koriine
baglanmamak dilegiyle.
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