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Gliniimiizde degisen ve gelisen sartlar bakkallari ve kiiclik esnafi zor durumda birakmaktadir. Cogu
bakkal, diikkanini isletememekte ve kapatmak zorunda kalmaktadir. Her gecen glin azalan bu mekanlar,
artik yavas yavas tath bir hatira olarak hafizamizda kalacaklar. Hatta bircok mahallede bakkallarin yerini

marketler aldi bile. Simdi ise marketlerin yerini alisveris merkezlerinin almasi s6z konusu.

Alisveris merkezleri haftada en az bir kere ugradigimiz yerler olmaya basladi. Bu aliskanlik, yilin her
mevsiminde devam ettigimiz bir uygulamaya déndistiyor. i¢ ferahlatan ilkbahar giinlerinde agaclik
alanlarda coluk cocugumuzla dolasmak yerine o guriiltili ve havasiz alisveris merkezlerini tercih
ediyoruz. Kafamiz sisene, ayaklarimiz agriyana kadar o magaza benim, bu magaza senin geziyoruz. Bu
arada kredi kartlariyla yaptigimiz hesapsiz harcamalar, zaten sinirli olan biitcemizi daha da zora sokuyor.

Alisveris merkezleri ile ilgili en biylk endisem insanlar arasindaki samimi iliskilerin azalmasina sebep
olmasidir. Almak istediginiz esyanin bulundugu magazaya veya markete gidiyorsunuz. Biitiin esyalar
raflara dizilmis, Gzerlerine etiketleri ilistirilmis. Sadece bakiyor ve aliyorsunuz. Cevrenizde sizin gibi bir
slirti insan var; ama kimse baskaslyla ilgilenmiyor. Aslinda etraf kalabalik; ancak herkes yalniz. isin tuhaf
tarafi bu yalnizliktan herkes memnun goériintyor. G6z ardi edilen bir sey var ki diyalogsuzluk hepimizi
bencillestiriyor, bireysellestiriyor, yalnizlastiriyor.

Kicik esnaf dedigimiz dilkkanlardan yapilan aliverisler ise bizleri sosyallestiriyor. Her seyden 6nce
karsinizda bir muhatabiniz var, ne istediginizi ona séyliyorsunuz, o da sizin icin en uygun olanini size
veriyor. Ayrica diyaloglar sadece alisveris ile ilgili de olmuyor, gittiginiz diikkdn muhtemelen az cok
tanistiginiz bir kisi oluyor, bu sebepten hal hatir soruluyorsunuz. Aranizda sicak bir konusma geciyor,
dikkandan ayrilirken yliziiniizde memnun edici bir tebesstim ile ayriliyorsunuz.

Pazardan meyve sebze aldigim zaman déniiste miithis bir rahatlama hissediyordum. Onceleri bunun
sebebini bilemiyordum. Simdi ise artik biliyorum. Beni rahatlatan sey oradaki ikili diyaloglarmis. insan,
yapisi itibariyla sicak diyaloglara ihtiyac duymaktadir. Bu kisa konusmalar bizi psikolojik acidan tedavi
ediyor. Bu durum cagimizin psikolojik hastaliklarinin bir sebebini de ortaya cikariyor : Diyalogsuzluk

Eskiden sikildigimiz zaman "Bu hafta sonu kimlere gidelim, hangi dostumuzu ziyaret edelim." diye
disiinlrken artik insanlar hangi alisveris merkezine gidelim diye plan yapmaktadirlar. Bu yerler "yasam
alani" diye anilmaya basladi. Arkadaslarimiza ayirmaya kiyamadigimiz vakitlerimizi hesapsizca bu
yerlerde harciyoruz. Ayni zamanda muhtac olanlara vermekten kacindigimiz paralarimizi da ... Tiketim
cllginhgl, cepecevre sarmis hepimizi ne kadar tiiketirsek o kadar mutlu oluyoruz.
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Kendimize engel olmali, icimizde yer etmis olan alisveris cilginigini terbiye etmeliyiz. Sadece bir gdmlek
almak icin girdigimiz magazalardan onlarca esyayla cikiyoruz. Yarim saat icin giriyoruz, bes saatte zor
cikiyoruz. Boylelikle bu yerler hayatimizin merkezine oturuyor. Hayat, alisveristen ibaret degil; nicin bu

eylemi merkeze oturtuyoruz.
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