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SIGARAYLA MUCADELE ZAYIF, CUNKU...

2013 yih. Kilis'te yaz glinii su almak icin bir biifeye gittim. Biifeci "surada biraz dinleneyim" teklifimi
kabul edip tabure gosterdi. Birazdan bir polis sigara almaya geldi. Biifeci "tekel mi kacak mi?" diye
sordu. Polis "kacak olsun" deyince biifeci tekel sigaralarinin oldugu rafa uzanmisti ki vazgecti ve kacak
sigaralarin oldugu raftan istenileni verdi.

Benim saskinlikla olayi seyrettigimi anlayan biifeci "neden 6yle bakiyorsunuz?" diye hayretle bana
sordu. Ben de "az 6nce polise kacak sigara verdiniz, degil mi?" diye sordum. Gayet sakin bir tavirla
"evet" dedi. Onun icin cok siradan bir olaydi anlasilan. Ben Diizceli oldugumu, (ilkenin bati taraflarinda
boyle bir durumun mimkiin olmadigini falan anlatmaya calisirken biifeci "burasi Kilis" diye s6zmu kesti.
Daha sonra meselenin sadece kacak sigara meselesi olmadigini anladim tabi.

Bu hadiseden bir hafta sonra kacak sigaralarin toptan satildigl pasaja polis baskini yapildigini, gbzaltilar
oldugunu 6grendim. Carsi karismisti adeta fakat bu onlar icin cok da abartilacak bir durum degildi.
Herkes sakindi, bir ben her iki olayi telif etmekte zorlaniyordum. Merakim iyice depresmisti.

Daha sonra "kacakcilik" meselesinin sadece Kilis'e 6zel olmadigini, sinir illerinin tamaninda hayatin bir
gercegi oldugunu, o sehirlerde yasayan hemen herkesin bir sekilde tele gittigini, hatta tlirkisliniin bile
yapildigini (Antep'in hamamlari) 6grendim. Gergi tlirkliyt cok 6nceden biliyordum lakin gliftesinin
farkina yeni varmistim. Nasil yapildigi, yapilabildigi, neden tedbir alin(a)madigi ve bir ¢6ziim
Uretilemedigi bu yazinin konusu degil elbette.

Sigara, zaman zaman desibeli alcalsa da, bu Ulkenin hatta diinyanin hep giindeminde. Bir tarafta sigara
lobisi bir tarafta saglik lobisi, kendi amaclari icin kiyasiya bir savas vermekte. Diyanet isleri Baskani Ali
Erbas'in "sigara haramdir" aciklamasi kanaatimce tartismayi daha da derinlestirdi. Clinkd, sigara icen
diyanet gorevlilerinin sayisi cok fazla ve bu yiizden sigaranin haram olusunun cemaat acisindan bir
yaptirimi olmuyor.

Sigaraya yapilan zamlar, paketlerin Gzerine konulan resimler, sigara yasaginin delinmesi, ilgili kanunun
islevsizlestirilmesi vb tartismalar yasanirken aklima yillar dnce (2009) yerel bir radyoda yaptigim réportaj
geldi. Do¢. Dr. Osman Elbek ve Doc. Dr. Pinar Pazarli, sigara karsiti calismalariyla Tiirkiye'nin yakindan
tanidigi iki isimle verdikleri miicadeleyi ve sigara yasagini konusmustuk. (ilgili réportaj icin: http:/
www.edebiyatevi.com/yazi/6960_rop:-fatih-bahtiyar--yrd.-doc.-dr.-osman-elbek-ve-yrd.-doc.-dr.-
pinar-pazarli.html)
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S6zkonusu réportajda Osman Elbek hocamin sdyle bir s6zi vardi: “Turkiye'de sagliga en biylk katkiyi
Maliye Bakanligi yapabilir. Her glin sigaraya zam yaparsa, sagliga bundan daha iyi katki olamaz."
Sigaraya yapilan zamlarin saghga katkisi olmus mudur? Olduysa da ne kadardir bilemiyorum fakat
sigarayla micadelede yeterli olmadigi acik.

Sigarayla hatta biraz daha genisletirsek zararli aliskanliklarla miicadelede Giimrik ve Ticaret Bakanhgi
ile icisleri Bakanligi'nin hem cok calismasi hem de hakkaniyetli olmasi gerekiyor. Sigara icen bir imamin
verdigi "haramdir" fetvasinin cemaatte islevselligi ne kadarsa sigara icen bir polisin kacakcilikla
nlicadelesi de o kadardir. Ayrica, sigara ile miicadele salt "yasakglilik", saglikli yasam ve "haramdir" olayi
degildir. Batakligl kurutma islemi yapilmadigi stirece daha cok canlar yanacak ve ocaklar sénecektir.
Sinir illerinde yasayan insanlarin neden tele gittigini, bu sorunun/zaafin istihdamla ilgisini de tartismak
gerekiyor.

Yine ayni ropotajda Pinar Pazarli hocamin "pasif icicilik" konusunda soyledigi s6zler cok 6nemli:
"Willardir icmedikleri halde, icenler kadar risk alan bir gurup var. Cocuklar da bu gurubun icinde ve onlar
inanilmaz derecede etkileniyorlar. Onlara bu konuyu aktarabilmek ve haklarina sahip ¢citkmalarini
saglamak lazim." Evet, sigara icmedigi halde en az icenler kadar zarar géren "pasif igiciler" haklarini
savunma konusunda biraz daha cesur olmalilar. Ozellikle en biiyiik risk gurubu cocuklar elbette. Milli
Egitim Bakanhgi bu konuda cocuklari hem bilinclendirmeli hem de cesaretlendirmeli. Tabi sigara

icmeyen O6gretmenlerle...

Konu yine egitime geldi, iyi mi!

* ok >k

Fotografin hikayesi:

Yerel bir markette gérdiim yaziyi. ilgimi cekti. Kasiyere "ne demek bu?" diye sordum. "Abi ben de
anlamiyorum. insanlar sigara alirken (izerindeki fotografa gore seciyorlar. "Bir diger kasiyer de "burada
yazi oldugu halde israr edenler bile var" dedi. Benim fikrim su: insanlar sigaradan élmeye razilar fakat
paketlerin tizerindeki resimlerden razi degiller.
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