Gida Hakki Ve Gilivenligi

HALILI

Gida UGiretim ambalaj ve hijyen sartlarini belirleyen Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi nde ;'gida ve gida ile
temas eden madde ve malzemelere iliskin asgari teknik ve hijyen kriterleri, kalinti ve bulasiklara iliskin
asgari kriteerler ,vitamin ve mineral benzeri katki oranlari numune alma usulleri gibi cografi isaretler ile
peynir bal pekmez gibi dogal Urilinlerde izlenim yaratan Grtnlerin Uretilemeyecegine” dair hiikimler yer
almistir. .

Gida ceza hukukunda “gida”, “yeterli gida hakki”, “gida giivencesi”, “gida gtivenligi”
ve “gida dolandiriciligl” temeline oturmusdur.. Tirk Ceza kanunun da, dogrudan gida ceza hukukunu
ilgilendiren ve “zehirli madde katma” ve “bozulmus veya degistirilmis gida veya ilaclarin ticareti”
basliklari altinda diizenlenen iki suc tipinin bazi hususiyetleri Gizerinde 6zellikle durulmustur Gida Ceza
Hukuku ile korunan ana hukuki deger gida glivenligidir. 185’inci maddede diizenlenen “Zehirli madde
katma” sucu ve 186'nci maddede diizenlenen “Bozulmus veya degistirilmis gida veya ilaclarin ticareti”
sucu) tehlike sucu olarak diizenlenmistir. Gida glivencesi; gida glivenligi ve tiiketicilerin ekonomik
menfaatleri olarak ifade edilmistir.. Bu kapsamda, hukuki degerler olarak yasamin ve sagligin
korunmasinin, gida ceza hukuku bakimindan ayri 6nem arz eder.

Gida tanimlamasina 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem
Kanunu’nun (VHBSGYK) 3’tincii maddesinin 1'inci fikrasinin 24'tincli bendine gore gida, “dogrudan
insan tiiketimine sunulmayan canli hayvanlar, yem, hasat edilmemis bitkiler,tedavi amacl kullanilan tibbi
Urlinler, kozmetikler, titin ve titin mamulleri, narkotik veya psikotropik maddeler ile kalinti ve
bulasanlar haric, insanlar tarafindan yenilen,icilen veya yenilmesi, icilmesi beklenen islenmis, kismen
islenmis veya islenmemis her tirli madde veya Uriin, icki, sakiz ile gidanin tretimi, hazirlanmasi veya
muameleye tabi tutulmasi sirasinda kullanilan su veya herhangi bir maddeyi” ifade etmektedir. AB
MEVZUATINDA gida tanimi daha genis tutulmus ve bunda GIDA KODEKSININ ayri bir etkisi olmustur.
Buna gore Gida, insanlarin tiiketimine yonelik (intended), islenmis, yari islenmis veya islenmemis
herhangi bir maddeyi ifade eder; icecekleri, cikletleri ve gidanin islenmesinin tGretim hazirliginda
bulunmusolan herhangi bir maddeyi icine alir ancak kozmetikler veya tiitiin ya da sadece ilac (drug)
olarak kullanilan maddeleri icermez.” Bu tanimlama da Uretimi veya isleme tutulmasi esnasinda katilan
diger maddeleri de kapsamaktadir..Bu durumda katkilarda zarar verici hale dontstiiglinde cezai
yaptrimlar icerir.. Gida ile tibbi/sagaltici Griinler arasindaki ayrim, 6zellikle tibbi 6zellikleri olan zayiflama
Urlinleri veya spor ek besinleri bakimindan 6nem arz eder.

BM Ekonomik, Sosyal ve Kilttrel Haklara iliskin Uluslararasi Sozlesmesi'nin 11’'nci
maddesinin Tiirkce resmi cevirisinde, “gida” (food) kelimesine, hem “besin”,hem “gida maddesi” ve hem
de “besin maddesi” olarak karsilik verilmistir. BM insan Haklari Beyannamesi’nin 25(1)'inci maddesinde
uygun yasama standardi hakkiyla baglantili olarak gida hakkina yer verilmistir.Yeterli gida hakki, BM
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara iliskin Uluslararasi Sézlesmesi’nin 11’nci maddesinde yer alr.
Bunun yaninda, BM’nin ayrimciliga karsi s6zlesmelerinde ve Cocuk Haklari S6zlesmesi’'nde yeterli gida
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hakkina yer verilmistir; yine, uluslararasi insancil hukukta savas mahpuslari gibi belirli gruplara gida
hakki taninmaktadir

GIDA HAKKI “olumsuz maddelerden ari ve belirli bir kiltlirde kabul edilebilir sekilde
bireylerin BESIN ihtiyaclarini karsilamaya yetecek 6lciide gidanin niceliksel ve niteliksel olarak
bulunabilirligini (availability) ve bdyle gidanin strdirilebilir(sustainable) sekilde diger insan haklarini
engellemeden erisebilmektir Olumsuzluk iceriyorsa zehir varsa horman salinimina ve duygularima
iradem disinda etkiliyorsa olumsuz maddelerden ari degil demektir.

GIDA GUVENCESI “uygun fiyatta, saglikli, yeterli, besleyici ve glivenilir gidaya
erisimin saglanmasi” DIR.Karaborsa yokluk hali ve bilincli yanhs gidaya yénlendirme sorumluluk
dogurur.Gida glivencesi ,gida nin nulsunabilirligi ve erisilebilirligi anlamina gelir Gida glivenliginden
farklidir

GIDA GUVENLIGI “tiiketime sunulan gidalarda olusabilecek fiziksel, kimyasal,
biyolojik ve her tirli zararlilarin bertaraf edilmesi icin alinacak 6nlemlerin timi”ne verilen addir.

Diinya Gida Zirvesi nde gida glivencesinin unsurlari hakkinda bilgi vermektedir: “Gida
glivencesi, biitlin insanlarin, biitlin zamanlarda, aktif ve saglkli bir yasam icin gerekli olan besin
ihtiyaclarini ve gida dnceliklerini karsilayan yeterli, glivenilir ve besleyici gidaya fiziksel ve ekonomik
bakimdan erisime sahip olmalari durumunda mevcuttur.”

5996 sayili yasa nin 21’inci maddesinde, gida glivenilirliginin sartlari, yem
glvenilirliginin sartlariyla birlikte diizenlenmistir. Glivenilir olmayan gidanin, gida ile temas eden
maddenin ve malzemenin piyasaya arz edilemeyecegi ifade edildikten sonra, “insan sagligi icin tehlike
olusturan ve tiiketime uygun olmayan gida”"nin, “glvenilir olmayan gida” kabul edilecegi belirtilmistir (m.
21(1)-a). Gidanin glivenilir olup olmadiginin belirlenmesinde, Giretim, isleme ve dagitim asamalari, etiket
bilgileri ve saglikla ilgili uyari niteligindeki bilgiler ile insanlar tarafindan gtinliik normal kullanim kosullari
dikkate alinacaktir (m.21(1)-b). Yine gidanin insan saghgina zararli olup olmadiginin belirlenmesinde;
tiketenin sagligl tizerinde ani, kisa veya uzun vadede olusturabilecegi muhtemel etkileri yaninda,
gelecek nesiller tizerindeki etkileri, birikerek artan muhtemel toksik etkileri ve belirli tliketici gruplarinin
Ozel saghk hassasiyetleri de dikkate alinacaktir (m. 21(1)-c). Bu durumda beyin ve hormonlari tizerinde
olumsuz etki yaratan her icerik zehir olarak zararli madde kapsaminda olup cezai sorumluluk icerir.. Bir
seri, parti veya sevkiyattaki ayni sinif veya cesit gidanin bir bolimindn givenilirolmadiginin tespiti
durumunda, geri kalani ile ilgili daha kapsamli yapilan degerlendirme sonucunda glivenilir oldugu ispat
edilemez ise, o seri, parti veya sevkiyattaki ayni sinif veya cesidin tamaminin giivenilir olmadigi kabul
edilir (m. 21(1)-d).

AB birligi mevzuatinda Gida Glivenligi diizenlenmistir. Bu amacla cikartilan Avrupa Gida
Glvenligi Tuzigl’'nlin “Gida glivenliginin icaplari” baslikli 14'tincti maddesinde, gidanin glivenilir
olmamasi (unsafe) halinde piyasaya surtlemeyecegi belirtildikten sonra, gidanin iki durumda giivenilir
olmayan gida sayilacag ifade edilmistir: Sagliga zararl olmasi veya insanlarin tiiketimi icin uygun
olmamasi. Gidanin gtivenilir olup olmadiginin tespitinde su iki husus géz éniinde bulundurulmaldir.
Birincisi,gidanin tiiketici tarafindan kullaniimasinin ve liretim, isleme ve dagitimin tim asamalarindaki
normal kosullaridir. ikincisi ise, etikette yer alan veya tiiketicinin almasina genel olarak hazir bulunan
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diger bilgide dahil, belirli bir gidanin veya bir grup gidanin saglik bakimindan belirli olumsuz etkilerinin
onlenmesiyle ilgili olarak tiiketiciye saglanan bilgidir.Gidanin sagliga zararli olup olmadiginin tespitinde
su Uc husus g6z onlinde bulundurulmalidir. Birincisi, gidanin hem tiiketen kisinin hem de muteakip
kusaklarin sagligi Gizerindeki muhtemel hemen olan (immediate) ve/veya kisa dénem ve/veya uzun
donem etkileridir. ikincisi, muhtemel kiimiilatif (cumulative) zehirleyici etkilerdir. Uclinclisti, gidanin
belirli bir grup tiketiciye yonelik olmasi halinde, bu grubun belirli saglik hassasiyetleridir. Gidanin
insanlarin tiketimi icin uygun olup olmadiginin tespitinde, gidanin, tasavvur edilen kullanimina gore,
insanlarin tuketimi icin, dis sebepli veya baska sekilde bulasma (contamination) sebepleriyle veya
clrtime (putrefaction), bozulma (deterioration) ya da bozunma (decay) nedeniyle kabul edilemez olup
olmadig g6z onlinde bulundurulmalidir. Tuziik'te, glivenilir olmayan gidalari icerecek sekilde toplu halde
bulunan gidalar bakimindan 6ngérilen “glivenilir olmama” karinesine ve bu karinenin ortadan kaldiriima
sartina da yer verilmistir (m. 14 (6)). Yine, ayni maddede, gidanin, Topluluk diizenlemeleriyle veya
sinirlari icerisinde piyasaya strlldigl Gye devletin ulusal gida hukuku dizenlemeleriyle uyum icerisinde
olmasinin gida givenilirligi bakimindan sonucuna iliskin hiikiimlere de yer verilmistir (m. 14 (7)-(8)-(9)).

Gida Dolandiricihgi,etiket dolandircilig seklinde olabilecegi mensei dolandirciligi
seklinde de olabilir. Sucuk satisinda dana eti aldigini zannedersin ama iceriginde belirtilmedigi icin at eti
hindi eti alabilirsin..Etiket te yer alan bir takim icerikeleri ile tibbi sonuclar olusturabilecegi gibi yaniltici
gercege aykiri bilgiler halinde de bu dolandicilik gerceklesmis olur.

5977 sayili Biyoglivenlik Kanunu’'nun ile GDO lu Griin ve Gretim ithalat ve satimina
iliskin diizenlemeler yer almaktadir.. 15’inci maddesinde genetik yapisi degistirilmis organizmalarla
(GDO) ilgili suclara ve kabahatlere yer verilmistirMADDE 15 - (1) GDO ve Uriinlerini bu Kanun
hikidmlerine aykiri olarak ithal eden, lireten veya cevreye serbest birakan kisi, bes yildan on iki yila
kadar hapis ve on bin giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir.

Ramazan geliyor. Gida piyasasinda fiyatlar aldi basini gidiyor..Kriz dénemini firsat
donemi gibi algilayanlar bunun hirsizhigin ve dolandiriciligin bir sekli olarak baslarina gelebilecek olan
seyleri bilmeleri gerekir...Tuketici yukarida belirtilen haklar kapsaminda yeter ki hakkini aramayi bilsin
hirsizlar cezasini bulacaktir..

Ramazaniniz miibarek olsun..Saglik sthhat ve aile bitlinligl icersinde bayrama kavustursun
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