Bir Tath Tebessiimiin Bin Vuslata Bedeldir
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BiR RAMAZAN BAYRAMI VE BEN MUTFAKTA YEMEK YAPIYORUM...
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Biz heniiz ortaokul caglarindayken Fen Bilgisi derslerinde kullanilmak {izere bir tablo asili olurdu tiim
siniflarda. Bu tabloda insanin evrimi resimlerle anlatilirdi.( Yukaridaki gibi bir resim)

Efendim bizler bundan milyonlarca sene evvel oldukca killi ve dort ayak Gzerine yiriyen bildigin gorille
insan aras! yaratiklar imisiz. Bu o kadar da kéti bir sey degil ama bilmem bileniniz var mi? Bizim
atalarimizin alayi homo imis. O yilizden de o vakitki atalarimiza Homo Sapiens denirmis. iste bu homo
atalarimiz ilerleyen milyonlarca yil icinde bakmislar ki zaman kéti, demisler “Bari kurtaralim kotu. Biz
boyle dort ayak ( yani iki el, iki ayak ) Gzerinde yuriidigliimiz middetce arkayi saglama almamiz
mumkin degil.” Eller ile arkayl kapatmak gibi bir zaruretten dolayi mecburen ayaga dikelmisler.

Daha sonra killar da rahatsiz etmeye baslamis. Agda, epilasyon filan derken killardan da biyik 6lctide
kurtulmusuz. Tabii ki bu durum herkes icin gecerli degil. Zavalli abim ve bir kiiciiglim olan kardesim bu

konuda heniiz evrimi tamamlayamadilar. Bende bile vardir bu kil sorunu.

Lise yillarimizda ise insan ile ilgili tanimlar 6grendik. Mesela bunlardan en yaygini * insan diistinen bir
hayvandir”” Onermesiydi. Bunun disinda baska énermeler de vardi: © insan alet yapabilen bir hayvandir.”
“ Insan dik yurtytsli bir hayvandir” © insan gdzyasi dokebilen bir hayvandir” © insan 6leceginin

bilincinde olan tek hayvandir.”

Hatta 1978 Yilinda Eurovision Tirkiye elemelerinde ikinci olan bir sarkimiz bile vardi bizim ne

oldugumuzu anlatan:

“ insaniz biz,

insaniz biz,

dogaya, diinyaya hiikmederiz.
en gelismis,

en akilli,

)

en zeki, en uygar hayvaniz biz. *
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Benim en hosuma giden insan tanimi ise suydu: * insan giilebilen bir hayvandir ©

Velhasili kelam hayvan oglu hayvanmisiz biz. ille velakin 6teki hayvan oglu hayvanlardan ayrilan en
belirgin hususlarimizdan biri de gulebilmekmis.

Yine bizim delikanhhk yillarimizda gerek biiylklerden gerekse 6gretmenlerimizden en fazla zilgit
yedigimiz konularin basinda bu glilme konusu gelirdi. En fazla “ Hi hi hiii” seklinde ve dahi oldukca
yavas, sessiz olmasi gereken bu glilme olayi benim yaptigim gibi “ Ho hoo hoooo" seklinde bir ses
bombasina donistiigli anda, kisaca giilme denilen olay kisnevi bir kahkahaya déndiigiinde azar, hatta
bazen samar bile gelirdi ” Kari gibi gtilme ulan “ Diye... Yani anlayacaginiz lafa baktiginizda giilmek
kadinlara has bir davranisti ama ben dmriim boyunca rahmetli annemin - rahmetli babam evdeyken-
oyle kahkaha atarak giildiigline hic sahit olmadim.

Kadin ve kizlarin da dyle sere serpe gllmeleri, glilerken dislerini, hele de simdilerde oldugu gibi
bademciklerinden ince bagirsaklarina kadar tiim sakatatlarini géstererek gtilmeleri zinhar yasakt.
Onlara da “ O ne bicim glilmek 6yle orospu karilar gibi ” Denir, kahkahalari kursaklarinda biraktirilird.

Isin ilginci nezaketen ” Hayat kadini * dedigimiz orospularin da &yle kahkaha atarak giilmelerine sahit
olmazdik pek. Yani bu meslek erbabina ait bir 6zellik de degildi kahkaha atmak ama yine de ¢ok gtlilen
erkek kari gibi, cok giilen kadin ise orospu kari gibi gtilmus olurdu.

Bir taraftan cocuklarimiza Giiler, Guliimser, Gilstim, Glilstin gibi isimler takip 6te taraftan da “ Gilme!
Edepli ol bakayim! “ Demek ne kadar mantikli bir davranistir o da ayri bir konu.

Simdi...Hem canlilar icinde gllebilen tek canli olacaksiniz hem de glilme denilen olaya sinirlamalar
getireceksiniz. Bu oldukca sagcma gorinlyor ilk bakista. Ama pek sacma degil bazi hallerde. Neyse,

devam edelim...
Kadin, herkesin icinde kahkaha atmali mi? Ya da kadin kahkaha atmali mi?

Aslinda asil sorunum su anda pisirmekte oldugum kuru fasulyenin hala neden tas gibi oldugu ama bir
taraftan da bu kadin, kahkaha ve edep konusuna kafami takmis durumdayim.

Kendi soruma hemen cevap veriyorum. Evet. Bazi kadinlar birakin herkesin icini, kocasinin yaninda bile
kahkaha atmamali. Ornegin benim eski hatun...

Onunla birlikte komik bir film seyretmek, ya da ona komik bir fikra anlatmak, bir espri yapmak benim
icin tam bir iskence olurdu. Hatun soyle edepli edepli kikirdemezdi ki efendim. Ayaklarini yere vurarak
baslardi kahkaha atmaya. Sadece bu kadar olsa hic itirazim olmazdi elbette ama bir taraftan da etlerimi
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cimdiklerdi ki o film bitene kadar morarmadik uzvum kalmazdi.

Hic unutmam bir giin kolumu, bir baska giin de kulagimi isirmisti glileyim derken. Hatta Allah sizi
inandirsin “ Korkunc Bir Film” Adli bir yabanci komedi filmini seyrederken bir basladi glilmeye, bir
taraftan da ayagindaki terligi cikartip sirtima, kollarima Allah nereye denk getirdiyse yapistiriyor 6te
taraftan kahkahalarla giiliiyor, arada ben kayniyorum tabii ki. Oylesine bir iskence yani.

Bir bayan arkadasim var. Calistigim 6zel okulun mudiresiydi... O da okulun {st katindan kahkahayi
saldigl zaman alt kattan firlardi bilmeyenler, yukarida kavga filan mi oluyor, ya da bir olay mi var diye.
iste bu gibi tiplere kesinlikle yasak etmeli kahkaha atmak ama daha kétiisti de var.

Bir kac ay 6nce benim bliylik oglanla birlikte séyle giizel bir komedi filmine gidelim dedik. Aradik taradik
sonunda  Diigiin Dernek * Diye bir filme gitmeye karar verdik. Hay gitmez olaymisiz. Once yan
tarafimdaki hatun harekete gecti. Filmin daha ilk esprisiyle birlikte kadinin kahkahalari salona, dirsekleri
benim bdgriime inmeye basladi.

Hemen 6nlimiizde de bir hatunlar gurubu oturuyor. Filmdeki ilk espri ile birlikte iclerinden biri bir
basladi kahkahaya, tiim film boyunca isi glici biraktik o hatunu seyrediyoruz. Kadin “ Ay catlayacagim “
Diyor giilliyor  Vay patlayacagim * Diyor giilliyor, makaralari bosaltti bir kere. Tutabilene ask olsun. iste
bunlara da yasak etmeli giilmeyi.

Ayrica bazi hatunlar ( hatta bazi er kisiler de ) gtilmek icin agizlarini actiklari anda cereyan yapiyor olmal
ki kahkahanin sonunda bakiyorsunuz altlarina isemisler. iste bunlar da zinhar kahkaha atmamali.

Mesela sik sik bir sosyal paylasimlarda gordiigiim veya zaman zaman bizzat sahit oldugum bir durum
var. Soruyorsun birilerine ( Ozellikle genc kizlara ) © Atatiirk ilkelerini sayar misiniz?” Diye. Kiz/ ya da
erkek © Atatiirk ilkeleri mi?...Himmm giizel bir soru * Deyip basliyor giilmeye. Seytan diyor tut sacindan
vur yere. Allah askina bunda glilecek ne var? Hele hele de sorunun cevabi bilinmiyorsa giilmek mi
gerekir yoksa aglamak mi? Hele de bunlar “Atattrk’tin askerleri (!)" iseler... iste bu tiir zevzeklere de
yasak etmeli kahkaha atmayi, giilmeyi, hatta tebessiim etmeyi.

Evet. Madem ki konu kadin, kahkaha ve edep o halde bu minval lizere devam edelim.

Al iste..Mesela su anda tam karsidaki rezidansin havuzundan miithis bir kadin kahkasi geldi bana kadar.
Disiinlin ki ben gibi bir yari sagirin bile duydugu bir kahkaka...

Kahkaha iste bu ylizme havuzunun basinda cocuklarina sezlong diizenleyen oldukca glizel ve genc bir
hatundan geliyor. Belli ki o hatunun da ben gibi bayram glini geleni gideni yok. Almis cocuklarini havuz
sefasi yapayim demis. Cocuklar artik ne yaptiysa kadin basti kahkahayi. Kadinin kahkahasina gayri
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ihtiyari kafami cevirince gérdiim onu zaten. Ben bir taraftan yemek yapiyorum bir taraftan da ara sira
gdzim o tarafa kayiyor ister istemez. ( Okiiz gibi stirekli bakmiyorsam da tamamen kendi isime bakip
kafami hic o tarafa cevirmiyorum dersem yalan olur. )

Kadininin tizerinde kisa bir elbise vardi. Az sonra kocasi da geldi. Once oturup cerez yiyip bira ictiler.
Hatta yedi yaslarinda filan olan kiiclik cocuguna da icirtti adam bir iki yudum. Derken havuza girmeye
karar verdiler. Kadin izerindeki elbiseyi siyirmaya basladi. Kirmizi bikinisi ortaya ciktigi anda goz géze
geldik.

Kadin benim baktigimi goériince soyunmaktan vazgecti. Belli ki benden rahatsiz olmustu. Kadinin
rahatsiz olmasi beni de rahatsiz etti. Kari-koca rahat rahat havuzlarina girsinler diye mutfak caminin
perdesini kapattim. Kapatmasina kapattim ama oldukca blyik bir tehlikeydi bu durum ciinkii ocak ile
perde neredeyse birbirine yapisiktir bizim evde. Ocaktan alev alabilirdi perdem ve bayram gtini bir
yangina sebebiyet verebilirdim. Yine de kapattim perdeyi. Nasilsa mutfaktaydim. Boyle bir tehlike olursa
aninda miidahale edebilirdim.

On dakika sonra biylk oglum geldi mutfaga. Gelir gelmez de mutfak camini ve perdeyi acti * Yahu baba
ne bu? icerisi cehenneme dénmiis. Evi mi yakacaksin? Nicin bu perdeyi kapattin?” diye sordu. Ona
durumu anlattim. O anda da karsidaki havuza baktim. Kadin bikinisiyle sezlonga uzanmis vaziyetteydi
ve havuzun diger késesinde o kadinla hicbir akrabaligi vs. olmayan iki genc erkek diger sezlonglara
uzanmislardi. Ne kadin ne de kocasi bu iki genc delikanlidan rahatsiz olmamislar ama benden rahatsiz
olmuslardi.

Kadinin kahkaha atmasi edebe mugayir bir hareket midir degil midir orasini pek bilemem ama bazi
kadinlarin bu tir edep anlayislari oldum olasi garibime gitmistir.

Bir 6nceki ev sahibimin evinin oldugu alanda, yani bir kac sene 6nce bahcesinden incir topladigim o evin
alanina kurulmus olan bu rezidanstan -sayet param olsaydi- bir daire de ben satin almis olabilirdim ve
bayram giinli gelenim gidenim olmayacag! icin o havuzun kenarinda bir sezlonga ben de uzanmis
olabilirdim. Eger boéyle bir durum olsaydi o kadin benim 6niimde soyunmaktan haya etmeyecekti. Lakin
elli metre 6tesinde ve onunla ayni rezidansta ikamet etmiyor olmam sebebiyle kadinin nazarinda na
mahrem olmustum.

Allah bilir benim icin “ Allah’in ayisi, bakip duruyor  Bile demistir havuz kenarinda bakip duran
delikanhlara aldiris etmeden.

3k 3k %k %k %k %k k k&

Of be yahu, Evrim Teorisinden kadinin kahkahasina derken nerelere geldik. Stiklir kuru da bayagi
yumusadi, yenecek kivama geldi sonunda.
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Kim ne derse desin ben kadinin yiiziinden tebesstimlerin eksik olmamasindan yanayimdir hep. iste bu
sebepledir ki bu yaziyi yazarken bir taraftan da Rahmetli Zeki Miren'den “ Bir tath tebessiimiin bin

vuslata bedeldir” Sarkisini dinliyorum. Sizlere de tavsiye ederim.

S6z ve miizik: Zeki Miren
Makam: Ussak

“Bir tath tebesstimiin bin vuslata bedeldir

Gozlerin hayat verir askin ise eceldir

inan sevgilim sana benden baskasi eldir

Gozlerin hayat verir askin ise eceldir.”

Resme gelince:

Soldaki bizim ilk, orta ve lise yillarimizda ceddimizin nasil varliklar oldugunu, su anki sekl-i semailimize
nasil kavustugumuzu anlatan Evrim Teorisi diye 6niimUize konan seydi. Ve isin komigi  Ceddimiz,

dedemiz, neslimiz, babamiz hic de dyle kahraman yaratiklara benzemiyormus milyonlarca yil 6nce.)

Sagdaki resim: Kim ne derse desin. Bir kadin ha boyle icten giilstin, canimi yesin. Glizellik miizelik hava
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