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İnsan bedeninden kurtulmalıdır.

Ancak o zaman özgür kalacak�r. 
Yanlız  bedenin açlığı ruhunda beslenmesi yönünde bir durum çıkarmaktadır ortaya.

Aslında ruhun ih�yacı olmaz/// yoktur. Sadece dinginlik�r onu var eden, sessizlik�r
onun ih�yaç duyduğu ortam.
Ruhsal beslenmenin bedenden kurtulduktan sonra mümkün olabileceği aşinadır. Ama beden ruhu baskı
al�nda tu�uğu sürece..ruh bir çimen, bir su, bir dal olamamaktadır.

Ruh kendi seçimi ışığında hareket edecek arzuya ye�ye doğuştan sahip olarak gelir çünkü.
Bedensel arzularımız baskı al�nda. Seks özellikle en baskıcı süreci doğuştan yaşamış�r.
Baskılanmış�r.

Ölümle bu son patlamasını yaşayacak olan ruhtur. 
Öldü özgürlüğünü eline almış oldu. Bi� o ruhun varlığıdır sadece boşluktur onun çaresiz bekleyişi. 
Ama ruhta bedene ih�yaç duyar onunla gelir ve gi� mi ondan kurtulur ar�k o vardır geldi bedeni eski�
ve ondan ölümüyle kurtuldu..
Bedenler aracılığıyla geldi. Ve ar�k o hüküm sürcek�r ölülü bedenden kurtularak.

Bedenlere hapsedilen �nsel, cinsel hisler güruhu galaksiler arasında hiç bir fiziksel şekilsizliğe basınçsal
bozukluğa uğramadan yaşamını varlığını sürdürecek�r.
acı en çok bir bedeni olgunlaş�racak etkendir.  
Beynimizin baskıcı rejiminden kurtulmak ancak ölümle olacak�r.. 
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