Yala Beni Diyordu Adeta

AhmetZeytinci

Yok, yok 6yle distindiigliniiz gibi degil billahi... O giin cok bunalmistim hem de cok, bir sakinlestiriciye
fazlasiyla ihtiyacim vardi... Bayan mi; hic isim olmaz. Haplar, ilaclar mi dediniz? Yok yahu ila¢c milac da
kullanmam 6yle mecbur kalmadikca...

Onu artirmam lazim, o iste canim, serotonin, bildiginiz su meshur mutluluk hormonu, canimiz cigerimiz
o bizim. O artt mi viicutta bir hos oluyor insan inanin. inanmadiysaniz agziniza bir cikolata atin, deneyin
canim, ondan sonra zaten inanacaksiniz... Hem ne demis atalarimiz "Ben serotonine serotonin demem,
serotonin bana mutluluk vermeyince." Hangi atamiz daha onu bulamadim ama, arastirtyorum hizh bir
bicimde...

Zaman 6gle saatleri, bir sey yalamam lazim, diye diistinlirken, tam da o Laz Komsularimin pastanesinin
onlinden gecerken o sesi duydum "Yala beni yala beni." diyordu adeta... Allah Allah bu ses de nereden
geliyor, hallsinasyon goriiyorum herhalde... Saga sola bakiniyorum, kimsecikler yok... Sapik mi bu ne, bir
yerden saklanip bana mi trip atiyor yahu!

Yok, yok bu sicaklardan midir nedir, bana bir seyler oldu bu giin. Bak yine geliyor o ses bir yerlerden
"Yala beni yala, cikolatali m var cilekli m var, frambuazlim bile var." Allah Allah, yok yok uykusuz kaldim
diin gece, hayal goriiyorum...

Gozlerimi soyle bir ogusturuyorum, bir iki de tokat patlatayim kendime gelirim belki... Daha uyanamadik
mi ne? Japonlar yedi dilde konusan maske yapmislardi, gecenlerde gazetelerin birinde gérmuistiim,
yoksa simdi de konusan dondurma ya da kiilah mi yaptilar, stiphedeyim. Japon bunlar, yapar mi yapar
abi...

Dal oglum Ahmet su Lazlarin pastahanesine "Ver oradan ablam Ui¢ top dondurma, al parasini, ben de
soyle gerine gerine, yalaya yalaya evime dogru segirteyim." Bak Allah'in isine gaipten gelen sesler de
kesildi ha birden bire... Sarki séylesem simdi nasil olur ki? "Aclik basimda dumaaaan ilk askim ilk
heyecan." Burada "Dondurma" oluyor tabi ki bahsi gecen ilk ask. Dislerimi de takir takir takirdatiyor ...
Haso Laz bunlar az cok biliyorlar bu isi gibime geliyor... Bir de soguk su icsem Ustline, al basina belayi

ondan sonra...
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