Hamdiye Yerim Seni Ham Diye

Sami Biber
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Yer: Kocaeli Merkeze bagli Akmese Koyd...
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Benim hanim sabah sabah baslamisti sizlanmaya ” Basim agriyor, biitiin viicudum adeta kiriliyor haydi
doktora gidelim. Ben yalniz utaniyorum ” Filan diye. Hayatta en sevmedigim seydir hastaneye, saghk
ocagina gitmek ya, emir biyik yerden. Caresiz girdik kol kola dogruca kdytin saglk ocagina.Lakin saglik
ocagina gelince fena halde tongaya diistigtimi anladim. Clink{?

Cunki Saghk Ocagina geldikten sonra doktorun muayenehanesine girer girmez benim hanimin ne bas
agrisi kaldi ne de viicudunda kiriklik. isin sekli degisti

- Doktor bey ben bu kilolarimdan rahatsizim. Biraz kilo vermek istiyorum. Bana bir ila¢ filan verebilir

misiniz?

- Hanimefendi kilonuz hic¢ de fazla goriinmuyor. En fazla iki kilo filan verseniz yeter. Ama ille de
zayiflamak istiyorsaniz size bir diyet 6nerecegim.

Basladi doktor: Sabahlari meyve suyu, az yagsiz peynir, 6gle, haslanmis el kadar beyaz et ( yani tavuk )
aksamlari ise meyve. Bu arada her giin bir teneke su ve yiyebildigi kadar her tiirlii yesil ot serbest. Bol
bol tavsan misali marul ve havuc yiyecek. Ben gibi bir kocasi oldugu halde sinir ve stresten de uzak
kalacak ( Artik nasil becerecekse? )

icimden ” Ulan hanim bana numara ha.Biliyorsun ki zayiflama icin desen kafami kessen beni o doktora
gbtliremezsin. Bana oyun oynuyorsun ha? Sorarim sana "Diyerekten evin yolunu tuttuk birlikte.

Onu eve biraktiktan sonra okula geldim. Baktim siniflardan biri beden egitimi dersinde. Arkadastan rica
edip ¢ tane 6grenciyi aldim dersten ve ellerine bos bir seker cuvali vererek ” Cocuklar simdi findik
bahcelerine inin bu cuvali akliniza gelen her tiirlii otla doldurun, cevre bostanlardan bir iki de marul atin
icine. Cuval dolunca da bizim eve go6tliriin. Benim hanima verin ve "Sami Hocam bunu size génderdi ”
Deyin dedim.

Boylece hanimdan intikam almis oluyordum ama doktora da bir seyler yapmam lazimdi. Ciinkl o da
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sucluydu. Adam bana hi¢ sormamisti ” Abi sen haniminin kilosundan rahatsiz misin?"'Diye. Oysa benim
hic de sikayetim yoktu hanimimin kilolarindan. Bana gore o haliyle Jennifer Lopez bile eline su
dokemezdi. icimden”Ulan doktor sorarim sana. Nasilsa 6gle yemegine okula cagiracaklar seni."
Diyorum.( Okul yatil oldugundan tc¢ 6giin yemek verilirdi 6grenciye. Mentde kizarmis tavuk budu ya da
baska bir et yemegi filan olunca da doktoru, jandarma karakol komutanini yemege davet ederdik. O
gin kizarmis tavuk budu, makarna, Kemalpasa tatlisi ve yogurt vardi.)

Kisa bir zaman icinde otlar eve génderildi. Oglene de doktor soframiza tesrif etti. Cok genc bir stajyer
doktordu. Bekardi henliz. Civa gibi, piril bir gencti. Ama bana gore tababet disinda da derse ihtiyaci
vardl.

Bizim yatili okul yemekhanesinde bayram var adeta. Her kizarmis tavuk olayinda bu bayram yasanirdi.
Ama bu glin bir baska bayram daha vardi. Kocaeli Kiz Meslek Lisesinden bir grup kiz 6grenci ve
baslarinda bir bayan 6gretmen de onlarla gelmisti misafirimiz olarak.

Okulun Mudur Basyardimcisi olarak 6nce doktoru bas késeye oturttum ve operasyona ondan basladim.
Sira misafir bayan 6gretmene de gelecekti. Clinkli onun clirmi cok daha buyliktd. ( Anlatacagim.) Sonra
bayan 6gretmeni oturttum. Daha sonra misafir kizlari ve nihayet bizim 6grenciler.

Doktorun 6nlinde durdum 6nce: ” Doktor bey hani sabah size gelmistik de siz benim hanim icin bir
diyet 6nermistiniz. Eve gidince kafamiz karisti bizim. O dedikleriniz yemekten 6nce mi yenecek yoksa
sonra mi. Onu sormayi unutmusuz.” Doktor aptal aptal bakti suratima 6nce. Sonra basladi glilmeye.
Anlamisti. ” Yemek arasinda hocam, yemek arasinda ” Diye cevap verdi. Zekasina hayran kalmistim.

Sonra aldi s6zi bayan 6gretmen. Tam yemekler dagitildiktan sonra.

-Sevgili 6grenciler. Biz buraya Kocaeli Kiz Meslek Lisesinden geliyoruz. Sizlere gorgil kurallari icinde
yemek nasil yenir onu gosterecegiz. ( Anaaaa bize resmen gorgistiz diyorlar. Leeyyyn ben adami
n'aaparim ha n'aaaparim? Dur hele bakalim anlatsin. Benim de anlatacaklarim var elbet. )

-Eveeet cocuklar. Once tavuktan baslayalim. Catali sol elimize aliyoruz, bicagi da sag ( insallah yine
karistirmamisimdir ) tavuktan cok kiiciik parcalar keserek yavas yavas. lyice cigneyerek ve agzimizi
acmadan yiyoruz. Yogurdu kesinlikle catalla yiyoruz ( Vallahi dogru. Yalanim varsa iki goziim 6niime
aksin. Yogurt catalla yenecekmis. Adab-1 muasaret 6yle diyormus.)

-Spagettiye gelince?( Bizim cocuklar "Spagetti de ne?" diyerek birbirlerine bakiyorlar.) Catalimizi

spagettiye sapliyoruz ve ceviriyoruz. ( Bizimkiler spagettinin makarna oldugunu anladilar.) Sonra
catalimizin altina kasigimizi tutarak spagettinin yere dékilmesini engelleyerek yiyoruz.
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-Kemal Pasa tatlisina gelince: Onu da butiin olarak atmiyoruz agzimiza. Bicagimizla keserek parcalar
halinde yiyoruz. Haydi afiyet olsun.

Bizimkiler denilenleri uygulamaya koyuldular ama hic kimse bu isten memnun degil. Hepsi ” Kurtar bizi
baba. ” Der gibi bana bakiyorlar. Hatta o bayan 6gretmenin 6grencileri bile. Vah gariplerim vah. Hemen
olaya el koymam lazim. Yoksa yavrucuklar a¢ kalkacak sofradan. Dayanamadim gari. Ayaga kalkip
basladim:

- Cocuklar ! Degerli meslektasim, sizlere sehirlerde liiks restoranlarda nasil yemek yenir onu anlatt.
Kendisine cok tesekkir ediyorum. ( Alkislar yikseldi . ) Amaaa koy yerinde yemek biraz farkl yenir.
Yemekten once eller bir glizel yikanir ¢cliinki onlara ¢cok ihtiyacimiz var ve temiz olmalari gerekiyor.
Sonra dua edilir Allah’a verdigi bu nimetler icin. Sonra tavuk ile baslanir ise. Aha da boyle ( Tavugu elime
alip etini kemiginden siyirdim dislerimle.) Bayan 6gretmen dehsetle bana bakiyor.Ben resmen Erol Tas
gibi daldim tavuk buduna.)

-Yogurdumuz az civik oldugundan onu da kasikla yeriz.

Sira asil 6ldiiriicii darbeye gelmisti: ” Cubuk makarna ( Ki bayan 6gretmen spagetti demisti.) iste onun
naslil yenecegini anlatacaktim. Ve basladim anlatmaya

- Evlatlarim makarna...Aha da bu makarnay1 yemek icin catali tam orta yerine saplayin orasi tamam.
Ama koy yerinde catal cevrilmez. Catal sabit kalacak . Tabagi cevireceksiniz makarnayi catala sarmak
icin.

Bayan meslektas gozleri fal tasi gibi acilmis bana bakiyor.

- Ve en son olarak evlatlarim ! Kemal Pasa Tatlisindaydik degil mi?

- Ascibasi getir hele bakalim benim Kemal Pasalari.

Ascl, icinde en az otuz adet Kemal Pasa tatlisi kalmis olan tepsiyi 6nlime koydu. ( Tathlar asla ¢cope
gitmezdi okulda . Ciinkl Tath canavari Sami vardi o yemekhanede . Yemek istemeyenlerinki mutlaka

benimdi. )

Otuz adet Kemal Pasa tatlisini ( Belki daha ¢ok, ben asgari limiti séyliyorum. ) bicak-micak kullanmadan

tek tek ellerimle gévdeye indirdikten sonra

- iste Kemal Pasa tatlisi da bdyle yenir.Tabii ki kdy yerinde. Siz sehir yerinde Hoca hanimin dedigi gibi
yeyin. Ama koy yerinde bana uyun tamam mi? Haa sofradan kalkarken yine dua etmeyi ve elleri tekrar
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yikamayi da unutmayin.

Az sonra baktim tiim &grenciler, izmit Kiz Meslek Lisesi 6grencileri de dahil ellerine aldilar tavuklari ve
kemik siyiriyorlar. Hatta hocalari bile.

O glinki kadar gile oynaya bir yemek yememistik. Hoca Hanim :

- Hocam ders vereyim derken 6yle bir ders aldim ki hayatim boyunca unutamayacagim. Cok alem

adamsiniz vesselam. Sizi tanidigima ¢ok memnun oldum.

Diyerek 6grencileriyle birlikte izmit'e ddnerken yanima sekizinci siniflardan bir 6grenci yanast.
- Hocam.Tiirkce 6gretmenimiz bir 6dev verdi ama bir tiirli bulamadim.

- Neymis bakalim 6devin?

- Cinasli kafiyeye bir 6rnek veriniz dedi. Bulamadim bir tane bile.

Hemen dogaclama yapiverdim bir tane.

Hamdiye

Yerim seni ham diye

Kurtulamazsin benden

Olmamis bu ham diye.

O bayan Ogretmenin adi yanlis hatirlamiyorsam Hamdiye idi.

EdebiyatEvi.com



