Dizi Seyretmekten Kurtulma Yollari

AhmetZeytinci

Tirk televizyonlari epey bir zamandir dizilerin tahakkiimi altinda. Devlet televizyonu da dahil her
kanalda konusu birbirine yakin ylizlerce dizi, biz izleyicilerin karsisina cikip, izlenme oranlarini
ylikseltmeye calisiyor... Dizi dizi inciyim reytinglerde birinciyim slogani artik agizlara sakiz oldu

neredeyse...

Hic 6yle bakmayin bana, biraz agir elestirsem de hakl taraflarim var. Yasi ilerlemis bir coklariniz zaten
uyuyorsunuz televizyonunuzun karsisinda, gérmilyorum, hissetmiyorum zannetmeyin. insana hic bir sey
vermeyen bu dizileri seyretmekten ne zevk aliyorsunuz? Simdi birakalim bunlari da dizi seyretmekten

kurtulmanin yollarini arastiralim...

Bir miizik aleti calmayi deneyin mesela. Zaten caliyorsaniz, calin aksamlari, calamiyorsaniz da calmayi
6grenme gayretine kapilin. Gitar olur, saz olur, mizika olur... Okuyun diyecegim ama, cok kiiclik yasta
okuma aliskanhgi edinmediyseniz, belli bir yastan sonra ¢ok zor o aliskanligi kazanmak. En azindan
gazetelerde bir kac makale okuyabilirsiniz...

Kicik cocuklariniz varsa cocuklariniz ile ilgilenin. Cocuklariniz blyiikse yine ilgilenin. Cocuklarin oldugu
yerde nese ve glizellikler vardir... Evinizde sessizlik ne glizel huzur verir. Hic bir sey acmayin bir iki saat.
Apartmaninizin bahcesinde yiiriyUs yapin. Bahar ve yaz glinleri bahceye cikin komsularinizla sohbet
edin, dertlesin... Hatta benim derdim senin derdini dover diye de moral verin komsulariniza...

Cizgi roman okuyun. Bu yasta mi diye sormayin kizarim ha! Rahmetli Turgut Ozal'in bile zaman zaman
Red Kit okudugunu hatirlayin... Dizi seyretmeyeyim de film izleyeyim diislincesine kapilip o sacma

sapan Recep ivedik tiirti filmlere de sakin prim vermeyin.

Sizden baska evinizde okumayi ve kitaplari seven varsa, beraber okudugunuz kitaplar hakkinda bilgi
alisverisinde bulunun. Giniin 6nemli siyasi, ekonomik, kiiltlrel olaylarini beraber tartisin, kirmadan

dokmeden...

Bir cok dizi insana bir sey vermese de nadiren kalite dolu dizilerde var, bir ikisini izlemekte sakinca yok,
abartmadan. Netice de bu sektoérden bir cok insanda ekmek yiyor. Sigarayi ve ickiyi buzluyorlar
arkadaslar, ama silah var ya, o silah, onu, 6ldiirme, yaralama sahnelerini ne yapacagiz, nereye koyacagiz?
Gozlerinize de yazik, o kadar saat televizyon izlenir mi? Okumak inanin daha az yorar gozlerinizi...
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