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Karaelmas üniversitesi araş�rma hastanesine, uyku polikliniğine muayene için gitmiş�m, içeriye
girdiğimde hastane fobisi yüzünden kendimi kötü hissediyordum.yukarıya çıkıp uyku polikliniğinden
içeriye girdiğimde oradaki pozi�f havayı hastaların üzerinde hisse�m….
Sekretere doğru yürüdüm ve poliklinik numaramı verdim, sekreter hanım yüzüme o kadar güzel bak�
dışarının soğuğundan donan bedenime güzel bir sıcaklık yayılmaya başladı. Sorduklarıma nezaketli ve
güzel cevaplar verdi tabii ki bu beni çok mutlu e�..
Sonra sıramı beklemek için sandalyeye oturdum ve etra� gözlemlemeye başladım. Sekreter bayan
etra�nda ki insanlarla çok güzel konuşuyor, ha�a önceden olan hastaların herşeyini biliyordu. Ben
oturduğum yerden ona belli etmeden takip ediyordum, arada bir bana da bakıp sanki tanıdığım biri gibi
sıcacık gülümsüyordu.
Hastalardan biri ona seni sanki daha önceden tanıyorum gibi dedi… O da olabilir ben beş ay öncesine
kadar hasta kabulde çalışıyordum ama orada çok yoruldum buraya verdiler dedi…
İşte…! Formül sanırım buradaydı…
Tabii ki güler yüzlü tatlı dilli bir insan olması yapısında vardı, ama insan uzun süre aynı yerde çalışıp
yorulduğunda başka birimlerde de görev yapabilmeli diye düşünüyorum…
Yeni insanlar, yeni görevler insanın çalışma azmini canlandıracak�r. Mesela ben evimde, odamda
eşyaların yerini değiş�rdiğimde daha bi şevkle iş yapmaya başlarım. Aynı eşyaları aynı yerinde görmek
beni yorar ve zamanla canım iş yapmak bile istemez.
İşte onun için bir dairede , kurumda çalışan insanların ( tabii ki işi bilme ve meslekleri dahilinde ) tekdüze
çalışıp aynı işi yapmaktan bıkmaması için en azından odasında ,masasında değişiklik yapması gerekir
diye düşünüyorum… Yöne�ci konumundaki insanların bunu gözardı etmemesi gerekir… Özellikle
insanlarla içli dışlı olan memurlar arasında bu değişim yapılabilir…
Neyse işveren ile çalışan arasına fazlada girmeyelim sonra suçlu durumuna da düşebiliriz, belli mi
olur… ? Ama hastanedeki bayan sekretere bugün beni pozi�f enerjisi ile mutlu e�ği için teşekkür
ediyorum… Sizlere de böyle pozi�f enerji ile dolu insanlarla karşılaşacağınız güzel günler diliyorum…Hoş
kalın, hoşçakalın, saygılarımla…
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